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著名作家李杭育先生在美国探亲并旅游期间，将其独特的体验以日记形式记录下来。其
个性化的写作和真实故事的描述，表现了作者对美国的直接认知和感想，记录了普通中
国移民及美国年轻人如何应对工作和生活压力、如何处理在现实生活中的各种关系，如
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何面对一个未知的世界。同时截取美国城市及旅途生活中一个个有趣的场景，呈现了一
个作家眼中奇特又通俗的美国故事。

作者与读者分享着：在美国精神文化的社会背景下，美国的普通人过着怎样的简朴生活
，信守着怎样的人生理念以及如何通过个人的艰辛奋斗实现人生的价值。书中真实而客
观的见闻，尤其是田桑作为美籍华人的奋斗经历，印证着人人有机会而又必须通过个人
极其艰苦的奋斗实现理想的美国精神。

作者介绍: 

李杭育，1957年7月生于杭州，1982年毕业于杭州大学中文系，国家一级作家，80年代
初期“寻根派”中体现吴越文化精神的代表作家，曾当选为杭州市作家协会主席，创办
过《鸭嘴兽》刊物，现为浙江理工大学文化传播学院教授。著有小说集《最后一个渔佬
儿》、《红嘴相思鸟》、长篇小说《流浪的土地》和《唱片经典》等，其中《沙灶遗风
》获1983年度全国优秀短篇小说奖。

自90年代中期起，开始从事电视纪录片写作。自2008年起，开始从事油画创作，已多
次举办个人画展。
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真实

；旅美日记；美籍华人的奋斗历程

评论

这本书是李杭育去美国探亲旅游的日记，充满个人的见闻与理解，很多地方还颇具童趣
，经常还会跟他女儿闹些矛盾。作为旁观者打量着美国人民的一切，正视美国的长处，
也指出他们的铺张浪费，对于中美文化的冲击也有一些直观的描写，颇有意义。他女儿
居住芝加哥正好我也去过，有些感性认识，读来觉得亲切。

-----------------------------
就听他发牢骚了

-----------------------------
李杭育博客上第81篇日志：“一般人讲故事，讲着讲着就意识到了自己以及自己的亲人
，就会有所忌讳，有所掩饰。而专业的讲故事，譬如一个好的小说家，可以做到讲故事
就是讲故事，管它是自己的还是别人的故事。有啥讲啥，爱怎么讲怎么讲。有些人永远
也讲不好他们自己的故事。”即此书之意吧。

-----------------------------
有些意思

-----------------------------
2020-1.穿插在游记中对中美差异的评论绝对是亮点

-----------------------------
要说的话太多，见豆瓣书评。

-----------------------------
1、篇幅不长，后面几篇有充数之嫌。2、前面记得蛮好，私人日记的感觉，写清了几代
人的事情，里面有个“美国梦”，白手起家这种第一代移民的事，还是得发生在美国。



-----------------------------
很严谨的写作态度，作者有点小脾气

-----------------------------
都不知道去探亲也可以写出如此细腻的美国生活感悟，小人物也有大见解，事实确实是
这样，当你真正到了一个地方用心生活后，你会发现这座城市的文化，你也会被它所吸
引。

-----------------------------
《美国这头公牛》。读完后，我对李老师讲，这些文字有价值。在我，美国有些遥远，
只有通过读有价值的书来努力拼凑一个大致符合实际的印象。李这人的特点是，不虚荣
，不矜夸，够真实，所以他能这样写。英语表达笨拙的老李，在东海岸一路兜兜转转，
东张西望，还不时忙里偷闲抽根烟泡个吧，絮絮叨叨，即便是误读也足够天真坦率。

-----------------------------
看完这本后爱上这种小杂文小感悟了 不同的视角去了解别的国度

-----------------------------
早在博客上已经拜读过了。老师的文字真是行云流水，读来非常畅快。许多生活中穿插
的小故事读来很有滋味。推荐阅读。

-----------------------------
之前曾在博客看到过一二，日记体的旅行，字体行间，简饶似十分有趣，一点点李杭育
的黑色幽默，换个角度看美国，很真实

-----------------------------
很好的一本书，读完之后有很多感想。推荐大家认真看看。

-----------------------------
这本书的朴实但真实地描述了八十年代出生的年轻人在美国的经历：这里没有惊喜、没
有轻易可得的工作，更没有人情纽带来帮助你成功。但书中年轻人的故事告诉读者的是
无论是原本在美国成长起来的年轻人还是从中国去追梦者，都是在平淡而坚毅的生活中
得到他们的快乐的。

-----------------------------
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书评

老李的这本书充满了他个人的见解与调侃。很多地方甚至十分具有童趣，说他是个老顽
童真是一点也不会错。有时候看他和女儿微妮闹矛盾，心里也紧了起来；有时候看他一
个人总是孤零零地抽着烟，审视着美国佬的一切，就想拍拍他的肩膀说，“来，给我也
一根”；又有时候看他出...  

-----------------------------
在公牛身上旅行 许志强（浙江大学教授）
李杭育的新作《美国这头公牛》，曾在《书城》上刊登过若干章节，引起我兴趣。说来
我有近十年没读到李杭育的文学作品了。这位上世纪八十年代的著名作家，近来从事绘
画，也出版过古典音乐欣赏的著作；他在浙江理工大学任教，教写作和...  

-----------------------------
近年来，李杭育的书写虽然仍在继续，但主要用纪录片解说词、电影介绍、唱片赏析和
为数不多的散文写作形式进行，毕竟在传统的观念中，这些不算是真正的文学创作，《
美国这头公牛》让我们看到久违的文学的李杭育重新出现在公众视野。
日记体属于个性化的私人写作，但...  

-----------------------------
这无疑是一针坚定出国信念的强心剂。更好的大环境是值得去奋斗去拼搏。这本书带给
我的憧憬太多了……美国至少能够给予他们的年轻人一个展示自己实现梦想的舞台，这
应当是大洋彼岸最具诱惑力和吸引力的地方所在吧  

-----------------------------
很多再普通不过的事物，经由作家的独特视角就别有一番风味。有时候看书是为了寻找
自己的初心，找找那颗被世俗磨得麻木不仁的心到底在哪里。曾在新浪博客上拜读过旅
美日记中的几篇，日记中对美国的描写或许身在美国多年的人也不会品味到。总之，很
值得一读。  

-----------------------------
“在美国精神文化的社会背景下，美国的普通人过着怎样的简朴生活，信守着怎样的人
生理念以及如何通过个人的艰辛奋斗实现人生的价值。书中真实而客观的见闻，尤其是
田桑作为美籍华人的奋斗经历，印证着人人有机会而又必须通过个人极其艰苦的奋斗实
现理想的美国精神。” 原谅我先...  

-----------------------------



非常关注这本书，吸引我的除了作者的这些经历、文章以外，还有就是非虚构写作。这
一首先被西方文学界所引用的概念，亦被称为“第四类是写作”。
曾有人这样说——中国从来都不缺少优秀的文人和创作元素。但这当中的大多数人，把
大量的时间都用在了“斗心”上。用在了相互妒忌和...  

-----------------------------
之前在作者的博客中看到过部分的文章，很喜欢。李老师的文字功底没的挑剔。客观地
看待美国，很不错，对于没有去过美国的读者来说，是很有吸引力的。生活经历中不乏
温情，尤其是感动三代女人的故事，读到的时候眼泪直接下来啦！听闻出书了，赶紧来
捧场，期待噢！  

-----------------------------
日记体，在当今的作品中比较少见，不像小说篇幅那么长，读的时候可以随时读一篇，
下次接着读。 书中描写的在美国的一些生活小事，在作者笔下，又温暖又有趣。
除此之外，也不难看到国内和国外对待一些事情的区别，从书中了解美国也是不错的选
择  

-----------------------------
作者笔下的亲情，温馨而令人动容；书中关于田桑和瑞恩夫妇的“奋斗”故事，既令人
感叹，又令人钦佩……
不论刚踏出校门的“90后”，还是夹心层的“80后”，乃至或功成，或名就，或面对
将成年的子女，笔者都推荐一读。  

-----------------------------
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