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《孕产育:新观念PK老经验》内容简介：毫无疑问，新一代年轻妈妈们眼界开阔，常常
通过阅读一些报纸或杂志上的育儿文章，参加孕前班、妈妈班而接受有关孕产育方面的
新观念。但因缺乏经验，难免有“纸上谈兵”之嫌。与此同时，老一辈人虽然拥有丰富
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的社会阅历和育儿经验，但有些陈旧的习惯本身并不正确，或者有些经验并不适应现在
社会的要求。所以，两代家长如果能配合得当，各取所长，充分沟通，相互谅解，并认
真听取专家的意见，才能在孕产育方面做得更好，更到位。《孕产育:新观念PK老经验
》以原创的内容，严谨的语言，叙述了新一代妈妈与老一辈人在孕产育方面存在的分歧
，并以双方PK的结果告诉准妈妈们究竟怎么做才是最科学的，怎样做才能真正对新妈
妈及孩子好。
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