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《灵魂的秘密:精神分析的社会史和文化史》内容简介：精神分析是20世纪影响最大的
知识运动和社会运动之一。《灵魂的秘密：精神分析的社会史和文化史》对精神分析的
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起源、发展及其蕴含作了透彻的描述和分析，同时首次将精神分析置于历史背景之中，
探讨其与社会、政治与文化的相互作用，可谓精神分析史的拓荒之作。

作者介绍: 

伊利·扎列茨基（EliZaretsky）生于美国纽约的布鲁克林区，在密歇根大学获得学士学
位，在马里兰大学获得博士学位。1969年，他创办了《社会批判》杂志，并担任总编
。其著作《资本主义、家庭与私人生活》已被译成十四种语言。《灵魂的秘密：精神分
析的社会史和文化史》已被译成欧洲最重要的几种语言。在众多学术期刊上发表过多篇
有关家庭史、精神分析史和现代文化史的论文。扎列茨基现为纽约新学院大学研究生部
的历史学教授。
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历史
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评论

一直在找这样的分析问题的框架，即一种对精神分析理论和制度演变的历史唯物主义视
角，Zaretsky这本书大概能对我的硕论有很大帮助吧。Zaretsky的整个眼光是用经典理
论解释另一个经典理论，即韦伯式社会学眼中的精神分析。他将精神分析置于现代人自
我认知的核心地带，指出，新教改革与精神分析分别构成了现代性启蒙的两次浪潮，精
神分析用私人主体性这一概念取代了加尔文教-康德哲学联姻下的普遍主体性，一方面
提供了关注个体特殊性的内心反思范式与伦理探索动力，另一方面以私欲、性、消费代
替了禁欲、劳动，参与构型了第二次工业革命的世界并巩固其秩序。Zaretsky用韦伯政
治社会学中理性化和超凡魅力这两个范畴讲述了百年来精神分析与特定历史文化语境的
互动，反传统→法理化→僵化保守→多向改革。正如新教改革。精彩绝伦。
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这是部精神分析的社会史和文化史，当然是以弗洛伊德为主线的。我找寻的却是理论史
，如果精简掉一半国人不熟悉的人物和轶事，可能好读一点，当然还得有理论概念基础
才行。很多精准论述散落在事件描述的字里行间。
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