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《金赛性学报告(男人篇&女人篇)》内容简介：在《金赛性学报告》中，金赛和同事们
历经多年努力，搜集了近18,000个与人类性行为及性倾向有关的访谈案例，积累了大量
极为珍贵的第一手资料，用大量的访谈资料和分析图表，向世人第一次揭示了男性性行
为与女性性行为实况。此书一经出版，便引起了一场思想暴动，一位评论家将这本书引
发的轰动效应与原子弹相提并论：在美国历史上，从没有哪本书用如此科学的方法和翔
实的数据展示过这一禁忌的话题。金赛的研究被认为是20世纪60年代美国性解放运动
的先驱。可以说，《金赛性学报告》塑造了现代人对性的理解和看法，从而奠定了金赛
一代性学大师的地位。

作者介绍: 

阿尔弗雷德·C.金赛（Alfred
C.Kinsey）是美国著名性学专家，同时也是印第安纳大学的生物学家。他根据调查研究
成果出版了《男性性行为》，被人称为《金赛报告》（国内原译作《金西报告》），五
年以后，他又出版了《女性性行为》，这两个报告，合称为《金赛性学报告》。
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评论

删减很多。虽然译者说删的大多是表格数据，但是这本的价值不就在于广泛而翔实的调
查数据吗……

-----------------------------
研究性与性别的时候，搞生物学的倾向于本质论，搞社会学的倾向于建构论，双方互相
鄙视，这是常见现象。喜欢金赛的一点就是他将生物观察和社会调查较好地结合在一起
，做了个榜样。

-----------------------------
简直棒。建议先看后面的调查问卷内容再看书。调查问卷简直做的太好，事无巨细，涵
盖面广

-----------------------------
最牛逼的性科学读物，此书用数据说话，且不轻易做出结论，完全把几乎所有同类研究
甩到中世纪去。给我的震撼堪比艺术界的谢德庆。既可以给青春期有阅读能力和理解力
的TA作为唯一一本性教育读本，也建议对性有困惑或不懂装懂的所有人士阅读。

-----------------------------
性的问题是人的问题，性的解放也是人的解放（性的马克思主义云云，在某种意义上并
未失当）。
对人的问题不能拍脑袋，所以看到人们本来是怎么样、破除僵化的道德观念便很有必要
，然而荣休教宗本笃十六世“相对主义是利己主义”的论断我也深以为然。
我进退两难……

-----------------------------
8.5分。译本中删除了某些数据和少数的行为描写，即使这样，这本书中的很多数据还
是令人吃惊的。看过之后，会让我们对于某些行为的认识有不小的转变。

-----------------------------
我们何其成为我们，我们被如何塑造成我们，我们又是怎样忘记了自己最初的面貌。这
个世界披着宗教与道德的面纱，有多少人由此被蒙住了眼睛。我不念那所谓“高尚的野
蛮人”，只愿拥有自由的灵魂。

-----------------------------



中文版有删减。翻译得很好。六七十年前的调查报告，现在看了还是感触良多。女性篇
的内容比男性篇要充实，两篇都非常值得看。对于没调查清楚的问题，也绝不信口胡诌
，这点很讨人喜欢。

-----------------------------
没有海蒂的爆点多

-----------------------------
令人印象深刻的作品，不仅仅因为上世纪早期，金赛便秉持如此科学、客观的态度，投
身如此敏感话题的研究之中，更是因为早在那时，金赛教授就已经深刻意识到「同性恋
者」，无论男女，或与所谓「异性恋者」相比，在生理基础上都无显著差异的事实——
而针对前者的认同，几乎又经历了近百年才得以受到应有的尊重。

-----------------------------
性爱大师辅助读物

-----------------------------
性学经典！以前在图书馆翻过，现在买了新版重新认真看。

-----------------------------
跳着读了几章女性篇，觉得蛮过时的，各种数据堆砌真的能说明普遍现象？也并没有多
学术，小时候书店打工时老看见人们悄悄翻这书，多年后终于读了觉得也是略失望，因
为不管是从学术还是从某些想要获得的感官享受来说，其实都没啥。

-----------------------------
天朝教育下的子民，完全搞不懂人类行为有这么科学。涨知识了~

-----------------------------
#Kindle

-----------------------------
#一般般吧，理论对于现在的自己，并无新奇

-----------------------------
基于访谈和统计数据而来的报告，没有道德训诫，也无性别偏见，可作为性教育的普及
读物。唯一不符合本性的性行为，就是不能完成的性行为，金赛教授的这句名言，充分



显示了他的治学态度。从评论区看到的一句话，很有意思，性这么纯洁的事情，怎么能
用爱来玷污？

-----------------------------
学术书籍，删了不少啊，但部分数据还是挺震惊的。

-----------------------------
人类思想的一个特性，就是老想把任何现象都截然地分成非此即彼的两大类，要么是，
要么不是。许多人根本不想相信：在这些事物的两个极端之间，还存在着广阔的中间地
带，还存在着量的变化的不同级别。

-----------------------------
学习了@@

-----------------------------
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书评

关于金赛报告……
首先不得不说的是样本。金赛及其小组成员总共对5300多名男性做了访谈，被访者的
应答在《男性的性行为》做出了报告，《女性的性行为》由5904名女性被访者的应答
构成。整个访谈历时10年。这里存在一个问题，即金赛所做的抽样，并不是随机抽样。
来自印第安纳州的...  

-----------------------------
这次刚刚看完的《金赛性学报告》也不例外，利用如厕的时间用手机把电子版看完了，
感觉完全可以用感慨万千来形容了。之所以感慨，除了书中极为科学、正确和详细的把
涉及到人类的性的各个方面都介绍出来了，最为难得的是这些数据和案例都是建立在金
赛先生多年的调查和访问...  

-----------------------------
人们需要性，也需要钱，但有些别有用心的人把这两件事混在一起，起了一名叫爱情，
于是引起了很大的混乱。  

-----------------------------
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找这本书纸质版很久了，二手旧书都炒到2、300块钱，对于打死不看盗版PDF的人来说
着多痛苦啊！
在亚马逊看预售书的时候，居然看到潘老师译的《金赛性学报告》被中青社再版了？（
这真的可以么。。。）
对比了半天，终于确定应该是一个版本。。。文摘看过，翻译用语都一样～一个译...  

-----------------------------
看了电影Kinsey之后，就一直想看《金赛性学报告》，经过各种调查，发现潘绥铭先生
的译本是最经典的（老翻译家，性学专家，人大教授），奈何当时已经断货，孔夫子这
种旧书网居然卖200-300元！所以我下了电子版，但作为一个维护作者版权的人，我是
不愿意看盗版书的。 所幸中青社...  

-----------------------------
在还是用猫拨号上网的时候，我曾经在某一不良网站如获至宝的下载到了这本书电子版
，但是打开以后大失所望，里面都是数据，没有我所期望的惊艳的东西。很多年以后，
我才真正认识到此书的价值。
无论是社会学或者心理学的学术著作，还是各种成人用品的广告几乎都会提到金赛和他
...  

-----------------------------
推荐书名《金赛性学报告》 作者：阿尔弗雷德.C.金赛 翻译：潘绥名
《金赛性学报告》是世界性研究史上第一步里程碑式的著作。
面对这本书，我最大的感慨就是，若一个人能在长达十几年的时间里坚持某一领域的研
究，并且不被困难所束缚，他必定会成为领域中的专家。 要义： 本书包...  

-----------------------------
译者序
马尔库塞的《爱欲与文明》、福柯的《性史》、吉登斯的《变革时代中的亲密关系》
第二章 少年性发育与性活动 前青春期的性高潮
我们首先认为：只要有足够的性刺激，那么相当大比例的婴儿和前青春期少儿，就会具
有达到完全的性高潮所需的特殊的性反应能力。 第十章 自...  

-----------------------------
怀着无比膜拜的心情看完这本类似于性学圣经的东西。然后我发现，终于可以为婚外性
交合找到一个光明正大的理由了——生理基本需求。
不可否认，这本书的确可以让我们对于性有一个更客观的认识，对一些过去人们从来避
讳探讨的问题，做出了一种坐怀不乱式的严肃的讨论。你当然不会...  

-----------------------------
金赛开始调查他说能说服的每一个人，如大学生，包括在大学里干活的零散工和半熟练
工这样的人。他发现这些人的性态度和性行为与大学生们极其不同，于是金赛开始理解
：社会经济阶层的差异对人们的性活动发挥着巨大的影响。#我们所做的，不过是确定



事实本身。###37尽管在高等动物...  

-----------------------------
看到微博这张图想起这本书，重新翻一遍发现很多有意思的观点，结合书内的调查报告
来看，图里对于女性高潮部分的说法是正确的，插入对于女性来说是生育行为站在宗教
的角度来讲也是正确的。但是宫颈癌的主要致病因是由于男性携带病菌这一观点还不能
证实。 《金赛性学报告》像是一...  

-----------------------------

-----------------------------
1.
影响来说，我持悲观态度，固然《报告》的影响在当时可能很大，包括之后引入中国之
后，书店可说尽将其放在明显的位置，以资翻阅、购买。但“性”这样一个广泛参与的
活动，就意味着每个人自觉有着充分的发言权，因而类似的事情，理论往往被做成点缀
物，自身的或偶然获知的他人...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
最近自己及身边朋友、来访发生的一些事情让我重新思考了一些问题，关于爱、性、婚
姻及出轨。
本来在看《第二性》又回头刷了遍《金赛性学报告》借由里面的几个观点来谈一下吧。
爱，谁说了算？当我问很多人，你为什么爱xx的时候？可能会有很多原因也可能是说没
什么理由，我就是...  

-----------------------------
阉割版有些小失望。调查的很充分，数据比较多，不过也必不可少。了解到很多性知识
，男性女性在性方面的共性与差异。
打破传统道德观念对性束缚的一记重锤。破除了我的很多固化思想，读完以后感觉自己
对待性的态度发生了一些转变。敢于抛弃一些沉重的枷锁。人很多的性行为与其...  

-----------------------------
（注：以下探讨的关于性的自然性问题都是在理性范围内探讨的，并不考虑道德。也就
是说，与本人在日常中的自我无关。）
曾经以为“自然”是一个很不错的指标，比如，一幢楼平地而起，与旁边的田野形成突



兀，所以这幢楼不自然，所以这幢楼迟早要倒，往大了说，文明也是反自然的，...  

-----------------------------
金赛性学报告
老实说，我对数字是很不敏感的，所以本书删掉了一些数据对我来说影响不大，我看到
了很多自己误解的一些知识。 1、生命之液不要浪费？
一个人不能肆意浪费精液，过早的进行性行为，否则会导致不孕症，阳痿，过早的结束
性生活。 研究表明：青春期初始最早的男孩，不...  

-----------------------------
这本书在当时有很重要的启蒙意义。对于现在一些小兄弟说不定也有。。。
不过，就像上面的哥们说的，这本书的统计方法有问题，而且它说的是美国几十年之前
的事 了，对我们意义不大。虽然说中国在性方面还是比较忌讳。。。
全书都是些统计数字，有百分之多少的人怎样怎样。。。...  

-----------------------------
金赛性学报告_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	金赛性学报告
	标签
	评论
	书评


