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这是一本帮助上班族提高工作效率的整理术。本书一共分为八章，即从工作相关的八个
方面——装备、办公室、时间、任务、信息、人脉、思维和情绪等方面详细论述了整理
术的方法和诀窍。这些整理术方便且实用，对于忙于工作的上班族来说，是提高工作效
率，把握升职加薪机会的一大助力。
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吴宏彪

大学教师，资深企业管理顾问，培训师，北京博士德管理类顾问有限公司资深顾问。大
学毕业分配至空军，离开军队后先后任职于飞利浦等跨国企业，历任各类中高级管理职
务。为国家电网公司、中国移动、中国联通、清华同方、建行、中行、工行、招行等许
多大型企业和机构做了上百场专业培训，是北京大学、清华大学、浙江大学等大学EMB
A、MBA、总裁班等特聘教授，担任国内多家企业管理顾问。
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标签

GTD

高效工作

自我管理

职场

时间管理

工作整理

2020书单

2016

评论

比起同类书 这本有些帮助

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
还不错，里面说到的名片整理和抽屉的分类整理，还有一个平时旅行箱和公文包的特定
整理的观点挺新颖。

-----------------------------
内容一般，感觉很明显的抄袭日本神书的超级整理术啊
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超级工作整理术_下载链接1_

书评

-----------------------------
超级工作整理术_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	超级工作整理术
	标签
	评论
	书评


