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破碎家庭、墮胎、愛滋病、網上色情資訊、性侵犯醜聞、同性「婚姻」—
我們的教會和世界都面對著一個與性相關的巨大危機。我們有出路嗎？

在這樣的時代，我們獲得真福若望保祿二世的身體神學。若望保祿二世基於耶穌的說話
，探討身體和性，引導我們探求這個現代危機的根由，並走向真正的性解放。可是，一
般人往往難以理解先教宗這些艱深的論述。

韋基道（Christopher
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West）在其六百頁的著作《身體神學詳解》就若望保祿二世的身體神學作出了詳盡的
註解，並藉著本書，就先教宗的革命性教導問題提供簡短易懂的概要。

作者介绍: 

韋基道（Christopher
West）是知名的教育工作者、暢銷作者和備受歡迎的神學家，目前在位於費城城郊的
身體神學院擔任資深研究員和講師。他透過學院舉辦為期一週的課程，吸引世界各地的
學員參與。

韋基道是今天主教會最受歡迎的講者之一，曾到四大洲、十多個國家和逾200個美國城
市講學。他曾在福斯新聞、MSNBC電視新聞頻道、ABC新聞等捍衛信仰，也曾參與多
個美國電台節目。他的多本著作、學習指南、光碟、錄像等已發行到世界各地。

韋基道現與妻子溫蒂和五名子女居於賓州的蘭開斯特（Lancaster）附近。
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标签

神学

教宗若望保禄二世
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宗教

身体

人生

神学,宗教,人生,基督教,天主教

性

婚姻

评论

极力推荐：教宗没有回避这个话题，反而是对其深入探讨，透过性对天主，对世界，对
自我有个全新的认识。这是一个世纪以后对弗洛伊德的回应，像是一阵清风吹过世界。

-----------------------------
就婚姻和圣召深刻的内在的紧密的联系来看，梵二后圣召缺乏的背景，是性解放对婚姻
和家庭的威胁造成的。公会议召开后爆发的西方社会变革，深深威胁了教会，幸而有两
位伟大的圣师干城，卫护信仰。

-----------------------------
一本很好阐述教会的婚姻观的书，要做到里面的内容需要我们很好的理解婚姻和爱情的
真谛，难度很大，需要一生去感悟。不过也不得不承认有些内容不免让人觉得有点过激
，可能是入门简版的关系，仍需要更进一步的解释

-----------------------------
现代人逐渐淡化身体之于婚姻的重要性，在强调性解放的年代也饱尝不完美婚姻所带来
的伤痛。教宗从神学的角度重新解读我们的身体、性与婚姻，并根据圣经与教会的圣传
把我们引向那最初的属于天主的婚姻中。当然身体神学中不可回避地讨论了极具争议的
事情，诸如“避孕”、“堕胎”和“婚前性行为”等等。我起初对教会历来的训导是持
怀疑态度的，然而这本小书清晰地描绘了教宗身体神学的轮廓与内涵，并给了我答案，
也给了我信心，更给了我知识。更加令我感动的是，身体神学不仅仅在说身体，它透过
身体阐述了圣三，阐述了爱、阐述了人与神、人与人应有的关系。总之，读完之后，我



重新认识了自己，也重新认识了天主。还应该再读一遍！
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