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《谁拿走了孩子的幸福(全面升华版)》内容简介：与其说这是一部关于教育的书籍，不
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如说这是一部用心血凝成的关于爱育的宣言。教育与爱育的最大差别在于：教育往往是
居高临下的，而爱育则是平等自由的。居高临下通常会带来压抑、束缚，甚至会扼杀孩
子的创造力；而平等自由却能大大发挥孩子生命中巨大的原创潜能。

李跃儿，这位由酷爱艺术的女画家，到有心将自己的常识传授给下一代的老师和母亲，
在经历了太多传统教育的失败之后，终于大彻大悟；终于从高于孩子的“教育宝座”，
回到了自己也曾拥有过的蓝天乐土；终于以平等的姿态，来看待孩子的成长；终于开始
享受孩子们创造的多彩世界……

作者介绍: 

李跃儿，知名美术教育家、油画家；李跃儿教育创始人，李跃儿芭学园创办人；后由美
术教育转入幼儿教育，上海行健职业学院学前教育系特聘教授；曾为《父母》杂志教育
答疑专家、央视少儿频道签约专家。

2004年，李跃儿荣获第三届中国国际家庭教育论坛“华表奖”和“形象大使”称号。

2006年荣获“2006年中国幼儿教育百优十杰””（第一名）称号。

2009年荣获“2009中国民办幼儿教育十大杰出人物”称号。

2013年1月22日，李跃儿老师作为“教育创新者”的代表之一，参加了搜狐教育的2012
年度盛典，并获得“教育木兰奖”。
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-----------------------------
挺好的

-----------------------------
虽然有鸡汤味儿，但还不错

-----------------------------
2016-10-30 #2016年阅读记录#第41本#
太多的案例栩栩如生，在我的身上都看到过，这些就是中国的传统教育，不打不成才，
感谢现在的互联网，可以接触到太多的知识，让我有机会和孩子一起成长，修复自己
的残缺童年，加油，你可以更好！

-----------------------------
为人父母蒙昧傲慢最可怕

-----------------------------
孩子能否健康成长完全取决于拥有什么样的家长。

-----------------------------
儿童教育案例加一些心灵鸡汤…

-----------------------------
教育不易、父母不易

-----------------------------
读了一半就不读不下去了，实在是逻辑混乱，废话也比较多。有价值的内容不多。第一
部分不知所云。而且讲述自己的育儿经历也真是令人呵呵。

-----------------------------
在做少儿英语的培训老师 希望好好了解小天使们的心灵 用心去爱

-----------------------------
虽不系统，但值得一读



-----------------------------
有些感同身受的心灵偶遇

-----------------------------
孩子缺点本来很小，家长天天盯着，天天暗示，那些缺点就像上了化肥，迅速生长，直
到缺点大得覆盖了所有的优点。有些父母从不把孩子当人看，孩子在他们眼里介于植物
和宠物之间，爱心上来了就死劲儿宠着，没有爱心了就踢一脚。一件事情，即使孩子想
出了最蹩脚的方法，也会刺激智慧的成长。课堂的作用不在传授而在激发。（应该一次
性把育儿的书都看了，而不是想看什么看什么，决定出了月子，集中精力把育儿类书都
看了，形成自己的理念和方法。）

-----------------------------
不错的书 思考教育的本质 顺从孩子的发展规律，先使其成为人，再成才
我们追求的是幸福，是快乐，不要让自己太过执着于功名利禄，而迷失了本质。

-----------------------------
理念多，方法少，我认同她的理念，可是还没有内化，不知道要怎么实际改变自己的行
为。

-----------------------------
说理有理有据，案例可借鉴性强

-----------------------------
孩子首先是自己的，其次才是父母的。孩子具有与生俱来自己长大的本领，父母只做旁
观者和环境提供者，选择“闭嘴”和“住手”，不会教不如不教。本书文笔一般，内容
前后连贯性较差，但可以看出李跃儿的努力和用心。

-----------------------------
发现读李跃儿的书上头，通俗易懂，大道至简

-----------------------------
#听书#很多时候成人并不能真正理解孩子的一些行为。关注心灵和情感，用情去感染孩
子。3类家长，1既懂教育又有责任心，3不懂教育也没用责任心，孩子都比较容易成为
人才，第2类最可悲却占据大多数，不懂教育但有责任心。

-----------------------------



作为教育者，爱里面要有很高的文化，智慧的含量，否则，他的爱甚至连“愉悦孩子”
这样最简单的目的都达不到。

-----------------------------
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书评

从《他乡明月》古老师一篇文章中得知本书，由于对古老师有信心，于是找来本书。阅
读过程很轻松愉快，但也不时引起自己的思考。
参加过古老师讲座，对书中许多观点都曾听到过，也是认同的，但是这几年实践下来，
还是有偏差和误区。 一个，教育孩子，首先要改善自己。想让幼苗...  

-----------------------------
如果一个孩子生活在批评之中，他就学会了谴责，如果一个孩子生活在敌意之中，他就
学会了争斗。
幼儿园老师布置了家长阅读作业，按要求买回了《谁拿走了孩子的幸福》一书。儿子问
我：“妈妈，谁拿走了孩子的幸福？”我反问：“你和爸爸妈妈在一起，你觉得幸福吗
？”儿子笑眯眯地...  

-----------------------------
在没读这本书的时候，我想我的教育方式和技巧是正确的。在我认认真真读了这本书以
后，我才知道原来在一年的教学生涯里面，犯了很多的错误。我想我不是救世主，我没
有办法告诉所有的人我们在扼杀孩子的天性，也许我的改变只能从我自己开始。
在很多时候作为一名小学老师，我看到...  

-----------------------------
读完这本书，里面有很多教育孩子失败或是成功的例子。
我心里有这么一句话，“幸福是自己的，孩子是他人的”。
我们从小到大，兢兢业业无论念书工作，最终的目的都是为了让自己高兴，让自己幸福
。所以，幸福，是自己的。 而孩子，虽然经由你来，却不是你的延续，他的未来在远...
 

-----------------------------
为人父母，教师，可以读读这本书。其中很多案例与童话故事，小时候自己也听过，或
看过，即便是现在自己也是在传统教育下思维变得不变通，书上写了什么就是什么，老
师和书上总结出的道理就是自己要接受，要学习的，从未想到过要去质疑它，或者从不
同角度或相反的角度去思考一下...  
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-----------------------------
这个故事体现了李栎儿作为老师的智慧。生活中的事事时时刻刻都存在教育的契机和切
入点，我自己往往不能很及时的觉察到这些点。而且发现自己懂的道理，自己有时候是
做不到的，所谓的言行不一，所以很多时候做的是一样，给孩子讲的是另一样，经常会
有矛盾。或者有些道理明明自己...  

-----------------------------
《谁拿走了孩子的幸福》是我在做糖耐量试验时（一共在医院等2个小时）读完（大部
分）的。书中的内容可分为两块，生动鲜活的案例和作者自己的反思。我在读案例时较
为细致，而作者自己的评论部分为选读。因为评论和反思是比较主观的，我更喜欢自己
耐心品读案例，结合自己的体验进...  

-----------------------------
这本书买了很久，一直没有看，昨天找出来，花了一天半的时间读了一遍。没有很深奥
的大道理，都是很浅显的，通过很多孩子的例子，把自己的理念传给众人。看过以后，
最深刻的就是里面说得，爱，是教育的前提，当你心中有爱的时候，你才能看到孩子的
难受，才能看到孩子的...  

-----------------------------
这本书不是很系统的教育著作，而是一本教育随笔。李跃儿的教育理念体现在一个个孩
子的故事中，还有她对于现在流行的教育方法的评价和反思。
谁拿走了孩子的幸福？书中列举了很多反面教材，像揠苗助长、跟风报班、棍棒教育、
功利教育等等，这些家长“教育”出的...  

-----------------------------
全是成绩、学习、最好这些，从宇华妈妈的身上我们看到的，只是对于学习成绩的贪求
，这个贪求永无止境，却很少考虑孩子的心灵，不让孩子哪怕幸福一秒。全班第一了要
得全校第一，市里“三好”了，要得全国“三好”。要是真得了全国“三好”，宇华妈
妈也不会表扬一下，因为还有世...  

-----------------------------
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