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NHK BSプレミアムの人気特番「堂本剛のココロ見」が待望の書籍化！

悩み多き現代人のココロに効く、生きるヒント満載の人生哲学対談集。堂本剛が各界
で活躍する賢人から独特の感性で導き出す名トークの数々を、撮りおろしフォトとと
もに一挙公開します。未公開のトークも収録。
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标签

堂本剛

日本

心見

随笔

NHK

堂本刚

日本文学

激勵自己學日語

评论

通勤地铁看来近一个月
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-----------------------------
字敢不敢再多一点 照片敢不敢再小一点 我能说我读过了吗
就我那标日中级上册的水准。。。

-----------------------------
对各界资深人士的一本采访书，挺有意义的。一天读一句www

-----------------------------
非常好的节目，所有职人都精彩生动，书选了少数几位来整合出版，整体品质精致用心
。

-----------------------------
六月回家就能看到了~！这种书就是不管有没有时间读，买一本放在那里就很安心。

-----------------------------
先是看了電視才決定買書，整個感覺淡淡的，安心的感覺

-----------------------------
心底最温柔的一角都送给了这个叫堂本刚的男人，看他的文字是一种被净化的享受

-----------------------------
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