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布鲁斯·阿克曼教授在此发展了施莱辛格的“帝王总统论”，认为美国总统在过去半个
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世纪已经成为美国宪制内的最危险分支。水门事件、伊朗门事件和反恐战争只不过是更
深层病理的症候而已。阿克曼记述了通常认为相互孤立的一系列发展——总统初选的兴
起、民调专家和媒体化妆师的角色，到白宫“沙皇”的集权、军队的政治化、再到为证
成总统夺权而对宪法学说的操控，这些各不相同的变化将在21世纪联手催生根本的宪法
危机——阿克曼也在在亡羊补牢前提出了一系列可能降低前路风险的改革。本书出自作
者2010年春季在普林斯顿大学发表的塔纳人类价值讲座，同年秋季由哈佛大学出版社
出版，岁末阿克曼因此书入选《外交政策》杂志的年度百位全球思想家。

作者介绍: 

布鲁斯·阿克曼，美国当代宪法学家与政治理论家，1943年出生于纽约市，先后毕业
于哈佛大学（1964年）和耶鲁法学院（1967年），曾任教于宾夕法尼亚大学法学院、
耶鲁法学院和哥伦比亚大学法学院，自1987年始担任耶鲁大学斯特林法学与政治学讲
座教授。阿克曼教授在政治理论、美
国宪政与比较宪法领域内均有卓越的原创学术贡献。他的代表作品《我们人民》多卷本
被认为是“过去半个世纪在整个宪法理论领域内所进行的最重要的工程”，2010年因
《美利坚共和国的衰落》的出版而入选《外交政策》评选的全球百大思想家。

本卷译者：

田雷，1981年生，江苏人，重庆大学人文社会科学高等研究院副教授，北京大学法治
研究中心研究员，《阿克曼文集》主编。香港中文大学政治学博士（2008年），耶鲁
大学法学硕士（2010年），哥伦比亚大学法学院中国法研究中心Edwards访问学者（20
08-2009年），曾任教于山东大学法学院。研究方向主要包括美国宪政的历史与理论、
中国政治与宪法、香港基本法、以及政治理论。近期出版的译著包括《积极自由：美国
宪法的民主解释论》、《看不见的宪法》以及《培育能力：人类发展的道路》，目前正
在从事《我们人民：转型》卷的翻译工作。
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评论

名字翻成“美国共和制度衰落的可能性”更合适点。

-----------------------------
以前读阿克曼什么都读不出来。近来学问略有长进，能看出阿克曼非常精心、非常丰富
地使用了各种术语名词（其中不少是比较新的）。猜测这种写法跟他的法学背景有关。
在法学内部，能看得出来阿克曼的意义所在：1.离开宪法原旨主义，强调人民的立法者
身份，析分美国宪法体系的三次重要转变。2.在强调三次转变的正当性之后，看到下一
步继续转变的危险，反过来强调要维持宪法原先设计的平衡，以及法治本身。1.这个阶
段，是由于美国宪法与美国政治实践严重脱离，需要做一个弥合。2.这个阶段，是要在
进一步严重脱离之后，艰难地维护法治本身。1是维护实践，2是反对实践。阿克曼自称
为悲观转向。//但是在法学之外，作为唱衰美国的众多著作之一，它对我们的启示是什
么呢？或许还需要学问进一步长进才能谈这个问题吧。

-----------------------------
阿克曼 美国宪法



-----------------------------
总统制是不是导致美国衰落的原因呢

-----------------------------
阿克曼还是看得比较准的，放在几年后的今天，问题似乎更为迫切（特别佩服的是，他
是少有的在宪政领域内考虑到军队问题的人）。至于开的药方非常的具体，是否有用就
见仁见智了。

-----------------------------
严肃纸质新闻和记者的衰落是必然，作者提出的方法是在美国建立基金会，由大众投票
来决定资助。叫做新闻代金券。可以考虑。不过我觉得言过其实的感觉

-----------------------------
不是太习惯学者介入现实政治太深。

-----------------------------
观点和内容不是特别新颖，但为勇气打四星。

-----------------------------
某些地方读起来生硬，可能是翻译的问题。书大致在讲总统权力日益膨胀的问题，国家
第一人通过各种手段创新来集权，或许会破坏三权分立所带来的权力制约。作者同时反
省了美国的宪法传统，认为美国的宪法是一个不断被阐释的动态过程，不同时代的讨论
者赋予其不同的含义，总统们很可能会为了集团利益而做出对官僚体系有利的阐释，为
此他们构建了白宫法律工作室以及庞大的专业律师幕僚。能对国家的机构提出批评与建
议是一个民主国家的表征。

-----------------------------
或许也可名之为：美利坚帝制的上升

-----------------------------
个人认为美国总统制最大的宪法危机应该是“戈尔诉布什”所显现的权力交接危机而不
是总统权力扩张的危机，因为此权力交接危机的解决不是通过宪法而是候选人的节制，
这是靠不住的。妥善处理权力交接的宪法问题的经验显然更值得国内借鉴和学习。书中
所言的“帝王总统”适应日益繁琐的行政事务和美国全球扩张的需要，而且依旧受到国
会的财政限制和大法官的司法监督，还不至于成为脱缰的野马。

-----------------------------



帝王总统论

-----------------------------
阿克曼要论述的内容太多，可深入发掘的空间其实是相当大的。论深度不值五星，但议
题的启发性和方案的想象力实在出色。有空写个长评

-----------------------------
制度建设是全世界最难的事情，尤其是组织的制度，最复杂的就是国家的制度。阿克曼
的这本书其实就是讲述美国总统制出现的问题以及对美国宪法传统的挑战，换句话说可
以换个名字叫做“美国共和制度的衰落”。在书中，第一问题讲了出现利用民粹主义或
者民族主义的极端派总统在美国是如何可能影响到美国的制度，如今川普的上台其实印
证了这一点；第二问题讲了美国军队的政治化过程，高层参政和中基层政党化影响了美
国权利的力量根基；第三个问题讲述了在危机处理上，美国如何面对危机而失去了对于
总统的约束。最后一部分作者提出了一些“不成熟的小建议”，总体来说我觉得还真是
很不成熟。作为对于宪法完全不了解的我，这本书的确让我对美国的宪政有了深刻的理
解。

-----------------------------
L

-----------------------------
这本书反思了米国总统（主要在20世纪）是如何一步步演变成“最危险的分支”以及现
行体制为何无法有效地制约总统在危险的道路上不断滑行。阿克曼不仅仅指出他观察到
的问题，还提出了一揽子改革建议。有破有立。从他的建议可以看出他对美国政治实际
运行状况的熟悉和据此提出解决办法的实践智慧。

-----------------------------
听书。美国总统权力不断扩大和宪法的正当性。（010918）

-----------------------------
沿着Imperial
Presidency的脉络，顺便刷了本院老炮Ackerman在美国宪法胜利论时代所写的这本“
盛世危言”。十年后读来，其对于总统制走向的预测真是针针见血。然而书末所给的审
议日（Deliberation Day）、互联网新闻代金券（Internet News
Voucher）与最高执法裁判庭（Supreme Executive
Tribunal）三个建议，又总让人想起Ackerman那股子不随年龄而消退的天真气——可惜
，他坚信的we the people，或恐还是让他失望了。

-----------------------------
现实证明了阿克曼的观察。简直是预言了特朗普时代总统权的强大和反思宪法的经典。



-----------------------------
得到APP每天听本书分享：20世纪之后，总统的集权打破了美国原本三权分立的政体，
反恐战争成了总统扩权的借口，总统动用“家臣”律师为他夺权的行为做合法性的辩护
，所以，美国的政治情况越来越不好：当总统动不动就走极端的政治路线时，民主政治
要求的慎思明辨就成为一句空话，官员们也心安理得地为总统的违法行为做辩护，也就
打破了由最高法院说了算的法治模式。近年来，民调政府和危机政府这两种论调更是加
剧了这种危机。总统的扩权，共和制的衰落，是不是不可逆转了呢？阿克曼也提出了他
的解决方案。他希望，美国的宪法决策过程能找回二元民主的历史传统，反对总统动不
动就自命为人民的代言人。他要让人民民主不要成为一种在战争时刻歇斯底里的广场政
治，而回到在更长时间里以三权对话为基础的慎思明辨的民主传统。

-----------------------------
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书评

张伟/文
尽管在史料的引用上颇为与时俱进，但从某种意义上说，阿克曼的《美利坚共和国的衰
落》（以下简称：《衰落》）一书，仍然可以视为制宪会议期间辩论的延续。
《衰落》将总统在宪法政治中的嬗变作为讨论对象，并试图指明国父们设置的三权制衡
是机械的。在作者看来，美利...  

-----------------------------
作者在本书中指出美国今后会大概率出现极端主义的总统。美国人民还沉浸在“美国宪
法是完美的”的美梦中，以为美国的建国者们早就预料到了一切，建国者们的时代所考
虑的最大隐患是国会，完全没有预料到美国总统会成为宪法的最大威胁。罗斯福时代，
由于美国的国内危机，总统权力...  

-----------------------------
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