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"禅宗重视内省实修，不立文字，不随文教经论。但弟子们还是把达摩的禅法心要话语
记录下来，于是便有了《血脉论》、《悟性论》、《破相论》、《二入四行论》等达摩
禅法语录，后世合称为“达摩四论”。

漫画达摩禅之四《二入四行论》是达摩与其弟子和他们的追随者关于禅法修行言论的集
录。

达摩认为，修行佛法的途径很多，但入门的关键不出两种，一是理入，二是行入。理入
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就是借着佛陀的教导，回复真心，悟通禅宗的真谛。行入有四种，一为报冤行，即面临
苦难时明了恶果皆过去自己所造，甘心承受；二为随缘行，即得失从缘，将任何好坏顺
逆，都视为短暂变化的过程；三是无所求行，即舍弃妄想，无所贪求；四为称法行，即
净除自心妄想，修行布施、持戒、忍辱、精进、禅定、智慧六度解脱之法。

二入四行，就是将禅法的理论和实践相结合的教义。师徒讨论对答，意在以实际修行的
种种疑惑和禅师的悟道法语，帮助修行者清净本性、了悟佛法以至觉悟之境。"
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从来没有，也不是没有，更不是有，想就错了。
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