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本书作者米罗诺夫在详细分析大量的人类学资料基础上，全面客观地评价了220年间俄
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罗斯生活水平的变化，包括各地区生活水平的变化，还用农业生产、税款、赋役、收入
、价格和工资、饮食和人口、农民和工人的预算以及国民收入
方面的资料（使用有关方面公开的统计数据）来验证自己的研究结果。

帝俄人民的福利状况是俄罗斯人民和政府在改善国家生活方面共同努力（从17世纪末彼
得一世改革开始，直至20世纪初尼古拉二世改革结束）的结果，同时也是衡量现代化是
否成功的重要指标。如果人民的生活水平整体提高，那么则意味着从17世纪末起由最高
政权开始的，在200多年间以不间断的交替方式进行的改革，至少在经济方面是有成效
的，满足了多数居民的迫切需求，不管这些改革是否受到这些居民的支持。反之，如果
多数居民的物质生活水平降低，那么对改革的评价就与上面截然相反。人民的福利状况
是评价俄罗斯整体发展状况、执政上层政策的效率、所谓的自由和革命运动是否符合社
会需求的重要论据。

作者介绍: 

米罗诺夫研究俄国经济史和社会史的杰出成就赢得了国际史学界的广泛承认，是世界级
的学者。米氏著述甚丰，发表论文超过了2百篇，专著7部，其中34篇论文用8种语言发
表在中国、美、英、德、法、西班牙、日本和匈牙利的重要刊物上。1988和1990年米
氏专著《历史学家和社会学》和《历史学家与数学》中文版相继问世，由华夏出版社收
入《二十世纪文库》，研究方法和成果令人耳目一新。1999年洋洋数百万言的《帝俄
时期社会史》一书出版，在俄罗斯、中国和西方引起了强烈的反响，被译为中文，英文
、日文和法文。该书资料丰富、结构新颖、方法独特、论述严谨，在一定意义上代表了
当代俄罗斯社会史研究的水平和发展方向，是俄罗斯史学在新世纪崛起的重要标志。目
前围绕该书的讨论仍在继续，俄文、中文、英文和德文书评达到38篇，米罗诺夫也因此
被美国学者誉为俄罗斯的“布罗代尔”，在俄罗斯得到如此殊荣的史学家凤毛麟角。米
氏每年有数月甚至半年时间出国讲学，足迹遍及欧洲、北美、中国、日本和韩国等30多
个国家，出席各种重要的国际学术会议，尤其是1990、1994、1998和2002年连续4次参
加了国际经济史大会，1990年出席了国际历史大会。米氏善于推陈出新，其独树一帜
的研究方法和风格得到了俄罗斯、中国和西方学者的高度重视，其经济史和社会史方面
的重大研究成果成为俄罗斯史学发展的里程碑。
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俄国史

评论

看了译后记，还有修订版……好吧，虽然张广翔你们这些人偷懒了，但这书还是让我了
解了沙俄时代人民的真实生活，引起俄国革命的原因不是经济原因而是政治原因，对破
除苏联列梅毒的革命污蔑很有用，什么民众受严重压迫，收入下降，不过是苏联的屁股
立场言论，沙皇尼古拉二世时代的人民生活是苏联任一个时期都比不上的，20世纪初的
沙俄人民生活水平是积极性地增长。

-----------------------------
作者的话和前言。至于正文，当材料读好了。话说，欧洲人民真喜欢玩体质人类学额…
…（以下省略N字）

-----------------------------
虽然米罗诺夫令人遗憾地在统计数据间穿插他的帝俄保守主义思想，但他通过
正文报菜名、附录爆书名（literally）表明了身体还是在诚实地挖资本主义学术生产的
墙脚

-----------------------------
其实这就是一本计量史的东东，无非就利用了一些人体测量的数据，也好意思叫自己历
史人类学。。。

-----------------------------
翻过些，无什么帮助。这个“历史人类学”或许也能算。不做评价，纯属好奇才借来一
看，事实证明的确没有必要买。

-----------------------------
吓死人的数据和文献引用。。。

-----------------------------
第五章看到了王业键的清代田赋刍论类似结论的影子。革命不是因为赋税加重，而是因



为货币人口等诸多因素。基本论据是历史人体测量学的资料。

-----------------------------
量化历史的方法，我本不反感，然而，只罗列数据，却不对数据做出专业的解读，是本
书的一大问题。在几页图表后加上一句：“可以看出几十年间，俄国人民生活变化很大
……” 是不能让人满意的。

-----------------------------
绝对推荐，有条件的借来看看，这本书真实再现了帝俄时代的社会生活

-----------------------------
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书评

文/严杰夫
18世纪末，俄国启蒙思想家拉吉舍夫在代表作《从彼得堡到莫斯科旅行记》中，如此描
绘俄国农民的生活：“四堵墙的上半截和天花
板都被烟熏得漆黑；地板尽是裂缝，上面积了足足一寸来厚的尘土；炉子没有烟囱……
无论冬夏，每天早晨满屋子都是烟；蒙着猪尿泡的小窗户到...  
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