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“This beguiling brew of fascinating scientific facts and illuminating, poignant
anecdotes makes Five Quarts something like blood itself: vital and pulsing with
energy.”

–Entertainment Weekly

From ancient Rome, where gladiators drank the blood of vanquished foes to gain
strength and courage, to modern-day laboratories, where machines test blood for
diseases and scientists search for elusive cures, Bill Hayes takes us on a whirlwind
journey through history, literature, mythology, and science by way of the great red river
that runs five quarts strong through our bodies. Hayes also recounts the impact of the
vital fluid in his daily life, from growing up in a household of five sisters and their
monthly cycles to his enduring partnership with an HIV-positive man. As much a
biography of blood as it is a memoir of how this rich substance has shaped one
man’s life, Five Quarts is by turns whimsical and provocative, informative and
moving.

作者介绍: 

比尔·海斯（Bill
Hayes），美国加利福尼亚的圣克拉拉大学毕业。畅销书《睡眠的恶魔：一个失眠者实
录》的作者。他的作品一直都刊登在《纽约时报杂志》、《详实》及其他出版物上，“
沙龙网站”（Salon.com）也是发表他作品的地方。
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基佬放閃是科普書籍中的一環，不爽不要看。寫得還好，醫學史裡乾巴巴的蓋倫一下就
豐滿起來了。

-----------------------------
作者是gay 哦哈哈! 血液与个人生活~ 话说我是窥私癖么……

-----------------------------
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书评

我本来以为会看到的是一本比较严肃的学术书，不过看过大约1/3后，终于明白了，作
者在写的，是一本爱的小册子。他不是为了血液本身而写，相反，他是为了自己共处了
14年的同性恋人，一个艾滋病携带者来写这本书。这里面涉及到了血液，除了斯蒂夫，
他的爱人，还有深爱着的姐姐沙诺...  

-----------------------------
p166
笼中的钉子会一次次刺入姑娘的身体，那位女伯爵则落体站在笼子下面直接沐浴带着人
体温的“鲜血”。 p167
为了防止面部出现皱纹，文艺复兴时期的阔夫人们每天早上用鸽子血配置的契尔氏(Kie
hl)保湿霜搽脸。 ----------------我是读后感的分割线------------------------- ...  

-----------------------------
——读《血液的故事》
记得几个月前读过《输血的故事》，那是一本科学史的研究著作，讲17世纪科学革命当
中，一些科学家尝试输血，在动物之间输血，在动物和人之间输血。在还没有搞清楚血
液是什么，根本不了解血型和输血反应，没有任何消毒措施的情况下，当时为了“科学
”（或者...  

-----------------------------
一 《血液的故事》是新知文库之一种。围绕血液，从不同角度讲故事。
一个是生物学故事，血液的组成，血液的功能，与血液有关的疾病及其防治，等等，与
科学的探索发现直接相关。
对血液的认识经历了一个漫长的过程，从巫术、猜想到科学，每一步都很艰难，其间包
含了很多现在听起...  
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-----------------------------

-----------------------------
学术！一定要学术权威的印象在看完第一章后就被抛到了小脑之后—！好吧，说实话，
又一次被标题档迷惑了清明双眼的感觉并不是很欣慰，但是已经买下的话，如果它的名
字不是这么平易，或许我又不会接受一种叫做:血液杂记民间小说之类的内容。
不书透了吧，虽然有一丝犹疑中的后悔。  

-----------------------------
《血液的故事》（Five Quarts:A Personal and Natural History of Blood）
我不得不承认这是一次奇妙的阅读经历，《血液的故事》（Five Quarts:A Personal and
Natural History of
Blood）这本书带给我很多有关血液的知识，当然最重要的是在第二章就让知道了文字
和书写的...  

-----------------------------
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