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風靡全球的TED Talk，到底有什麼撼動人心的祕密？

掌握TED演講秘訣，利用短短十八分鐘，把你的good idea傳播全世界！

日本Amazon簡報類書籍第一名！

美國Amazon上百位讀者100%五星評價、強力推薦、學習演講必讀書籍！

大受全世界歡迎的TED 演講，讓比爾．蓋茲（Bill Gates）、史蒂芬．霍金（Steven
Hawlking）、賽斯．高汀（Seth Godin）都站上台，告訴大家自己的腦子裡裝了什麼。

TED目前已累積1500則以上的精采演講，主題包羅萬象，每則影片平均點擊次數超過百
萬次。來自世界各地不同領域的專業人才和深藏不露的絕妙素人，如何利用短短的十八
分鐘，講述知識與概念的精隨？精彩演說的祕密到底是什麼？

分析經典TED演講，看大師示範如何征服觀眾

在台上暢談創新教育的肯．羅賓森爵士（Sir Ken
Robinson）如何讓觀眾三十秒一小笑、一分鐘一大笑？

漢斯．羅斯林（Hans Rosling）如何讓觀眾聚精會神聽他談論嚴肅的公共衛生議題？

選擇主題、建立架構、組織內容、設計視覺，一步步全面破解TED技巧

TED
Talk也有十誡？清晰簡要讓你一讀就懂；加上你的人生小故事，就是最扣人心弦的演講
！

開場第一句要講什麼？雙手要擺哪裡？更多不能忽略的魔鬼細節

不到演講結束，不要說「謝謝」！「請你跟我這樣做」能炒熱氣氛？誤會大了！

技巧都學會了，還有必備的Sense？演講達人不藏私，全部告訴你

不可狂妄自大、不可隱瞞失敗、不可違規超時，才是講者王道！

作者介绍: 

傑瑞米．唐納文（Jememey Donovan）

傑瑞米．唐納文是TED講者，時常籌辦TEDx演講，也是致力發展公眾演講及領導能力的
知名NGO團體Toastmasters
International的長期成員。同時擔任每年收益一．六億美元的全球知名資訊科技研究及
顧問公司Gartner
Inc.的行銷副總監，擅長領導成功的商業團隊進行新產品研發、行銷研究及商品管理。
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写出来的你都知道，知道的你未必真会。
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-----------------------------
竖版书看死我了。。。555

-----------------------------
印象最深的是：TED十诫和重复属于你自己的slogan

-----------------------------
是对宣讲很好的补充

-----------------------------
比较一般

-----------------------------
不知道为啥总是对技巧类的书不太感冒，总觉得结论像寄生虫一样。

-----------------------------
每次看ted
talk的时候都会被演讲者的讲述吸引，这十八分钟的秘密都很短甚至很无趣，看完之后
我的确也没有觉得有变化，但我决定多加练习，毕竟讲得蛮有道理。书的话有点翻译腔
，竖版的字看着好不习惯...
看完之后对这本书的印象有所改变：讲道理，如果对应着书推荐的ted
talk来看的话，的确能够学到很多东西。

-----------------------------
虽然勇于上台演讲，但读完这本书，细细思量自己以前的演讲，的确有很多需要改进之
处，细节方面指点的很到位，值得一读。BTW,希望所有教育工作者能读一读这本书，
它的提点不仅能改变老师们的讲课方式，也顺带拯救课堂上昏昏欲睡的学生们！

-----------------------------
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书评

在幸福进化俱乐部群里，经常听到TED这个词，后来通过百度和张博士的讲解才知道：
TED是一个非营利组织，致力于传播那些激动人心的想法，题目范围设定为科技techno
logy、娱乐entertainment和设计design领域，因此得名TED。比尔盖茨、乔布斯等商业
巨子也都在TED上做过精彩演讲...  

-----------------------------
迄今为止，我已经做过几百场演讲，而且这个数字还在不断增长。有时候回头想想，都
觉得不可思议。
身边忽然有了一些恭维之声，但其实我内心倒是十分清醒。我依然清醒的记得，读小学
的时候，老师让我上讲台讲一点什么,当老师点我的名的时候，班上其他学生爆发出一
阵非常强烈而...  

-----------------------------

-----------------------------
《TED演讲的秘密——18分钟改变世界》——杰瑞米.多诺万
作为一个非常成功的演讲性组织，TED已经传递了无数精彩且正能量的演讲。而在这本
书中，作者也总结了大量的统计知识与演讲者的方法供我们学习。接下来，我们的旅途
正式开始。 首先我们要明确的是，其实我们每一个人都可以...  

-----------------------------
午休时在读《TED演讲的秘密》比较喜欢每段演讲后概括列出的提纲，嗯，我喜欢这种
清晰的思维，在读完一本书，或看完一段演讲后，去杂取精的拆解和提炼。蛮佩服作者
对于TED的执着，一段18分钟的演讲连续反复看几小时，制作“人称代词计算器”等去
分析演讲中的共性。西蒙斯涅克的...  

-----------------------------
确切地说，这确实是一本能在半小时内就翻完的好书，说它是好书，是因为作者确实把
演讲这件事研究得很透彻，里面的指导是非常有建设性的。说它能在半小时翻完，是因
为对于演讲本身这件事来说，重要的并不是把这本书吃透，而是在日常生活的谈话和演
讲中不断去一点点实践作者的建...  

-----------------------------
提升你的问题寻找与解决能力——《TED演讲的秘密：18分钟改变世界》读后
并不是为了成为专业的演讲者，而是每个人除了与自己对话，就需要跟他人交流。但凡
你在与他人与这个世界建立联系的时候，说话就是必不可少的。所以，公共演讲的能力
，就是与他人的交流，包括私下谈话。这...  



-----------------------------
简单的个人书评：
此书目的不仅仅探讨TED演讲的精彩原因、还分享许多演讲技巧，最重要是培养你如何
站在对方角度、打动对方。无论是对即将毕业的学生、还是奋斗在营销职场的白领、还
是进行创业和价值传播的创新者，哪怕只想改善自己的交际能力，都可以从这本书得到
启发。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
PS.这是第一次在豆瓣上写书评～感觉好开心呀。其实也是和作者在书中倡导的一样，
最重要的是「活出自己的热情」，现在写书评这件事情也是我遵循自己的喜爱和热情的
一件事，嘻嘻。（欢迎大家给我的书评提意见哈，刚开始写很可能写的不好呢～）
与本书的渊源 似乎很早的时候就有听...  

-----------------------------
花了4个番茄，看完了全书。这是我接触的第一本演讲的书，所以大量脑力花在理解上
，还不能做到举一反三，融会贯通。为了让我更好的吸收作者的精华，我就写读后感的
机会，把书中划线的部分句子摘抄一遍。 1.讲述“亲身经历”或“亲自观察”的故事。
2.找到自己的热爱，机遇也会随...  

-----------------------------
一.
如果说辩论是两群战斗机在彼此你追我打，那么演讲就是一架轰炸机在执行轰炸。我们
肯定都看过形形色色的毕业演讲、名人演讲，上到总统讲话，下到新品发布，都是演讲
。但是我们听过的演讲、看过的技巧，都太过零散，因为用来教学的演讲范例的角色、
地点、主题、环境都差异很...  

-----------------------------
大家好，欢迎打开剽悍晨读，每天进步一点点，坚持带来大改变。今天是2017年4月19
日，我们给大家分享的书叫《TED演讲的秘密—18分钟改变世界》。
TED是全球最知名的演讲平台 ,
虽然并不是人人都有机会登上TED的舞台，但我们每个人都需要用激励人心的方式去传
达自己的想法，人类...  

-----------------------------

-----------------------------



《TED演讲的秘密：18分钟改变世界》的作者是美国人杰瑞米•多诺万，他也是TEDx
大会组织者和演讲者。
TED是一个非营利性组织，致力于传播极具价值和启发性的观点。每年3月，TED大会
都会在北美召开，吸引全球各地来自科学、设计、文学、音乐等领域的杰出精英，来到
TED的舞台上...  

-----------------------------

-----------------------------
本书60%有用吧。
借用序言里的话“有时候在想，一个好的演讲，它的代入感非常重要，它能调动起挺重
观众的生命体验。这种体验进而会触动你的听觉，视觉和味觉，甚至对整个人的完整思
考。好比我们特别喜欢看电影，是因为电影给我们一种生命体验，这种生命体验是视觉
的，震撼的，...  

-----------------------------
所谓演讲，和说话不同，它是以声音为基础的，有专门目的和结构的语言表达，演讲有
特定的形式、有针对某个具体问题的鲜明见解和主张，是一种更正式的说话方式。
经常会有人在演讲的过程中遇到些问题，比如演讲紧张、信息量过大、与听众不相关、
观点不明确、论证不严肃等等，这...  

-----------------------------
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