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During a ninety-mile drive to her best friend s husband s funeral， Maggie and her
husband， Ira， recall and revaluate the details of their twenty-eight-year marriage.
Reissue. Movie tie-in.

作者介绍: 

安·泰勒 Anne
Tyler，美国当代小说家、文学评论家。生于1941年，毕业于美国杜克大学，20世纪60
年代开始写作。她以机敏开放的笔调探讨婚姻、家庭关系，成功塑造普通人的形象，并
擅长还原日常细节。曾获普利策奖、大使图书奖等。已出版小说21部，代表作为《思家
小馆 的 晚餐》《呼吸呼吸》《意外的旅客》，被誉为美国当代女性小说的巅峰之作。
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书评

本文来源：凤凰读书
安·泰勒的小说，是那种你看过之后一定会推荐给别人的小说。因为她笔下的故事里，

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


就有你周围熟悉的人和事，你会从中读到自己的影子，也会希望通过推荐给别人而让他
们看清自己与你的关系。
安·泰勒出生于二十世纪四十年代美国南部的明尼苏达州明尼阿波利...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《呼吸课》从细碎的夫妻对话开始，最后也在细碎的夫妻对话中结束。
合上书忽然想起一句童谣“要媳妇干嘛呀，点灯说话，关灯睡觉……”还真是这样，这
便是最日常的生活了。细思起来，也许都想不起这一天做了什么，反正就是很忙，没闲
着，一切都呈现出一种碎片化。初看时觉得...  

-----------------------------
在揭开家庭生活的真相的时候，泰勒跟厄普代克有得一比，那就是在于无声处让惊雷炸
响。这本书出版的时候，我还在大学二年级，我想，那个时候我要是读的话，一定读不
懂，或者会像译者在前言中煞有介事地抄起袖子说“面对当今社会物质财富的丰富，年
轻一代却无所适从了，他们追求...  

-----------------------------
有的人看到爱情，有的人看到生活，我看到的是年轻人的老去。
过年时候回家翻相册，翻到了许久以前我尚年幼，父母不过三十出头时的照片。发小和
我一起在看，惊讶地指着照片说，阿姨年轻时真好看。我原本只是随意翻过，听得这话
才停下来，头一回仔细地去看那张并非头回看到的照片...  

-----------------------------
很喜欢，写实。真实到让人心生恐惧和排斥。不能理解艾勒为什么总是“自以为是”的
干预别人的生活，如果她没有通过“摇床”的谎言让菲奥娜留下那个孩子，也许，生活
会更美好。觉得她有点像我的妈妈，喜欢把“想要的”当作“真实”然后再添油加醋的
说出来。结婚五年了，却不敢想...  

-----------------------------
生活中有许多重要的事物却总是被无视，比如说头上的蓝天和呼吸的空气，只有在雾霾
的时候我们才会怀念蓝天，只有在胸闷的时候才会想起氧气。来自美国的安·泰勒的《
呼吸课》想要讲述的也是这样一个重要到会被我们忽视的问题——婚姻的困境和出路。



书名和封面很有诱惑力，封面上...  

-----------------------------
这个标题，可能让人误解。首先，这不是我的观点，我只是在说《呼吸课》这本小说。
作者安·泰勒因为此前《思家小馆的晚餐》一书在大陆的新近成功，据说已经有了“美
国家庭小说鼻祖”的称号。当然，她完全当得起这一称号，数量众多的作品及获奖经历
足以证明。 但每一位作者总...  

-----------------------------
我们终将放手 ——关于爱我们不能强求的那些《呼吸课》
在门诊时间长了，奇奇怪怪的病人的故事都会遇到，有些时候会觉得，小说都不敢这么
写；而在一个好的作家，却不需要多么离奇的故事，就能够打动人心，告诉我们，从那
些生活中，难得提炼，却能够体味到的情愫。 《呼吸课》就...  

-----------------------------

-----------------------------
一个冷静理智，沉默寡言，对很多事情都持保留态度的丈夫，一个感情充沛，爱为别人
操心，整天唠叨不停又多愁善感的妻子，如此不同的两个人成了夫妻。虽然这个组合怎
么看都不搭调，他们却在一起生活了28年。
这对夫妻，就是安.泰勒的小说《呼吸课》里的主人公，丈夫叫艾勒，妻子...  

-----------------------------
“所谓家庭就该是这样。”这是《呼吸课》的女主人公玛吉说的一句话。每天都是无休
止的争吵，仿佛不吵就无法交流；柴米油盐的琐碎生活，磨平了每个人的棱角，梦想早
已蒙上了厚厚一层灰……
在安·泰勒笔下，爱情不再是如梦幻般的王子与白雪公主，它如此真实，又如此残酷，
然而，...  

-----------------------------
网上流传过这样一句话：“即使最幸福的婚姻，一生中也有100次离婚的念头和50次想
掐死对方的想法。”
婚前，你看他哪儿都好；婚后，他的缺点和恶习就像跳蚤一样，一个个蹦出来，而你对
他的柔情与耐性也像青春一般，一丝丝减少。于是你恨恨地问自己：究竟是当初没带眼
识人，上了...  

-----------------------------
安•泰勒的这部小说《呼吸课》，以一种极其简净的笔调为我们揭开了一个家庭的幕布
，让我们得以一窥他们看似平静琐碎的生活下的波澜，一如我们自己的生活。
作者巧妙地把他们平凡的的一生的众多细节镶嵌在一天的各个行程中。参加老朋友的葬



礼让玛吉回忆起自己当年是如何与丈...  

-----------------------------

-----------------------------
我知道终有一天我们要回归土地，能让我们分离的恐怕只有时间。对于生命里的另一半
我想说对她说的是，有你的日子就是安稳平凡的生活，和你在一起的日常琐碎就是幸福
，没有你的生活我现在真的不敢想像。
看完《呼吸课》我最大的收获就是在平凡有你的日子才是我想要的幸福！就像书...  

-----------------------------
任谁也不会否认爱情是这一生中难得的美妙，谁也不会推脱一段佳缘。在越来越繁忙的
日子里，爱情不知何时成了心中的童话，跻身于奢侈品行列，且高悬榜首。一本《呼吸
课》将会带个读者一次新的爱情体验，从平凡中找到重拾爱，相信爱的信心与温暖。
由于前阵子备考的缘故，这本《呼...  

-----------------------------
《呼吸课》是安·泰勒的代表作，书籍中写争执的瞬间，写好玩的瞬间，写玩笑的瞬间
，书籍中不论是：每一次亲吻拥抱，还是抱起新生婴儿的欣喜和胆怯；亦或是子女离家
时的失落和牵挂。都是取材生活中的碎片，阅读给人一种真切的“是从我生活中选出来
的片段“”之感觉。当然《呼吸...  
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