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胡适是一位擅长演讲的大师，梁实秋称誉胡适的演讲具有“邱吉尔风度”，他的演讲题
材从说教的人生意义话题，到枯燥的学术问题辨析，从敏感的政治文化热点问题，到冷
僻的个案研究介绍，胡适都能通过一场生动、通俗的演讲，打动周围的听众，使听过他
讲话的人对他永生难忘。本卷收录胡适演讲中与读书、教育有关的部分。

-----------------------------------------------------

一个受过训练的头脑，就是对于易陷入于偏见、武断和盲目接受传统与权威的陷阱，存
在戒心和疑惧。同时，一个受过训练的脑筋绝不是消极或是毁灭性的。他怀疑人并不是
喜欢怀疑的缘故；也并不是认为“所有的话都有可疑之处，所有的判断都有虚假之处。
”他之所以怀疑是为了想确切相信一件事。为了要根据更坚固的证据和更健全的推理为
基础，来建立或重新建立信仰。

——《智识的准备》

作者介绍: 

胡适（适之，1891—1962）是21世纪中国最重要的知识分子之一，在思想文化和学术
教育领域都有开创性的贡献，也始终坚持弘扬自由民主的理想而不辍，影响深远。历任
北大文学院院长、驻美大使、北大校长及中研院院长。
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评论

我们想要用来照亮世界的光，也许其实只是把微弱的火，很快就要消失在黑暗里。我们
想要用来影响全人类的真理，也许绝不能完全没有错；谁要把这个真理不加一点批评变
成教条，也许只能毁坏它的生命，使它不能靠后来的新世代的智慧不断获得新活力，不
断重新被证实。
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-----------------------------
对杜威哲学的介绍不错 对禅宗历史的研究还蛮震撼的

-----------------------------
作有責任的思考，爭真理不穿好褲子

-----------------------------
演讲集的水分还是多了点。

-----------------------------
他的语言习惯让我很不习惯。

-----------------------------
可见胡适台湾生活之一斑，到处受邀演讲，对青年教授读书方法可谓一功，但思想性受
限于此，远不如《容忍与自由》。

-----------------------------
读的万卷出版公司的。

-----------------------------
有所收获，有些篇章没有必要收入

-----------------------------
一位校长的例会议词。时代不一样，理解不一样，用处也不大一样。那个时候做学问是
真的做。

-----------------------------
个人认为，比较有价值的是关于杜威哲学和禅宗历史的两篇文章。

-----------------------------
平易，在理



-----------------------------
胡适演讲也喜欢反复用材料，跟以前写作文一样。看得出胡适受杜威印象很深。演讲本
身的艺术真是很难的。《哲学的未来》的提要真是太可怕了。有意思的是讲禅宗史的。

-----------------------------
不是很有用。都是演讲集合而来的。很短，没什么深度。

-----------------------------
无脑胡适粉。

-----------------------------
第十本读书笔记记录的开篇书目。和第一本第一篇相同。算是一种传承吧！

-----------------------------
2019/04/11-07/03
自我检讨，真的自律性差，前3/5四天就看完了，可最后那点硬是拖了三个月。谨记「
宁粗而实
勿妄而虚」「一个思想起于三岔路口」我越发觉得自己是一个自由主义者了，对于杜威
实验主义也十分认可，尤其是其对待知识的态度“科学实验室的态度”，至于皮尔士和
詹姆士就涉及知识盲区了（惭愧）。

-----------------------------
这本与此系列其他本比逊色了些，读毕，依然没有找到“为什么读书”的答案。

-----------------------------
『独立思考，客观判断，有系统的推理，和根据证据来相信某一件事的习惯』
果然是实证主义者~

-----------------------------
老派读书人，做学问的姿势闪瞎狗眼

-----------------------------
胡适的书一贯好读，更不用说演讲了，难得的是如此好读还有干货。胡先生自陈哲学是
职业，文学是兴趣，政治是义务。他对于语言工具很看重，按他的说法，读外语书要是
读到有乐而无苦的地步，将是非常美妙的事情。其实他的思想方法并不复杂，就是非常
简单的“拿证据来”，所谓“实验主义”说来说去就这个意思，但就这种不轻信的态度
至今难得。胡适几乎可以被认为是一个科学主义者，对科学推崇备至，但他理解的科学
首先是一种怀疑精神，而“之所以怀疑是为了想确切相信一件事”。怀疑与信仰原本是



一体两面。没有怀疑的信仰将是脆弱的。胡适对于中国古代思想史、社会史还是很有水
平的，他关于禅宗、书院、太学的考证很有趣。对于搜集古书时不要心存偏见的说法我
也很认可。103页谈到中国哲学的两条线索，一条是外在线索，即“时势生思潮”，一
条是内在逻辑。
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