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本书系“俗见新解译丛”之一

很多观点和想法，且不论其正确与否，随着时间的推移，往往就成了一种定论。

时代的变迁，人和物与环境都在演变，科技的进步更是颠覆着人类的生活方式，那么面
对无数的定论，我们是否有勇气去重新审视，做一次智慧追寻之旅呢？

“俗见新解译丛”带您重新审视这些定论。

如今，儿童已经成为了全社会关注的焦点。儿童的教育和发展问题引起了家长们的广泛
关注。然而人们对历史传承下来的育儿经验常常抱有成见。本书讨论了儿童的天性、儿
童心理发展的重要时期、儿童的心理障碍、家长和儿童的心理健康等方面的成见，解释
它们存在的理由，揭示隐藏在它们教条主义形式之下的真相，并本着审慎的态度为每一
项讨论的主题提供一个以现有认识为基础的分析。
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作者简介

安娜•夏莱-德布雷（Anne
Charlet-Debray），儿童及成人临床心理医生、精神治疗专家。她致力于对病人行为的
研究。在15年的时间里，她与内克尔医院的儿科心理治疗机构进行合作。同时，她还为
儿童社会救助机构工作，并在临时护理协会组织了一些专家与患者的交流活动。除此之
外，她还为多家杂志撰写心理专栏。她在高智商活动信息协会专攻儿童早熟方面的研究
。
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张戈，中国传媒大学外国语学院法语教师，讲师，法语语言文学及应用语言学专业硕士
。主要研究方向为法语教学法。曾经出版译著《地理观下全球化》，参与编辑法国拉鲁
斯出版社出版的《Le
chinois》法汉词典，出版教材《零起点法语》，并发表法语教学法领域的论文若干篇
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评论

写得不高明，编得也很差
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-----------------------------
像是给幼儿的年轻父母看的通俗小册子，一是为这些年轻的夫妇们回顾自己幼儿时期的
一些经历，来获得某些认同与亲近感，二是后面几章针对幼儿的特殊性，在问题、场景
上做出一些话语层次上的建议，有插图或者是完整的事例就更好了~

-----------------------------
好烂……不忍吐槽了

-----------------------------
短，浅，零散。但对于从未了解过相关领域的人而言，读起来非常轻松，能够长些知识
。

-----------------------------
说是心理学的专业书籍，不如说是作者闲散时写的关于儿童心理的二三事。看完收获不
多，也不知道作者到底主题思想是什么。哎呀，看书最怕碰到这样的。

-----------------------------
觉得很没意思，定位比较尴尬

-----------------------------
这套小册子作为科普，真是不错。这本也写的言简意赅，且生动可爱

-----------------------------
言简意赅

-----------------------------
有点乱 不过还是值得一看的一本书

-----------------------------
很短的一本书，但不是专业书籍，对育儿有些启发。

-----------------------------
对小朋友多了解了一点点，喜欢孩子活在的现在，幼稚的也很可爱



-----------------------------
儿童就是儿童，既不是成人的缩影，也不是成人的预备。

-----------------------------
通俗，片面

-----------------------------
并没有系统的理论，而是针对儿童不同阶段可能出现的一些问题进行了讲解，不全面，
但有很多短小的案例

-----------------------------
讲的比较碎，不系统。翻译的不太通顺

-----------------------------
这是阅读的第一部有关儿童心理学的书籍，本书采用理论结合案例的形式讲述了儿童的
一部分心理问题。读起来有点枯燥，结合自己孩子的实际，对于新手父母还是有一定的
帮助。

-----------------------------
应该是本很老很老的书吧

-----------------------------
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书评

看这本书还是有收获的，但是收获来源于书中对一些名词解释以及摘抄经典语句这些，
比如俄狄浦斯的来源，比如经典语句“如果一本书能激发你的灵感，陶冶你的情感，那
么久不需要再找其他的标准评判这本书里，因为他是一本好书。”但是这些都不是作者
的东西，所以也是很搞笑。 书的...  

-----------------------------

-----------------------------
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人之初，性定善吗？
“人之初，性本善”。但本书在“孩子生来乖顺中”却提出了一个不同的看法。作者在
查阅文献的基础上得出“儿童原本是单纯无邪的，后来成人的世界使他们具有坏习性的
说法是很独特但不确凿的。”孟德尔提出的遗传规律是“先天因素”，巴甫洛夫提出的
条件发射学...  

-----------------------------
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