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笔者孔令宏所著的《中国道教史话》于1999年由河北大学出版社出版后，出现了若干
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篇书评，获得了河北省哲学社会科学优秀成果奖。初版印刷的6000册已销售一空，很
多读者与他联系希望购买，他却无法满足他们的愿望，因而有了把《中国道教史话》修
订再版的想法。在浙江省2010年重点教材建设申报时，他申报了《道教概论》并获得
批准。但由于教学科研任务繁重，拖延了一年多才邀请几位学人一同来参与修订。本次
修订由他起草提纲和体例，以《中国道教史话》为底本进行修订，修订的基本原则是，
适合作为高等学校教材和大众读物，能反映1999年以来道教研究的最新进展，学术性
与可读性兼顾。

作者介绍: 

孔令宏，男，1969年生于云南，哲学博士，浙江大学哲学系教授，博士生导师，浙江
大学道教文化研究中心主任。国际哲学家联合会、国际宗教学会常务理事。浙江省151
人才第二层次入选者。浙江省社科规划办哲学学科评审专家，浙江省哲社重点研究基地
浙江大学宋学研究中心专家。山东大学、南昌大学兼职教授。已在国内外学术刊物上公
开发表论文一百三十多篇，个人专著有《道教新探》、《宋代理学与道家、道教》、《
从道家到道教》、《宋明道教思想研究》、《朱熹哲学与道家道教》、《儒道关系视野
中的朱熹哲学》、《中国道教史话》。合作著、编著作有《江西道教史》、《丹经之祖
——张伯端传》、《民国杭州道教》、《武义温泉养生与叶法善道教文化》、《中国哲
学史纲要》、《天台山暨浙江区域道教国际学术研讨会论文集》、《文化管理》等十一
部。获得十余项省部级奖。曾经到美国、加拿大、瑞典、丹麦、挪威、芬兰、法国、德
国、比利时、荷兰、意大利、奥地利等国家和香港、台湾等地区进行学术访问，在哈佛
大学等二十余所世界著名大学进行三十余次学术演讲。
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通识课的教材，最大的亮点在于从＂道＂，＂术＂，＂学＂的三重互动的角度认识了在
历史发展中的互动关系。其实孔老师书写得挺好，也很有学才，就是课上的太烂

-----------------------------
刚开始的看的时候，觉得不好懂，有点枯燥，看不下去，坚持着，坚持着，看到后来开
始做笔记，记录，其实书的思路很清楚，对于道教的发展理得也相当清晰。看完之后，
对道教有了新的理解吧，原来它离我的生活这么近，跟我们传统的文化这么交融。

-----------------------------
道教这么博大精深，概论也只能做教科书吧。。

-----------------------------
据《中国道教史话》为底本修订，以“道”、“术”、“学”的互动结构为分析框架，
把道教史划分为七个阶段：一、众术并竞，汉至三国；二、众术杂糅、援道入术，两晋
南北朝；三、道、术结合，隋至唐中期；四、道、术汇聚，晚唐至北宋；五、道、术圆
融，南宋至明中期；六、循道化术，明中期至清；七、诠道改术，民国以来。再加上最
后一章道教与中国传统文化。可以说道教的整个历史就是中国古代2千余年追求长生的
人体实验过程，这时，对象是修炼者（重点是身体）。从外丹术到内丹术，再到性命双
修，关于道的义理为术提供了修炼的指导理论，而且随着修炼的实践不断矫正，道术体
系也会有新的解释。附带者，受到政治思想的影响，而成为教化实践的工具，这时，对
象是民众。缺点在于作者对文献不作辨别。

-----------------------------
对于道教的精髓的把握已经到了很高的境界。

-----------------------------
编的挺好的，当入门正合适，可以对道教有个大致的了解

-----------------------------
我们通常所说的道教文化，大抵有三部分组成：道学术。道家所谓之道，即宗教起源前
的哲学思想。这部分理论主要来自春秋战国，百家争鸣时期，有三位著名的思想家，为
构建道教的世界观，做出了重大贡献。他们分别被后人称为：老子、庄子、列子。道家
所谓之学即长生不老的学问，其最早起源于《老子》中对世界本质阴阳循环、生生不息
的判断。后世的修道者在这一基础上，发明了丹术、引导术、房中术等，帮助凡人修得
长生不老之体。而那些记载了这些方法的书籍便是道教之学。其中比较有代表性的著作
如：《参同契》《抱朴子》等。道教所谓之术，是其宗教性的体现。他将道家之道，从
哲学变为了玄学。在这个过程中，道教吸收了大量巫卜文化的精华，形成了一套行之有
效的方法。道教修士依此行事，便可获得庇佑，欲知祸福。这样的结合比较典型的例子
有：斋醮仪式。
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