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金元時期的日記體著作不多，傳世更少，宜稱今人觀照和研究金元歷史文化與社會生活
的珍稀資源。本叢編為金、元時人日記著作的結集，共收金人日記2種、元人日記7種（
其中1種僅有序文見存）合計9種。各種日記以譔者的生卒年月為序編排。生卒年不詳者
，即以其主動活動年月為據編排。同一譔者的多種日記，即以其譔寫年月為序編排。本
叢編所收各篇日記，皆於正文前簡述其譔者生平、日記撰成年月及其內容、傳世版本等
情況。各篇日記末，酌收有關序跋、題記等，以助閱讀和利用。

顧宏義、李文整理的《金元日記叢編》收錄金人日記2種、元人日記（包括存、殘、輯
佚）7種，共計9種。雖題名「日記」卻屬筆記之類著作如姚燧《西林日記》，屬於編年
體雜史之類著述如劉敏中《平宋錄》等，不予收錄。兩宋時期日記發展甚盛，其體裁範
式、內容風格等對金、元人影響甚鉅。但因金、元時期的政治、文化大背景迥異於兩宋
時期，故由此見之記載的金、元人之日記，其數量較前代驟減，且種類也頗為單一。除
王惲《中堂事記》一種屬參政類、郭畀《雲山日記》一種所記乃日常生活外，其餘皆屬
出使行遊類日記。即使是《中堂事記》、《雲山日記》，其中相當內容乃是記錄其行歷
遊旅之事：此外，今見元人日記未有譔於元代後期者，如《長春真人西遊記》、《中堂
事記》、《西使記》3種譔於蒙古時期，《金華洞天行紀》、《安南行記》、《使交錄
》3種譔於元世祖至元年間，就是譔寫時間最晚的《雲山日記》也不遲於元武宗至大二
年（1309）。此一現象的產生，大概同樣基於上述之政治、文化原因。
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文献学

蒙元史

金史

士人生活

评论

点读略有错误，但仍是了解金元时期不可多得的史料。

-----------------------------
可以了解日常生活

-----------------------------
西使记 可参见陈得芝先生校注文章

-----------------------------
金元重要史料，就是字太大了点，没什么注释

-----------------------------
云山日记读了十几遍。我的郭畀。

-----------------------------
金元时期是古代日记发展的转折期，虽然这一时期的日记体著作不多，传世者更少。但
其内容涉及面却较为广泛，上至朝政大事，下至个人日常闲趣，皆有所记。而尤以出使
行游类日记为多，如《安南行记》、《西使记》、《长春真人西游记》等，是今人了解
和研究金、元时期历史文化、社会生活、外交以及波斯、越南等社会政治的重要资料，
具有重要的史料价值与文献价值。

-----------------------------
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书评

《金元日记丛编》 上海书店出版社，2013年7月
自读了李日华的《味水轩日记》后，喜欢上读古人的日记（笔记）。前段时间看广州图
书馆有一套管庭芬日记，借阅了第一册，也不错，这次就又借了这一本，想是多读不同
时代不同人物的。 这一册书中有九篇，但我只能读得下王寂的两篇...  
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