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增訂說明

本書增訂版除了補正初版的錯誤和疏漏，並更新書中所引用的統計數據之外，也對照了
從初版發行至今相關法律條文和政策的修正，更新書中相應的內容。在「延伸閱讀」內
所推薦的中文著作中，有些已有學者提出評論，增訂版中也放入這些書評的出處，提供
讀者搜尋和參考。
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「勞動」是什麼？這個熟悉又帶點學術味道的名詞，其實與一般人的日常生活、人際活
動及社會運作都息息相關。

在許多小說、電影或通俗文化中，即使故事的軸線不是環繞著主角的工作，通常也不難
看出個中人物的生產面貌。勞動如何貼近我們的生活？有種簡化的說法是：若將一天的
時光分成三段——工作、休閒及睡眠，大多時候我們都處於勞動狀態。勞動不只勞身，
也勞心；且不止於可賺錢的工作，還包括許多維繫個人與家庭生活的付出及義務性參與
。

多數人物傳記或自傳都是講述名人功成名就的故事。但除去這些人物，從社會分工的觀
點來看，眾多常民百姓的勞動付出也都是構成整體社會發展的一環。這些在世人眼中不
具獨特面貌卻有血有淚的生命歷史，也默默、堅毅地支撐起許多成功人士的事業版圖。

本書除了討論勞動過程、勞動條件及職業等基本課題外，也探討工會及勞工運動，介紹
勞工團結權及爭議權。作者運用了相當多篇幅著墨於現有教科書較少討論的議題，例如
與勞工相關的福利制度、工作尊嚴、職業災害、身體與情緒勞動、再生產勞動及休閒等
。群體（尤其是性別）間的差異及國家介入則是貫穿本書的兩個核心面向。
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中央研究院社會學研究所研究員、國立政治大學社會學系合聘教授。主要研究領域為勞
動社會學及社會階層化。著有《台灣公營事業民營化》一書。
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评论

很好的教材
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-----------------------------
对于教材，没有比较，就没有评论，但的确思路清晰，编排合理，内容丰富，议题广泛
前沿。发现了其中一个错误，不过无可厚非。融合了较多的台湾本土经验。记得看作者
的参考文献啊。顺藤摸瓜，也挺好！PS.劳动社会学中文专著实在太少了，留给它五星
吧。

-----------------------------
#文图借阅
覆盖理论、劳动处境、劳动权益和全球化四个部分，内容全面，性别视角的内容尤其丰
富。文献提供了大量进一步阅读素材。作者文风偏严谨认真，也许能多一些生活气息和
幽默会更吸引人（我）？

-----------------------------
大概是大学学得最认真的一节课了？？？
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