
狗狗这样教，主人好轻松2

狗狗这样教，主人好轻松2_下载链接1_

著者:戴更基

出版者:英屬維京群島商高寶國際有限公司台灣分公司

出版时间:2013-8-28

装帧:平装

isbn:9789861858883

http://www.allinfo.top/jjdd


★暢銷書《狗狗這樣教，主人好輕鬆》的進階版！

★了解狗狗行為背後的動機之後，更進一步教你訓練狗狗的步驟及技巧！

★臺灣寵物行為治療第一把交椅 戴更基醫師 又一力作！

★全新的內容、更豐富的資訊、最先進的方法，讓狗狗開心又安心地把牠的一生交給你
！

★隨書附贈「放鬆練習」別冊，專為有分離焦慮的狗狗而設計！

訓練狗狗不是壓制牠、打牠、告訴牠誰是BOSS！狗狗其實跟我們很像，如果你不想回
到過去君主統治的時代，被當成奴隸鞭打，就不要強迫狗狗屈服在你的主人權威及鞭子
之下！

想要狗狗聽話，就必須先了解，狗狗所做的一切，都是為了要討你開心，讓你稱讚牠、
給牠獎勵。想想牠水汪汪的大眼睛、搖啊搖的尾巴、雀躍的四肢，轉著圈、吐著舌頭、
滿心期待你跟牠玩耍的樣子，面對這樣可愛的小生命，你真的捨得打下去嗎？

或許你正看著被狗狗咬爛的鞋子、尿過的沙發，甚至一腳踩在便便上，全世界的可愛也
無法撫平你的怒氣，但打下去只會讓狗狗的問題行為更嚴重！那究竟該怎麼辦？首先要
獎勵狗狗好的行為，漠視牠不好的行為。乍聽之下很容易，但除了要有耐心，更要有技
巧才能做到。該怎麼獎勵？拿什麼獎勵？獎勵無效怎麼辦？如何讓狗狗把獎勵和好的行
為做連結？

全書涵蓋全球最新、最好的訓狗方式，包括：

十五個基礎生活訓練（如：散步、跟小孩接觸、去洗澡美容、去醫院打針）

十八個進階行為訓練（如：不、坐下、站起來、等等、來）

更進一步將訓練過程分成一個個階段，其中包含飼主的動作說明、零食的份量及種類、
每天訓練的時間長短及次數等細節。

不論你是「連狗狗都還叫不來」的初學者，或是「養了五、六年狗狗還是不認得你」的
超級苦主，只要按表操課，就可以讓狗狗自動自發地乖乖聽話！

作者介绍: 

戴更基

國內第一位得到國際認證的動物行為治療師暨台灣動物行為學專家，國立中興大學獸醫
學系畢業、美國紐約動物行為中心行為治療師。他於一九九一年創辦大敦寵物醫院，並
於二○○四年創辦並擔任動物輔助及治療發展協會（台灣狗醫師協會）第一屆常務理事
。二○一二年創辦台灣動物行為資源中心，旨在將動物的行為資源以及知識傳播給普羅
大眾，增進人們對於動物的理解。

好評著作：《狗狗這樣教，主人好輕鬆》、《貓咪這樣教，主人好快樂》、《貓狗大戰
：寵物行為四週集訓》、《What！敢咬我？：擺脫狗狗咬人的惡夢》

目录: 目錄：
〈作者序〉這本書，適合四個月以上的狗狗



Part 1品種起源及思考模式
 選一隻適合你的狗
 Gundog Group（槍獵犬類）
 Hound Group（獵犬類）
 Pastoral Group（牧犬類）
 Terrier Group（梗犬）
 Toy Group（玩具犬）
 Working Group（工作犬）
 Utility Group（萬用犬）
Part 2狗狗的思考及學習
 社會化
 狗狗的學習
一、正加強（Positive Reinforcement）
二、負加強（Nagative Reinforcement)
三、處罰（Punishment）
 處罰會讓動物產生害怕
 處罰會讓狗狗畏畏縮縮
 處罰會給牠另一種獎勵
 處罰往往是無效的
 處罰會增加動物的恐懼
 您處罰可能是錯誤
 處罰導致僥倖心理
 處罰可能導致動物受傷
 處罰會喪失慾望
 處罰也可能導致您受傷
 選狗的注意事項
Part 3十五個基礎生活訓練
 牽繩及項圈
 音調及脾氣的控制
 基礎生活訓練
一、在家安穩等待
二、鞭炮聲和雷聲
三、散步
四、坐車
五、都市的景象和聲音
六、撫摸您的狗狗
七、美容您的愛犬
八、刷牙
九、接觸其它動物
十、接觸小孩和嬰兒
十一、去寵物醫院或是美容院
十二、抽血及打針
十三、有人敲門
十四、吃狗糧
十五、待在籠子裡
Part 4十八個進階行為訓練
一、乖狗狗（Good Dog）
二、No
三、坐下（坐、Sit）
四、等待（Stay、等、不許動）
五、解除（好了、OK）
六、離開（下去、Off）
七、避免撲人及避免上床上沙發
八、隨側行（「走」、「Heel」）



九、自動坐下 （Auto-Sit）
十、坐下（坐、Sit）
十一、趴下（Down）
十二、站起來（站、Stand）、混合練習
十三、大小便（尿尿、Park、快點、Hurry up）
十四、遊戲及玩具
十五、給我（給我、Give）
十六、來（來、Come）
十七、去除吠叫（噓~~）
十八、垃圾桶
〈測試〉您的狗狗是好狗公民嗎？
〈結語〉讓狗狗快樂最重要
〈附錄〉行為問題與優勢地位無關
· · · · · · (收起) 
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狗狗

动物行为学

宠物

动物

台湾

工具书

动物学

科学
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javascript:$('#dir_25719254_full').hide();$('#dir_25719254_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


理念很好，实操其实原理也很简单，可以无限延伸。但关键是太需要耐心了。还是建议
大家不要心血来潮就养狗，为一个生命负责是漫长艰绝的事，你要有很多爱，才能在过
程中很快乐。

-----------------------------
戴医师的观念我还是蛮有感的 不过这本书的实操性相对不是那么强
看了之后只知道自己做错了很多 但还是没法纠正狗狗的一些行为啊
到头来还是会把耐心耗尽的_(:з」∠)_

-----------------------------
非常实操了！

-----------------------------
提莫加油！

-----------------------------
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书评

虽然出场不多，戴医生还是稳居我的最爱康熙嘉宾排行榜前三名（另外两位是曲家瑞老
师和黄国伦老师）。在节目中，戴医生对猫猫狗狗深刻的理解和对其他宠物主人们一
副“愚蠢的地球人”“你们开心就好”的态度实在令人印象深刻。于是从来没养过一根
毛的我也坚定地加入了戴医生...  

-----------------------------
一直很喜欢狗狗，觉得挺懂狗狗的，看了这本书之后，才发现理解不够，尤其是狗狗攻
击人的原因竟然是害怕和失宠，真的让我挺内疚的。以前也有过这样的经历，疏忽了对
狗狗的照顾却还责怪他不听话，攻击人。。。看来应该更好地了解他  

-----------------------------
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