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《忍不住开了间家庭旅馆》既是最有传奇色彩的青年旅舍主人的故事，又是一本详细指
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导如何开旅馆的实践书。

2004年，大学毕业不到3年的游莉，因为不安分的性格和对旅行深入骨髓的热爱，在厦
门创办了福建省第一家国际青年旅舍。从此，这个年轻的女孩开始了一段与家庭旅馆相
伴的人生道路：她邂逅了一幢已有半世纪年岁的老别墅，她把老房子打造成一个充满艺
术情调的旅行者之家，她将青年旅舍自由自立的文化带到厦门，她吸引世界各地的旅行
者来旅馆体验，她代表国内青年旅舍从业者参与德国世界青旅聚会，她实践着青年旅舍
回馈社会的承诺……

听起来文艺范十足的生意，仅仅有个“面朝大海，春暖花开”的梦想就够了吗？经营家
庭旅馆10年的游莉大声告诉你：NO！在书中，作者不仅分享了很多实际操作经验，包
括开旅舍的预算、选址、成本核算、定价、装修、经营理念、员工管理等，对年轻人有
很大的启发性，而且还深入讨论了自己对青年教育、环保等社会问题的理解。一个旅舍
不只是旅途中歇脚的地方，更可以成为年轻人交流、自助、环保、创新精神的倡导者和
执行者。

作者介绍: 

游莉

经营福建省第一家国际青年旅舍10年。她的旅馆成为厦门文艺地标，并入选全球最权威
的旅行指南，“Lonely
Planet”（孤独星球）英文版《中国》推荐旅舍。多次代表中国青年旅舍优秀从业者，
赴德国国际青年旅舍联盟考察。目前正与万科“良渚文化村”项目合作，成立中国第一
家社区型国际青年旅舍。

骆莹莹

手艺人，伪户外青年，美好生活学习者。在海滨小城相夫教女，以草田为名在杂志介绍
好玩之人有趣之书。豆瓣ID：眼泪小丑
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生活方式

梦想

开店

给理想一点时间

评论

看到她的天使投资老爸投给她40万开旅馆后，我的梦就不再做下去了。

-----------------------------
看完想开一家民宿。

-----------------------------
可以快速阅览他人创业经历的一本书，还不错，但似乎还是少了些细节，不够深入，比
如和联合创始人如何一起把事情做起来，最后却分道扬镳的——这很关键，书中却一笔
带过。也许是作者不愿多提吧，但这就更证明，这段经验有价值，有教训在其中，有借
鉴意义。

-----------------------------
之前听过游莉的讲座，说在杭州新开了一家青年旅舍，骑车去良渚时刚好看到她在忙装
修，弄好了可以过来玩，在厦门住的她们家的青年旅舍，前台就放着这本书，老板娘人
很好，加了微信，有问题请教

-----------------------------
稀里哗啦的流水作文，读起来不大愉悦。

-----------------------------
24开青旅的老板自述，值得一读。

-----------------------------



可读性蛮强的，可以很快翻完。看来非著名成功人士个人历程类书籍还是会有市场。

-----------------------------
忍不住开房了……

-----------------------------
这本书 刚开始看的时候觉得很浅 读进去之后觉得高度好高
作者想去改变世界。。开头真是没想到 在生活中找到自己位置的人 真是羡慕啊

-----------------------------
本书证明了，要想过任性的生活，你得有个好爸爸。

-----------------------------
这家旅社从我第一次来厦门住，隔了八年又莫名其妙的住进来，样子没变，很亲切，于
是就买了他们窗台上的这本书

-----------------------------
思路清晰，但作者行文不太有耐心

-----------------------------
没什么实质的东西，仅仅是叙事而已。

-----------------------------
因为这本书对国际青年旅舍组织有了全面的了解，有机会很想去德国体验他们的青年旅
舍。最近有不少类似的书，不是王婆卖瓜，这本书没有那种自我吹捧的文艺腔，有故事
，有切实的经验分享，更有详细的操作指南。

-----------------------------
★★★

-----------------------------
差点忘了写书评ONNO！

-----------------------------



有些事情再不做就要去生小孩了～

-----------------------------
lily有个很好的心态和做事精神

-----------------------------
开青旅也相当不容易啊

-----------------------------
有种他乡遇知音的感觉！！看得热泪盈眶啊！

-----------------------------
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书评

很多人都有过开店的计划，我也有过，但是计划只是脑子里想想，处于气体状态，与真
正店开张并正常运作起来的距离有十万八千里之远。
在确定开店前自己要先实事求是的自我分析一下：你具备不具备开店的条件？资金、精
力、能力、运气……软件硬件一样都不能少。 你是否真的有强...  

-----------------------------
有些选题，是在逼仄的办公室里，几个不太灵光的脑袋痛苦地碰撞出来的；有些选题，
却是从来不需要讨论，埋藏在心底多时，只待合适时机，它就自己破土发芽了。
《忍不住开了间家庭旅馆》，就是这样一个选题。人生第一次毕业旅行，住宿的家庭旅
馆甚至比旅行本身更让我记...  

-----------------------------
关注这本书是因为最近做着一个关于hostel的项目。希望多了解中国的旅舍情况。看下
去才知道，原来这是大名鼎鼎的厦门最有名最有历史的yha的老板的私房秘籍。从老板
的心路历程到手把手教你开旅馆再到各种旅行旅馆小知识都在其中。
这个年代，旅行者的梦想其实就那么几个，说走就...  

-----------------------------
不知从什么时候开始，开店从非主流变得主流，从小资变得＂大资＂。庄雅婷调侃的＂
新人生四大俗＂，其中开店就占了两项：在城里开咖啡馆，在丽江开客栈。
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无奈这新四大俗我都爱，还不是一般的爱，每一项我都仔细琢磨过，仔细到核过成本，
勘过实景。只是每一项都把地点偷梁换柱...  

-----------------------------
采访游莉之前，我对她完全不了解，虽然她开的国际青年旅舍早有耳闻。第一次见她就
是第一次采访，那是初春的厦门，天气极好。临走时，我用拍立得拍了一张青旅的一角
以作纪念。
她给我的第一印象是硬朗，这个印象到最后书稿完成依然没有改变。第一轮采访结束时
，和编辑在咖啡馆...  

-----------------------------
大约两年前，大约万圣节时候，旅行中认识的两个朋友来厦门住在这间青年旅舍。下午
过去和他们见了一面，很有默契的不想出去“观光”，就那么坐在院子里喝点茶聊会天
，说了些什么也不太记得了。只有阳光倾斜下来，竹叶沙沙作响，一条大黄狗在旁边跑
来跑去，老房子，红砖墙，大院...  

-----------------------------
年轻人创业开店这种题材的书我一向是最最乐意去看的，也许我们都是那类不愿意受束
缚，宁愿多费很多心思和努力，也要做一个独立的工作的类型人。我也想拥有属于自己
的店，也许它虽然小，但却给我做事业而非应付一份工作的心境。开店一直以来是我的
目标和理想。 参差咖啡馆老板...  

-----------------------------

-----------------------------
读《忍不住开了间家庭旅馆》，蓦然的想起一个旧识：听说，上个年代的青年旅社，是
国内背包青年必停的地方，似乎是一个不可或缺的仪式。如同到一个地方，有一个环节
是要尝尝当地的特色菜。睡青旅也慢慢的成为来自山川湖海的一个约定好的暗号。当时
小小的我，心有羡之。如今对青...  

-----------------------------
文艺的，生活的 评《忍不住开了间家庭旅馆》
从各种各样的旅行书籍，到各类游记电影电视的流行，都可以说明人们越来越喜欢旅行
了，一方面是人们的生活水平确实有了一定程度的提高，另一方面则是人们开始追求与
以前不一样的生活方式了。比如这个十一黄金周，全国各地旅游的人把...  

-----------------------------
很多人都曾有一个名为“面朝大海，春暖花开”的梦想。然而时过境迁，很少有人还拥
有记得这样的梦想的权力。循着生命的脚步，我们成长着，也逐渐意识到所谓的艰辛。
我们习惯给自己“设限”，让自己适应这个不那么理想的社会，也只好因此，忍着痛，



剪除自己“梦想的羽翼”。 梦...  

-----------------------------
开间青年旅社《忍不住开了间家庭旅馆》
看名字是家庭旅馆，其实不是，是一间挺大的国际青年旅社，作者游莉很不简单，大学
毕业以后才23岁，就自己创业开旅店，那是还是2004年。当然这个想法也是她在毕业
以后去旅行的过程中产生的，她在云南丽江住过国际青年旅社，感觉很...  

-----------------------------
一个人旅行五年了，25岁到30岁。
走了大半个中国，环球旅居了几十个国家，这次因为一些经济上的考虑，同时想给自己
一个地理归宿，考虑回国开一家属于自己的旅馆，在看很多创业方面的书籍，这本《忍
不住开了间家庭旅馆》其实跟我的情况不太一样，毕竟我只有几万块的积蓄，是需要...
 

-----------------------------
不论在什么时候，开客栈、开咖啡店、开书店等都是很多人心心念念的梦想，当我还在
星巴克做管理的时候，就有很多客人说像你这么有能力以后可以在社区里开个咖啡店，
会非常不错的；当我生活在了拉萨，有很多熟识的陌生的朋友说开个客栈吧，这样我们
来就有根据地了。由此可见一...  

-----------------------------
如果你厌烦于都市的喧嚣浮躁和勾心斗角，你是否向往一片晶莹剔透的空间？当你经常
默念身体和心灵必须有一个在路上却始终没有迈出所在的城市一步时，是否羡慕那些说
走就走，身体力行的践行者？于是很多人蹉跎复蹉跎，而有些人却在一点一滴的构建着
他们的梦想。而家庭旅馆...  

-----------------------------
我在曼谷有个青旅，正在装修还没有开业，很多问题。原来么个青旅老板都是那么不容
易，我以为遇到那些让我很头让我痛睡不了的事情很不正常，其实很正常。原来别人也
是要犯错误，然后不断的学习、修正，才会修炼成魔。这本书提醒了我，要有环保意识
，不是新的就是好的，要学会二...  

-----------------------------
生活中，我们总有太多忍不住想要干的事情：比如去逛街，忍不住买了双鞋子；比如经
过理发店，忍不住进去换了个造型；比如某天醒来，忍不住去了家高级餐厅；比如思考
着人生与未来，《忍不住开了间家庭旅馆》。
这本书的最大特色，在于其全方位的分享。作者以现身说法的方式，将自...  

-----------------------------



花了两周多的时间，慢慢地啃完了这本书。生性读书慢，不提严肃文学，即便如此的轻
读物，也习惯了用手摸着一点一点去品读。若非如此，总觉得负了这精美的插画，与这
细腻的文字。
倘把人分为狂野的狼性与居家的猫性，大概我一定是因为不愿意挪动身子而被呛死在壁
炉中的那只。闲...  

-----------------------------
我的旅行史也不短了，却是到现在老大不小的才开始家庭旅舍生涯，大约与青年旅舍的
缘份才算开始。最近的青年旅舍经历，最主要的感觉确实是“岁月静好”，有种在路上
在行走中生活的感受。有一种在旅行中实现梦想的感觉，每一个开青年旅舍的人最初都
有一个超越现实的梦，或者这一...  

-----------------------------
2010年去厦门旅行的时候去了鼓浪屿的青年旅社，装修风格很文艺，价格也很合理，
里面有很多青年朋友住在一起很开心。那时还和一起的朋友照了lomo照片留在了那里
。不知道啥时候会回到厦门的青旅去看那时候留下的照片。青旅给我留下了美丽的回忆
。鼓浪屿的美丽也时常让我想回到那...  

-----------------------------
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