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媒體推薦

美國獨立飲食生活美學雜誌《Kinfolk》第9期，本期主題將聚焦於「週末」，提案美好
週末生活。輕鬆悠閒的時光和閒適自在的心態，讓你從忙碌的步調中找回週末、找回生
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活，也找回自己。

你如何過週末？現代人的生活還有週末嗎？有孩子的人能夠享受週末嗎？本期的《Kinf
olk》依舊為讀者們獻上了風格獨具的文章與攝影作品、食譜、手繪插圖，還有創作者
以及店家的專訪與介紹。更重要的是，本期內容將大篇幅探討「週末」這個主題，告訴
你大家都是如何度過週末，提供運用閒暇時間的美好提案，更將引導你找到工作與玩樂
之間最完美的平衡。除此之外，由《Kinfolk》提案的美好生活概念，能教你重拾活力、
避免在休假日工作，更找回生命中閒散自適的美妙時光，進入深層的放鬆狀態。滿載所
有關於「週末」這個主題的美好發想，絕對不容錯過！
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太美啦

-----------------------------
Detox for workaholic/ shut-ins' weekends!

-----------------------------
看着封面就让人想去度假。一直都很喜欢kinfolk.

-----------------------------
很有灵性的一本杂志。与国内诸多杂志不同，也与时尚杂志截然不同，读者可以感受到
亲切的交流和用心的融合。
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