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◇永恒的女性，带领我们有尊严地度过纷繁复杂的时代
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◇2009年俄语布克奖作品，它让布克奖评委会主席喉头哽咽，让许多女性读者产生转
述的冲动。

◇本书是对经典电影《莫斯科不相信眼泪》的迂回书写，同名改编话剧在圣彼得堡国家
大剧院上演，获 得如潮好评。

◇本书描写了自赫鲁晓夫时期至世纪之交这段动荡不安的国家历史，以现实主义手法将
湮灭在历史尘埃中的女性历史记忆以文学影像的方式呈现在读者面前。

本书讲述了在二战结束后的列宁格勒，一名聋哑的孤女在几个老太太的照顾与培养下成
为艺术家的故事。安东尼娜是一名从农村招募至列宁格勒的女工。她偶然结识了城市青
年格里戈里，糊里糊涂委身于他后又被他抛弃。她只好独自抚养自己的女儿秀赞娜。女
孩经常生病并患有哑症，这让母亲心力交瘁。同一套住房里的三位老太太便主动帮忙，
像呵护公主一样照顾秀赞娜并用自己的方式教育她：为她洗礼，带她去教堂、去剧院，
教她画画、法语、女红。安东尼娜则毫无后顾之忧地去上班。临近车间的尼古拉对安东
尼娜颇有好感，基层委员会知道此事后极力撮合两人结婚，但是反而造成两人之间很深
的误会。不久安东尼娜被查出患有晚期子宫癌，将不久于人世。三位老太太典卖了仅有
的首饰来救治安东尼娜并请求尼古拉娶她为妻。在这场葬礼前的婚礼之后，安东尼娜安
然离世，秀赞娜因为有了继父这一法律上的监护人而得以留在三位老太太的身边，直至
她们去世。

作者介绍: 

叶莲娜·奇若娃 （Елена
Чижова），当今俄罗斯文坛颇有盛名的女作家、翻译家、散文家以及评论家，1957年
生于彼得堡，是彼得堡《世界言论》杂志主编和“圣彼得堡俄语笔会”俱乐部负责人。
让人惊奇的是，她发表的每一部作品都是精品，都能够受到文学大奖的青睐：其长篇小
说《侏儒查赫斯》获得2001年《星》杂志“处女作”奖和2001年彼得堡“北方帕米尔
”之“小说”奖，长篇小说《男大寺院》进入2003年俄语布克奖短名单，长篇小说《
女犯人》进入2005年的俄语布克奖短名单，长篇小说《女性时代》获得2009年俄语布
克奖。
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评论

细碎的对白展现了女主们在困难时代里的真实的挣扎、固执和坚韧，更有对孙女厚重的
爱——它们轻易击穿了背景的隔阂，让今天的读者也深受感动。故事不负“女性时代”
这样宏大的名字。

-----------------------------
蛮有味道的

-----------------------------
行文简洁明了，故事与神话传说，迷离的幻象交相辉映，充满奇幻色彩。在那个魔幻的
世界，历史的印迹刻下了怎样累累的伤痕，又带给我们多少思考，令人悲恸又惋惜。

-----------------------------
“来，坐我旁边，我来给你讲一个故事。”

-----------------------------
有时代意义和社会意义吧，然而写法实在太琐碎了，读不下去。

-----------------------------
这本书曾经获得2009年俄语布克奖。三个老太太，一个单身母亲，一个失语女儿。细
碎的日常对话里，那个特殊时代形象再现。



-----------------------------
不断变化的人称像是记忆细碎的剪影，书中描写的那特殊时期里一幕幕的生活场景，沉
重又温馨，悠远得仿若死后灵魂的回忆。

-----------------------------
虽然没有俄国文学惯例式的磅礴气势，但在短短的二百页内容中融汇了很多大的历史背
景，以及这种背景下女性的人生经历。唯一痛苦的是俄国人名字太难记忆了，整体作品
对话内容很多，话语方是谁总要多看几遍才能知道。

-----------------------------
这是文学吗？俄罗斯老大妈的记账簿，腰封斗胆比及日瓦戈！实在太恐怖了，这俨然就
是当年让西德人笑出大鼻涕的社会主义现实主义啊！

-----------------------------
第一次阅读俄语女作者。通过三代五位女性的故事将苏联时代集体化、大封锁、国有工
厂等影响女性生活的因素一一写出，小说人物对“共产主义”的想象讽刺指数满分。

-----------------------------
叙述实在是有些乱了，弄的都没兴趣往下读了

-----------------------------
俄罗斯女人，都是性情中人

-----------------------------
融合了俄国发展史的政治经济改革的女性人物刻画体裁小说

-----------------------------
彼得堡不相信眼泪

-----------------------------
细碎的对话，三个不同的女人

-----------------------------
打三星是因为这本书非常难读，二百页的小书本来以为很快可以读完，结果翻开发现人
称切换得太随意混乱，细碎之处透露的信息也必须得抓住才能理清前后文，破折号和省



略号用得也太多了，看着真累。看了译后记重新读第二遍才算读明白，不过翻译还是挺
自然通畅的。大概对那个时代的苏联有所了解的话，这书的价值才能被体会出来吧。
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书评

《女性时代》这书不厚，全文内容不过209页，我却看了又放，放了又看，每当重新打
开此书，总会不由自主看见那篇
“致我的外婆们”中的那句“当雪花飘落时，我就心慌不安。”会又忍不住想要放下，
然而，秀赞娜“从记忆里擦拭掉的孩提时代”和她那些“曾有过某种可怕的东西”，却
...  
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