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本书记录了作者骑行战国都城的经历。从成都出发，途径四川、陕西、河南、河北、山
东、安徽6省及北京、天津，行程5162公里、跨时近3个月，游历了以战国时期为历史
背景的多个城市遗存。作者此番骑行把战国的都城联系起来，用一次旅程串起了那些散
落的历史，抚今思昔，不但重新解读了历史，并全方位的介绍了途中的地理风情。

我们面临5000年以来最为严重的文明困境与最为重大的历史挑战，我们时代意识反应
却是苍白又无力；无奈，有着太多困惑的年青一代，只有自己尝试着以各种方式去在历
史中寻求些许说法。在纷纭的方式中，杨轶的以单骑行走寻觅某种特定的历史精神的方
式，可谓别具一格。

杨轶的万里自行车笔记，所以令人欣然，令人兴奋，在于他所行走的是战国与秦帝国的
文明遗存。

——孙皓晖 著名学者／《大秦帝国》著作者

就从这本书里，像梭罗、胡安·鲁尔福、凯鲁亚克、梵高、小王子以及霍尔顿·考尔菲
德一样，老友杨轶带着我，一起阅读中国的颜色。

——康夏 参差计划创始人／主编

作者介绍: 

杨轶，四川西昌人，生长于邛海泸山的美景之间。高中毕业后走上俄语之路，至今已同
俄罗斯打了10年交道，热爱同华夏文明有关的一切食物，曾行走华夏万里路，愿此生读
遍华夏万卷书。
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如果不是热爱骑行，且打两折，谁会买一本无畏且无知的书。不过还是很佩服作者的意
志

-----------------------------
有主题的旅行

-----------------------------
不再是千篇一律的旅行故事，而是自己的思考与中国历史的结合。

-----------------------------
书刚出版就买来阅读。作者文笔细腻、叙述清晰、结构合理。好书！！！

-----------------------------
该书图文并茂，详述了作者千里骑行的点滴。作者以亲身经历回顾历史，还原历史、感
受历史。用自己千里单骑的励志故事向当代年轻人展现了为梦想而坚持，为梦努力的毅
力。用自己永不放弃的正直品格，向当代年轻人展现了笃定信念的决心。

-----------------------------
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书评

现在市面上的欧洲游、美国游还是环世界游、包括西藏骑行都很是风尚，但真正没多少
人能拿出那么多的金钱和精力去践行，而这本书就是定位在类似“周末寻找身边的历史
”或者“单车骑过历史书的那些角落”这样的立意下，为读者开拓出一种新型、易操作
的文化之旅。 1、鼓励短期、就...  

-----------------------------
作者利用假期花了51天独自骑行了古时战国七都，总行程5162km,完成了“万里行”计
划，想知道这七都都是哪七国？在哪里？不妨买来看一看，从本书中不仅可以了解战国
七都的所在地及现状还有有关七国的历史故事，还可以学到一种坚忍不拔、不达目的誓
不罢休的精神。对年轻人是一本不...  

-----------------------------
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