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张爱萍，参加过二万五千里长征的开国上将。他是皖东北抗日根据地的创建者，中国海
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军的创始人，中国核工业的领导者之一，改革开放的主要支持力量，曾与胡耀邦等一起
被称为邓小平文革复出后的“四大干将”。官至国务院副总理．国务委员兼国防部长。
57个开国上将，张爱萍应该是最有个性风骨的。他不是红三军团和红一军团的嫡系，却
分别在两位曾经的军团长（彭德怀、林彪）身边担任副总参谋长。他非常有个性，连毛
泽东、邓小平都让他三分，被人称为“刺头将军”。

本书约45万字，是作者历时16年采写其父张爱萍将军，并以对话形式成书的传记式作
品。通过父子两代军人的对话，记录了晚年的张爱萍将军对自己戎马生涯的回忆，特别
是他在重大历史关头的抉择与思考。

作者介绍: 

张爱萍，1910年生人。15岁投身第一次大革命的洪流，参加过二万五千里长征，开国
上将。

他是皖东北抗日根据地的创建者；新中国第一支海军部队的创建者；我军首次陆海空三
军联合登陆作战的前线司令员；我国第一颗原子弹试验总指挥。

“文革”中被关押五年，复出后因抵制“文革”错误第二次被打倒。在改革开放的新时
期，成为我国国防科技工业和两弹一星事业的领军人物。官至国务院副总理．国务委员
兼国防部长。

他的座右铭是：“勿逐名利自蒙耻，要辨真伪羞奴颜!” 毛泽东说他：“好犯上!”
叶剑英说他：“浑身带刺!”
邓小平说他：“军队中有几个人惹不起，你张爱萍，就是一个!”
我评价他是：“一个天真的共产主义者。”
1987年退隐。他自己说：“事了拂衣去，深藏身与名。”周围的人称他
“仙风道骨。” 2003年7月5日去世，享年93岁。
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评论

一辈子不屈服的硬骨头。不向国民党低头，不向毛泽东低头，不向邓小平低头，不向商
品经济低头。这样的人晚年对他自己追求的革命事业竟产生了怀疑。究竟应该是质疑这
样的人太愚蠢，还是应该质疑这个时代变化太快。如果中国曾经有过历史的脊梁，那么
就是张爱萍这种人。

-----------------------------
这本书改变了我对主旋律书籍刻板的印象，书中故事客观而真实，这样一位懂得反思的
开国元勋让我对革命有了新的认识，虽然是他儿子写传记的，但张爱萍是党内的开明派
，是长征时期开国上将，在林彪和彭德怀身边担任副总参谋长，15岁投身革命，后文/
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革被关押5年，他非常有个性，被称为刺头将军。语言有嚼头，虽然不是很直露却也道
出了革命的人心所向，此版本删减过，未删减版更好看。

-----------------------------
那一代共產黨人。對其中毛主席一句話印象深刻：今天是深山學道，明天要下界去普度
眾生。

-----------------------------
很无聊的修订版，里面的某一章因为某年的关系全删，这次把该章的标题加了上去，但
依然有目无文。但书是好书，因此重读一过，有时间详细写个笔记~

-----------------------------
“身边人”写史的好处在于作者和传主有近距离的接触，能够提供外人所不知的细节，
尤其对传主遭到的迫害会写得比较详细；缺点在于总有很多讴歌式的话佐料，而且记录
态度不可能客观全面，总会选择性遗忘一些问题。

-----------------------------
正是有了这样的人，共和国的旗帜如今才能继续飘扬吧。另，想看看被删掉的那一章，
估计是讲七上将的。（看完忽然想听《L'Internationale》，于是单曲循环了三个小时。
）

-----------------------------
说是有删改，有一章有目无文，那么出版的几个版本，有全本的么？这个和中青2008
版一样么？20160427-0504在路上读的电子版，主要读了第六章以后部分，其余简单翻
翻。关于九大的评论值得读读，路线确立以后干部是关键，但最后却弄成了宗派。很值
得阅读的一本书。

-----------------------------
传主身份自不必论，作者身份也使得本书材料极厚实——治史，特别是近现代史，史料
是极稀缺而珍贵的。为人子，无一句恶评亦是常态，不能说偏颇，况文字算得是生动也
实诚的。

-----------------------------
本来是为了写论文找材料，翻了几章，真心是好书，写出了一代老共产党员的形象

-----------------------------
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-----------------------------
每临大事有静气。

-----------------------------
开国上将人生大起大落，但晚年父子两代人在交谈中却能流露出反思的姿态。虽然其间
看出了不解，也读出了迷惘。但昨天毕竟是他们的生命。完整的经历过十年内战、抗战
、解放战争以至于新中国解放直到新世纪，阅历丰富，这种回忆因具代表性而显得更加
弥足珍贵。

-----------------------------
四星半

-----------------------------
作者的文笔很好

-----------------------------
战将

-----------------------------
看过的子女回忆父辈作品中最成功的的一部，传主鲜明的性格跃然纸上，且在多处隐隐
显现出作者及传主突破主旋律的独立思考

-----------------------------
从开辟皖东北、创立海军、大陈岛战役、建设军队编制体制、主管国防科工业中看，张
做实事、讲实话，性格耿直、不喜钻营。攻一江山决策、原子弹组织协调有意思。庐山
会议、文革、宗派山头…一窥高层的分歧争斗、记恨报复。做人学彭德怀、做事学周恩
来。毛晚年一系列错误令人恼火。改革开放一些错误决策…真是摸石头过河。张晚年对
社会现象的批评切中要害，社会主义的本质是公平公正。敬畏老一辈革命家的理想信念
。

-----------------------------
这个这个口吻帅阿

-----------------------------
不知道出于什么原因，我一般不喜欢涉军类的书籍、影视及其他文艺作品，但张胜的《
从战争中走来》和张小康的《雪域长歌》似乎改变了我的这种偏见，期待看到更好的书



。

-----------------------------
个性十足的人物，独立而清醒， 全书坦诚的叙述， 杰出的任务执行者， 理想主义者。
已做笔记。

-----------------------------
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书评

书很有意思，我花了一整天连午饭都没吃翻完了。现在这种有真事儿的回忆录访谈录太
少了。中/共执政，既不可能只靠蒙骗，更不是道德家。书中对很多历史人物的记录，
看得出人性和历史的复杂。前不久拜见了作者张胜先生，也是张爱萍的次子，知道了本
书有不少删节，原因众所周知...  

-----------------------------
最喜欢这个故事：张爱萍大革命失败后逃到上海，为听梅兰芳的戏，把随身的铺盖全当
了。长征时期他是师级，抗战时去武汉搞国共合作，松沪会战和南京两仗下来他就对国
军不抱希望了。他独自开辟了皖东根据地。解放战争开打时，和粟裕同为华东副司令，
如果不受伤错过了三年，大概能...  

-----------------------------
张爱萍中华人民共和国的开国大将，曾任国务院副总理，国务委员兼国防部长。他是皖
东北抗日根据地的创建者；新中国第一支海军部队的创建者；我军首次海陆空三军联合
登陆作战的前线司令员；我国第一颗原子弹试验总指挥。
同时，他又是一个爱憎分明，敢作敢为的人物。毛泽东...  

-----------------------------
不要只做历史的旁观者 徐庆全 著名战地摄影记者罗伯特 
卡帕曾说，如果你拍得不够好，那是因为你离得不够近。信奉这种职业精神的记者，有
的就因为要离前线再近一点，而牺牲了生命。对文字纪录者来说，也情同此理：如果你
写得不够好，那是因为你知道的不足够多。可是，仅...  

-----------------------------
很厚的一本书，连着用了几个晚上读完。
有别于一般的传记，平实也真实，张胜将军的文笔很美，平淡的或者激烈的历史事件，
在他笔下娓娓道来，也许也占了张爱萍大将的波澜壮阔，这本书读来令人有酣畅淋漓的
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感觉，不觉阻滞。 从内容上看，横贯近现代中国的历史，有助于我这样不懂...  

-----------------------------
初识标题，以为是革命前辈的战争回忆录。再看副标题“两代军人的对话”，又让人误
以为是对话集。读完全书，不禁为张胜精巧的谋篇叫绝：以张爱萍将军的回忆为线索，
穿插了大量相关人员——也包括张胜作为儿子的回忆。时空不断穿梭变换，时间的一头
从1935年张爱萍事业起家顺...  

-----------------------------
刘小枫：君子将军——读《从战争中走来》 原载：《中国图书评论》
《从战争中走来：两代军人的对话》 张胜，中国青年出版社
读史书，每每为将军的命运感叹万千战功愈显赫，愈是难得善终，蒙恬韩信如此，周亚
夫岳飞如此⋯ ⋯这份名单还可以拉得很长。为何将军们的...  

-----------------------------
开始读的很辛苦。
作者基本上是跳过红军时期--张老将军在这个时期其实已参加革命，直接从抗日战争期
间，张老将军孤身前往皖东北开创根据地开始展开的。
由于作者跳跃式的从自己、张老将军、别人等多个角度叙事，所以，开始读起来，有些
困难。 但随着篇幅的展开，一些我们所不...  

-----------------------------
此类国内版书中最好的1本，作者是张将军的儿子，读后对张将军敬意油然而生。仅1句
话就够了，张将军理直气壮“文革中我从没有整过人”，是个异类。况且，张将军和作
者对很多问题的看法直率、尖锐、真诚，少见。  

-----------------------------
这是一部完全超出我预期的书。在读之前，我甚至对内容一无所知。读的过程手难释卷
，因为文章清晰的结构，作者流畅的文笔，更因为张将军充满传奇色彩的一生。
张爱萍并不是街知巷闻的名字，但他是江上青的老战友，彭雪枫的老搭档，在上海做过
地下党，参加过万里长征，打过日本...  

-----------------------------
这几天在读“两代军人的对话”。作者对张爱萍一生经历的事迹进行了描述，从自己的
观点进行了初步的评判。
虽然没有看完，但是我认为从其一生来看，鲜明的进取个性、不断的学习能力是老一辈
革命家里少见的。特别是从很少的书籍中学习的能力，深入一线的实事求是的精神，...
 

-----------------------------



-----------------------------
同类书中，文笔算不错的，价值观一如既往地LOW，没有私毫反思和忏悔。原爆是传主
颇自得的功劳，如果没有美国拦着，台湾那个弹丸之地也能造，有什么可牛逼的，没有
困难创造困难，然后自我神化自我感动，其他的不过诸如此类。南街村那个肿瘤式的骗
子村，竟然也去站台，这才是传主...  

-----------------------------
缺点是没有点名，如果不熟悉那段历史，里面的几段隐晦的历史情节还真不好猜。
不过书中的知识性错误也不少，如：
元始天尊的典故：又是盘古，又是阐教，完全成了乡野杂谈
弗洛伊德的需要理论：应为马斯洛  

-----------------------------
这部书读起来很不错的，张胜的文笔不错，读起来很顺畅畅快。张爱萍老爷子一生活的
真是精彩，敢爱敢恨、敢想敢干、金戈铁马、沙场点兵、桀骜不驯、侠骨柔肠。当然，
里面也透露除了文革中的一些细节，但是涉及到细节的时候，语言隐蔽，不容易解读啊
，总之对于历史学者是有一定帮...  

-----------------------------
这是国防工业奠基人张爱萍的回忆录，由他儿子书写。作为一个兵工厂子弟，读之别有
一番感受，其中对于很多历史问题，说得比较明白，最后面对改革开放和国防建设等等
感想，也令人理解。余老师推荐这本书，是想说明做事情是有套路的，面对的都是人和
事，张爱萍不懂技术，但多年领...  

-----------------------------
通篇看来，此书在豆瓣上评价过誉了，从写作手法上看，张胜是把自己代入了父亲的人
生，以一个旁观者也以一个参与者写作了此书。但从读者来说，给阅读造成了人称的混
乱，第一人称的"我"，前面说的是张爱萍，后面可能就变成了作者本人；当然这是书的
小节问题，我更关注的是，作者...  

-----------------------------
张将军在战时功勋不显，然在新中国部队建设与一些重大项目上的贡献广为人知。本书
虽多陈战时琐事，却皆是其后力主自立思想之根源。一些政治风波的叙述也值得推敲玩
味。而此书以回忆录之体，固受个人思想桎梏，可作为读史之一点来看。当然，这一点
的位置还是非常之高的。  

-----------------------------
这是一本有鲜明个性的书，描写了一个有鲜明个性的人。不屈服、不盲从、敢于直言、
特立独行，一个追随内心行走的老人跃然纸上。  



-----------------------------
初初看时，为文中久远的历史和写作者稚嫩的手笔感到遗憾。因为是经人推荐，于是慢
慢啃了下去，渐渐的渐入佳境，特别是讲到十年风云，为我这代没有经历过，没有被教
育过的人来说，悄悄揭开了一点点神秘的面纱。介于历史没有被解密，很多叙述还不能
指名道姓，但是就像书中说的，...  

-----------------------------
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