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宋朝，犹如《清明上河图》所描绘的那般，经济繁荣，百姓生活富足、安乐。而宋朝的
瑰丽文化，则得益于宋朝对文官的重视与扩充，文人走向仕途，对宋朝的政治与文化起
到了巨大的推动作用。在宋朝，文坛兼政坛上的风云人物，不胜枚举，为政坛上的角逐
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也增添了诸多的诗意与洒脱。

本书采用微历史的写作手法，甄选了宋朝大批的知名文人及官员的轶事，选取精华，突
出了宋朝文人的性情、特点，有大浪淘沙的豪爽，有手执红牙板轻唱柳永词的婉约，有
书画重于江山的执着，有先天下之忧而忧的情怀，更有深陷敌国，留取丹心的铁骨……
将中国古代知识分子为人处事的风雅志趣彰显无遗，从更为细腻、人性化的视角诠释宋
朝文化繁荣、经济昌盛的万象风貌。

作者介绍: 

路卫兵，畅销书作家、文史学者。主要作品有《五胡乱》《微历史》《破禅》《大开眼
界ⅠⅡ》《当项羽遇到刘邦》等。曾在河南卫视、深圳卫视担任主讲嘉宾。
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评论

作者所谓微历史，并没有提供什么新概念，说白了不过是段子而已。文笔也稀松平常，
说是编著都过了，顶多算个翻译，不时还能看到翻译错的。内容上大多取材于宋人笔记
，但大多数没有标明出处，偶有几条又标了，不知是何用意。从用《宋人轶事汇编》这
一件事儿来说，就可以想象作者的水平了，可能许多也都是从此书而来。分章分类上有
点不明所以，实在看不出除了最后讲社会生活的几章外，前面的分别究竟在哪儿。话说
回来，内容还是有点意思的，也可以考验读书的程度，看能不能记得出处。

-----------------------------
搞笑不等同于有趣，好玩才称为有趣。

-----------------------------
简短、俗话、文人故事 很有趣， 最爱那句“秃驴何在？”“东坡吃草”

-----------------------------
嗯，宋朝官场社会风俗小吃文化速成，确实没想到这样都可以出书。

-----------------------------
？？？？？这玩意也能写书？？？

-----------------------------
近期看过最差的一本书，或许不能称之为书。只草草翻了几页，毫无看下去的欲望。就
是一个一个小段子拼接而成，还不如翻翻微博呢......

-----------------------------
之前看过几本张发财的，这本书风格也差不多。闲暇时当段子集，打发时间挺好

-----------------------------
看书名想起柳三变



-----------------------------
作为门外汉，有这本书解闷，了解宋朝文武百官的趣闻轶事，价值非凡。书中内容足以
描绘出一个个生动的人物肖像。
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