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钱理群 秦晖 推荐 林达统筹全稿并作序 十年砍柴担任责编

感谢作者记录了一方的民间历史，画下精美插图，记下家乡山水的变迁，记下了一个个
活生生的乡人故事。让后人懂得和记得：

爱国，就是珍惜一片片土地，就是爱一个个父老乡亲，如果乡土被糟蹋、乡亲不能实现
最起码梦想，中国无尊严。

合上这部书，很难平静，心底只留一句感叹：可怜中国农人梦……

——林达

博老这本书，记录了作者被劳改时，第一个孩子夭亡、前妻远嫁湖北、祖父在绝望中死
去等悲惨的人生经历，但整部书的风格并不哀怨，而是一种昂扬不屈的调子。从这部书
里，能看出中国底层知识人极其顽强的生命力。我以前所读相关题材的书，多是一些大
知识分子、高级干部回忆“极左”时期所受的磨难，所表达的痛苦感很浓烈，似乎自己
是天下最冤屈的人。

和这类大人物相比，博老因为卑微，所以生命力更强，其对待苦难的态度也更为达观。

这种生命力坚强，对博老而言，包括两个方面，一是旺盛的求生欲；二是在极端艰难的
环境中具有很强的生存能力。

——十年砍柴

这本书给我们讲述了一个大时代中的农人的个人故事，告诉我们，正常社会迷失之后会
发生什么。在那个时代，中国百分之九十以上是农民，却很少有人出来讲述农人故事，
作者非常特别，他罕见地在填补这个空缺。

他生活在湖南乡村最底层，禀赋奇异，记忆超强，能写善画，关注细节，有天生的历史
感，而他的年龄，恰恰连接了那个各种动荡摧毁的传统社会，以及被经济大潮淹没了的
一段五十年重要历史。

作者介绍: 

沈博爱

原名篯铿，字敦高，号博爱，自号孤枫居士，蹉跎痴叟。1936年生，退休中学生物教
师。1958年被划为右派，以反革命罪判刑劳改。1962年释放回原籍监管。1980年划右
得到改正，反革命案宣告无罪，复职从教至退休。晚年作诗联，写旧梦，爱书画，刻竹
雕根。
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回忆录
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农民

随笔

中国

沈博爱

文化

评论

沈笔未臻上层，谋篇也可商榷。堪击节者二。本朝官史，模糊其词有之，颠倒是非有之
，难得如沈老见微知著，亲历荒诞的真实面目。方言入书，诸如扯根菜，崭劲，驾势，
昶及冠前，耳闻口述皆类此，而书写却遵循另外词汇，见到它们书面的样子，有异样的
熟悉和久违的陌生，就像故乡女性长辈，叫娭毑，嬢嬢…
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-----------------------------
就凭夜歌和狱梆，不拍电影可惜了，那代人几乎人人都有精彩故事但写下来的极少，下
次再去浏阳要听夜歌……

-----------------------------
原来是石扉客的爹啊

-----------------------------
这是爷爷奶奶辈该讲给我们的历史，他们没有讲，听沈老先生讲述也是一样的。历史岁
月里的点滴，无论大小和高低，不该被忘记的。

-----------------------------
比其他一些写同时代的书相比，文笔还是平淡了点。但里面有段话印象挺深刻：划了右
派没骂过娘，平了反也不喊万岁。我只是觉得被浪费的那些时光太可惜了。

-----------------------------
当我读到最后，作者历经苦难经营一辈子的蹉跎坡，为了建高速即将消失，眼睛湿润了
。浩浩30万字记录了作者一生的坎坷，抗战，上学，土改，文g，20年的入狱生涯，家
破人亡，平反，到最后子孙满堂。对于那段沉痛的历史，作者并没有像很多文人墨客那
样赋予太多的痛苦和仇恨，而只是平淡的娓娓道来，哀而不悲，“划了右派没骂过娘，
平了反也不喊万岁”。这让我看到了一种底层人的卑微，对苦难的达观，生命力的顽强
。这或许是贯穿整本书最动容的地方。正是这些草根，这些卑微而坚强的人，让中华民
族经历了次次浩劫后，总能在近乎废墟的土地重生，新中国的建设靠的是多少这些兢兢
业业的农村人，现代社会又少了多少对他们的尊重。一代人终将老去，总有人正在年轻
。书中记录的那些人事早已成梦，人们追逐着新梦，但真的应该偶尔停下，听听那溘然
长逝的故事。

-----------------------------
本书的副标题是“一代中国农人的耕读梦“，从抗日战争前开始写，一直写到90年代，
跨度很大，从一个乡村小人物的经历反应了中国的历史变迁。作者生于1936年，是湖
南的一个乡村教师，1958年因为组织读书会被打成右派，经历五年牢狱之灾，1962年
出狱后直到1978年一直在老家农村务农，生活在中国最底层的社会。经历妻离子散之
人生悲剧，凭借自己的勤劳顽强地生存了下来。出狱后重组家庭，生儿育女，1978年
右派平反后重新回到乡村教师岗位，教书育人，培养儿女成才。他的儿子中有一位是颇
为知名的时事评论家石扉客（原名沈亚川），其他儿女也是多有所成，对于老人家晚年
确实是很大的安慰。他辛苦写下了自己一生的经历，对于大家认识这段不远的历史确实
有很大的帮助，对于过来人更是感同身受。书中那些朴实的插图都是沈老先生自己所绘
。

-----------------------------
看不出哪好



-----------------------------
人生忧患识字始。作为半个湖南人，心有戚戚焉。

-----------------------------
翻了翻

-----------------------------
惊人的数字，是由一个个具体的悲剧构成的，只是这个悲剧娓娓叙来，不见怨天尤人，
不见呼天抢地，透露出从体内迸发出的本能般的继续走下去的执着，或许就是因为活着
所以不能死去

-----------------------------
这本书最大的价值就是它出自乡村底层，替中国社会沉默的大多数发声，较之于高级知
识分子的回忆与经历，更具有代表性。

-----------------------------
书中太多关于所居村庄的地理风貌之类的描写，让非近地的读者只有静下心来十分空闲
时才有耐心通读。看过不少关于特殊时期特殊人物的故事，没有太震撼的感觉，比不上
之前所预期的。

-----------------------------
五百页的文字字字血泪，可叹中国农人梦

-----------------------------
记忆力好，心善诚恳，多才多艺。可惜书不是足本

-----------------------------
看不下去，也不想看下去了，倒像平铺直叙的秧歌。

-----------------------------
血和泪书写的故事，就像真实版的《活着》！

-----------------------------



像是爷爷奶奶给我讲的故事

-----------------------------
写得太过于拉杂，许多湖南当地的话，看不太懂。如果有一个类似唐德刚似的口述历史
学者改写一下，会好很多。沈博爱的儿子是文化圈人，出书应该起了很大的力

-----------------------------
可惜我家老人不愿意写

-----------------------------
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书评

有一句名言：“我只担心一件事：我怕我配不上我所遭受的苦难。”据说这话是陀思妥
耶夫斯基说的，其实谁说的不重要，重要的是这话中的意味，因为这世上大多数人，真
的就配不上他所遭受的苦难。想起这句话是因为最近读到了一本书，书名叫《蹉跎坡旧
事——一代中国农人的耕读...  

-----------------------------
书未到时，虽期待感强烈，但内心怀疑更多——民间自述，对于一个急切而势利的读者
，需要付出多大耐心来沙里淘金呢？
但十分意外——在北方的夜晚，一个南方人，数度读至泪眼朦胧，难以终卷。
这是一本几乎完全意义上的乡村生活百科全书，特别在近一百年里。类似的阅读体验，
只...  

-----------------------------
对于大多数像我这样出身农村的80后来讲，教科书培育了我们最初的历史观，这一观念
的核心被老师高度概括为一句话——人民群众创造历史，简称“群众史观”。
从陈胜吴广揭竿而起到中国共产党改天换地，我们虽然见识了群众的力量，却始终觉得
波澜壮阔的历史表象下，隐隐潜藏着一个...  

-----------------------------
重提旧事便是故往，历史的轨迹也在这被称之为故往的过去里呈现，作为过去的历史已
然发生便不可更改，但记录历史的真实我们总是可以为之的。在千百年的历史长河中，
大多写史都是官家书写，当然他们会根据官家的喜好而作，这“正史”也常常是褒官贬
民而十之八九的，而在民...  
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-----------------------------
1、农村知识分子：首先这是一本中国农村知识分子的命运史。各种政治运动更多地是
冲击了知识分子队伍，在县乡这一级知识分子主要是中小学教师，博老提到大约占了右
派总量的80%。反复的运动毁灭了文化传承以及民间对知识的敬重。对右派来说在大饥
荒时还倒不如在监狱中，建国初的...  

-----------------------------
《读药》第116期：一代中国农人的耕读梦——解读《蹉跎坡旧事》
专题地址http://book.ifeng.com/shupingzhoukan/special/duyao116/
大历史中“弱者”的力量——评《蹉跎坡旧事》 文/陈新（浙江大学历史学系教授）
凤凰网读书频道《读药》周刊独家专稿，如无授权，请勿转载...  

-----------------------------
七十多岁的老人写出这样篇幅的长篇回忆录，真是令人钦佩。记忆力超强,细节描述丰
富.生活情趣很浓，原生态的记录。
基本上是当时生活细节的还原，可惜少了一些思考，但一个农民能够写出这样的作品已
经很不错了。毕竟不是专业作家。作者 的文字功底很不错，老底子深厚。似欠一点...  

-----------------------------

-----------------------------
作者所叙述的往事，无论是时代的经历还是生活的经历，对于我这个年纪的人来说，已
经无法引起共鸣了。时代的代入感极低源于作者把平淡而又冷静的文字带入到了最土气
的农民生活中，而这种生活是无法引起我的想象的。也正因为缺少与作者的感同身受，
让我只能体会到作为农村底层的...  

-----------------------------
本书评分才86个人，看来是小众读物啊。
副标题是“一代中国农人的耕读梦”，从抗战前开始写，一直写到90年代。因为对抗战
期间和建国后至78年改革开放这两段时间的真实历史比较感兴趣（中学教科书上的现代
史都是改良过的，不可尽信），所以就拜读了下。 总结出以下几个问题： 1...  
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