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对你的公司或设计小组而言，头脑风暴或许已经成为了一个人人避而不谈或是避之唯恐
不及的恐怖词汇。你身负想出好点子、新点子、完美方案的重任，但你却只有那么一点
少得可怜的时间。不仅如此，你还必须和你的团队合作，要顶住巨大的压力来想出精彩
至极的好主意。

http://www.allinfo.top/jjdd


和团队合作很难，要和团队合作想出可行的点子更难。但是你必须马上拿出解决方案！
要促成头脑风暴的成功，这本《团队创意的咖啡因》是你必不可少的案头工具。本书所
收集的短小而精彩的创意练习就是你如何让团队进行集体思考、得出好点子所需要的。

1
全新的练习方式。作为《创意灵感的咖啡因》的姐妹篇，本书的练习是针对团队设计的
。每个练习都标注出了相应的小组规模：两个人、三个人、四个人或更多。

2
强大的使用工具。这些练习要求小组的每个人独立思考、想法各异，从而挖掘出新的视
点。它们定会让你的团队从新的角度思考问题。

3
杰出设计师访谈。书里含有对行业最出色创意领导者的访谈，他们有着领导团队头脑风
暴活动最实际的经验，与我们分享宝贵的见解和团队头脑风暴技巧。

《团队创意的咖啡因》给你原本枯燥、单调、效率低下的头脑风暴研讨会提供了行之有
效的解决办法。赶紧打开本书，现在就踏上创意之旅吧！
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网站的重新设计》。他一直在查普曼大学教网页设计课程，是加利福尼亚科斯塔梅萨一
家设计公司Brainyard的创作部主管，目前还是“All That
Rocks”克萨斯城创意旗舰店主管。斯蒂芬有一位美丽的妻子尼库尔和一个公主般的女
儿。他还有一只名叫爱德的猫。

温迪·利·奥尔德菲尔德出生于南非的约翰内斯堡，曾在希腊、荷兰住过。2004年毕
业于查普曼大学，获平面造型设计美术学士学位。之后，创立平面设计公司Vekay
Creative。2006年，与斯蒂凡·穆默合著《创意灵感的咖啡因》。《团队创意的咖啡因
》是她的第二部专著。温迪喜欢穿过艾尔文森林进行长距离散步，和她的忍者男朋友上
Mamegomas，吃调味番茄酱。她和室友居住在南加利福尼亚，养着两只可爱的小鸟。
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【简介】
对你的公司或设计小组而言，头脑风暴或许已经成为了一个人人避而不谈或是避之唯恐
不及的恐怖词汇。你身负想出好点子、新点子、完美方案的重任，但你却只有那么一点
少得可怜的时间。不仅如此，你还必须和你的团队合作，要顶住巨大的压力来想出精彩
至极的好主意。
和团队合作很难，要和团队合作想出可行的点子更难。但是你必须马上拿出解决方案！
要促成头脑风暴的成功，这本《团队创意的咖啡因》是你必不可少的案头工具。本书所
收集的短小而精彩的创意练习就是你如何让团队进行集体思考、得出好点子所需要的。
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。每个练习都标注出了相应的小组规模：两个人、三个人、四个人或更多。 2
强大的使用工具。这些练习要求小组的每个人独立思考、想法各异，从而挖掘出新的视
点。它们定会让你的团队从新的角度思考问题。 3
杰出设计师访谈。书里含有对行业最出色创意领导者的访谈，他们有着领导团队头脑风
暴活动最实际的经验，与我们分享宝贵的见解和团队头脑风暴技巧。
《团队创意的咖啡因》给你原本枯燥、单调、效率低下的头脑风暴研讨会提供了行之有
效的解决办法。赶紧打开本书，现在就踏上创意之旅吧！
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访谈：克林特！朗格
我刚刚翻过杰夫的舌头。下流！
我把你的曲线画坏了
我们在每扇门上都用粉笔画上“欢迎”两个字
我抓住味道了！
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裁判员是个流浪汉，但我的坐椅加温器很好
扬起你的脸，秀出你的自信——现在是铅笔竞技时间



我们正在执行任务……来自生产经理的任务
是只鸟！是飞机！是网站女人和她信任的伙伴，博客男孩！
如果我选他的话，尼克答应给我新鲜面包
我叫它赛车拳击
我用三个初级会计主管交换你新来的网络设计师
访谈：约翰·詹纽尔利
选雷蒙当国王，他答应给大家额外放一天假
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……除非松糕更新鲜点
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希望你一天都倒霉、被解雇什么的
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这是一根融化的棒冰
丽莎头朝下俯冲去抢救荧光笔以免它掉到地板上
夏令营始营业啦
我在散热器附近发现珍宝—一巧克力冰淇淋是个错误选择
PPT／得克萨斯牌做事讲述
我愿意是一名关注颜色的行星间宇宙飞船指挥官
首先，我的对手不能否认如果没有我，他就什么也不是
游戏的目的是用空白光盘击中麦克
我大喊星巴克！我大喊星巴克！
访谈：山姆·哈里森
第9洞三杆洞一直延伸到复印机边
我通过放映员得到前排两张票，谁想要？
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妈呀！门后真的有一个杀手！
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你在这个项目{上也想成为小气鬼吗？
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访谈：黛比·米尔曼
多义词
你应该知道如何把凯特琳从复印机上移走吧？
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先从客户的讥讽开始，然后我将介绍如何做适中偏生的牛排



这是单腿猫鼬推的葡萄汁购物手推车
这是梦幻森林——每个人都有自己的梦想
你能把平面屏幕向下倾斜吗？我必须检查一下我的传输时序
号外！号外！看乔打翻了喷墨！
接下来三十分钟罗比的地方专门用来做仰卧起坐
打印机只能打印出红色的明天
那只压扁的臭虫在哪里？
“两美元一只高傲的鸭子”因为长着一张乌嘴赢了！
我用密钥，你用一扇门
访谈：丽莎·杜蒂
练习：编一本电码本
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设计很棒。

-----------------------------
适用于创意头脑练习，偏重于设计部分！
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书评

在书店看到这本书就觉得很有趣，看得出整本书保留了原版书的外观与质感，可以说是
原汁原味了！书中都是关于激发团队创意灵感的小练习，都需要两三个人或更多人来完
成。我大致翻看了几页，都是很有意思的小组活动，不仅能帮助团队想到点子还能为工
作提供很多乐趣，真正让工作变...  
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