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《邓巴博士养狗圣经》一书中，邓巴博士为您详细列出了养育狗狗时需要注意的事项，
同时也列出了狗狗在关键的早期阶段需要接受的训练项目。邓巴博士通过饶有趣味的图
片和信息丰富的小贴士，为读者呈现出框架清晰而又不乏趣味性的养狗六大目标：

1、完善你训练狗狗的知识及能力
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2、评估幼犬的社会化训练

3、对狗狗进行正确的家庭适应性训练及撕咬磨牙玩具训练

4、让狗狗学会正确的与陌生人打交道

5、养成狗狗可控的噬咬习惯

6、规避幼犬成年后可能出现的毛病

作者介绍: 

伊恩·邓巴博士，作为国际知名的训犬大师、动物行为专家，身兼数职：兽医、动物行
为心理顾问以及作家。作为“去绳化”训犬法的创始人和推广者，他多次推动了训犬界
的技术革新，其中就包括推动训练模式向积极鼓励引导的转变。他是许多狗狗培训机构
的创始人，其中包括：应用动物行为中心，全球最大也最具影响力的专业训犬师培训机
构——天狼星训犬公司。

邓巴博士从英国皇家兽医学院拿到了自己的兽医学学士学位及心理学荣誉学位，而后又
拿到加州大学伯克利分校动物行为学博士学位。就读期间，他花费十年时间悉心研究社
会行为的分级理论和家犬的攻击性问题。迄今为止，他已经为来自世界各地的训犬师、
兽医们举办了近800场全天候的研讨会和培训班。他的作品不断问世，目前包括6本新
书，11套教学视频。他还在美国养犬俱乐部创办的杂志Gazette上负责动物行为专栏。
新近在探索频道播出的电视节目“邓巴与狗”，一经播出便风靡欧洲，赢得不少口碑。
他和其他四位名人——詹姆斯·赫里奥特，康拉德·洛伦茨，拉西以及巴尔托一起被列
入“爱犬名人堂”。目前他和妻子凯丽居住在加州伯克利，与五条爱犬相伴，它们分别
叫克劳德、奥利、沙丘、阿丑和一团糟。
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看完按照书中方式训狗，还买了书里推销的玩具。但狗我行我素，吠叫到凌晨三点到处
大小便。下一步只能送去上学了……

-----------------------------
具有启发性

-----------------------------
啰里啰嗦
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-----------------------------
有用 了解了一些迷思

-----------------------------
收获颇丰

-----------------------------
内容有用，但没啥诚意的书。感觉作者主要是想推他的训犬师培训班生意。很多干货故
意不说出来。

-----------------------------
实操性较强的一本书，建议养狗之前就拿来看看。书里小半篇幅讲的如何挑选适合自己
的狗狗，这其实十分重要。好的犬种、性格良好的个体会使养狗人付出更少，乐趣更多
，真正的事半功倍。

-----------------------------
实操性很强

-----------------------------
惩罚狗狗就是在惩罚你自己，是你不负责任，没有教育好自己的狗狗。

-----------------------------
挺实用的。狗狗都是乖宝宝，狗狗的品性和修养都掌握在主人手中。

-----------------------------
三十分钟看完一整本书……

-----------------------------
很人性化的建议，非常实用，养狗带小孩都建议参考

-----------------------------
不错的经验分享，可能有些不适合国情

-----------------------------



给了很多很好的建议和原则，就是这书关于puppy的然而我领养的狗感觉都一岁了……

-----------------------------
呆呆今天驾到

-----------------------------
狗的行为很大部分源于主人 以及狗的背景很重要

-----------------------------
比狗班长那个干货一点

-----------------------------
感觉可实践性差了点。理解了父母体感

-----------------------------
相见恨晚

-----------------------------
日常無處不訓練。

-----------------------------
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书评

养猫养狗跟教育人类小孩一样，不是天生就能获取的技能。生育小孩还有可能是受社会
压力所迫、不经脑随大流的人生选择，决定养狗却一定是自己自主做出的决定，更没有
理由不对如何养狗这件事更为审慎认真。毕竟，你将是狗狗不长的一生最重要的人，而
你人生中的一二十年也将有它相...  

-----------------------------
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