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本书揭示了了解孩子和爱孩子的新观念和新方法，描述了孩子的特性，传授了如何更充
分地唤起孩子学习热情的方法。
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书中通过许多生动的细节和例子，让读书传达着这样的观念：每个孩子都需要去观察，
对外界作出反应，去学习，去集中注意力，甚至让自己独处。要了儿童的特性，更充分
地激发和利用孩子与生俱来的学习热情。

作者介绍: 

玛丽亚•蒙台梭利（1870—1952），教育史上一位杰出的儿童教育家和改革家，意大利
历史上第一位学医的女性和第一位医学女博士。她所创立的、独特的幼儿教育法风靡了
整个西方世界，深刻地影响着世界各国，特别是欧美先进国家的教育水平和社会发展。
在中国也有着广泛的影响，得到越来越多中国父母的认可和推崇。毫不夸张地说，蒙台
梭利的教育思想能够影响我们自己的一生、影响我们的孩子一生，能够影响我们世世代
代的生活状态，甚至会影响我们整个人类。蒙台梭利的著作是一席教育思想和人性观念
的盛宴，她的教育思想绽放着生命的美丽、散发着人性的光辉。《西方教育史》称她是
20世纪赢得欧洲和世界承认的最伟大的科学与进步的教育家。
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