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《勃列日涅夫的十八年：苏联史（第8卷）》充分利用苏联历史档案选编资料，阐述了
勃列日涅夫当政时期的苏联历史，时间跨度是从1964年10月勃列日涅夫“当选”苏共
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中央第一书记，到1982年11月勃列日涅夫逝世，整整18年。这一时期，可以说是斯大
林模式的鼎盛时期。勃列日涅夫尽其所能，促使斯大林模式发挥完了其所有的潜力。但
是，由于勃列日涅夫的个人素质、他所实行的政策，导致苏共中央难以维持苏联社会的
继续发展，无法突破斯大林模式的狭窄框架。

作者介绍: 

叶书宗，男，汉族，1936年5月生于浙江天台。上海师范大学历史系教授、博导。享受
国务院政府特殊津贴的专家。1958年毕业于华东师大历史系，1964年毕业于中国人民
大学国际政治系国际共运史专业研究生班。曾任上海师范大学历史系主任，长江文化研
究所所长，中国苏联东欧历史研究会副会长，上海市世界史学会副会长，上海市社联第
五届常委。

承担和完成中华社科规划“八五”课题“社会主义国家商品经济演变的历史考察”；上
海市社科规划“九五”中长期课题“长江文明史”；34卷本《苏联历史档案选编》编委
。著有《苏联的革命与建设》、《苏联兴亡史》（合著）、《回眸“布拉格之春”》、
《俄国社会主义实践研究》等8部著作；主编专著《长江文化与中华民族》、《长江文
明史》。发表有关苏联历史论文百篇。学术成果多次获奖。
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评论

强国人时代和勃列日捏夫时代无异，闪亮的黄金时代下隐藏着衰败的危机，他们无力改
革，只有愚民走向死亡。勃时代是苏联表面上最强大的时代，也是狂喊批斗历史虚无主
义，对异已者进行压迫的时代，把改革拨向倒退和整肃，制造斯大林和毛式的虚妄的个
人神像崇拜，用根本无人再相信的破烂理念来妄想实现所谓凝聚，事实上确实社会分裂
，大斯拉夫主义导致苏联各地民族主义分裂潜涌，使苏联最终走向衰亡和灭亡的时代

-----------------------------
勃大大
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-----------------------------
他改变了苏联

-----------------------------
表面上如日中天的停滞的帝国。

-----------------------------
在第一批五册稍逊的一本，感觉写的很简略，也许这十八年就是那么僵化死寂毫无生气
，故而也没啥更多的值得一说吧

-----------------------------
历史像一面镜子

-----------------------------
对勃列日涅夫时期研究著作很少，这本还算不错

-----------------------------
作为老一辈的学者，行文之中会带有老辈的研究色彩，但是建立在苏联档案上的这本书
在国内研究苏联的成果中依然是合格的，大部分观点出色，虽然感觉部分内容不够深入

-----------------------------
有些内容没有写全啊

-----------------------------
和现在的中国有很多相似之处

-----------------------------
道不同不相为谋。和作者的观点非常相近，这本书和第九卷戈尔巴乔夫对照着看。勃列
日涅夫时代的稳定，错过了苏联改革的关键时期，对苏联解体要负很大的责任。

-----------------------------
这本书略加改动就可以套用在本朝上。克罗齐说：“一切历史都是当代史”，果然不虚
此言。人本主义那一章挺好看。



-----------------------------
苏联之亡，恶果自二战种下，经由勃时代生根发芽，最终戈尔巴乔夫回天乏术，苏共自
食其果。官僚权贵，借戈氏之手将其埋葬，苏共垮台，苏共的权贵换了一身衣服，在资
本主义的旗号下继续享受生活。

-----------------------------
后人哀之而不鉴之，亦使后人复哀后人也

-----------------------------
行文方式很老派，内容还算充实。这一段历史死气沉沉，阅读过程比较痛苦，而且，既
视感太强了……太阳底下没有新鲜事。

-----------------------------
历史总是惊人的相似

-----------------------------
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书评

一、 胡适曾大声疾呼，我们现在需要一个“好人的政府”。
一个由好人组成的政府，自然是要有一个好人来当最大的领导。
勃列日涅夫，勃总——应该就是这样一个“好人”领导。
勃列日涅夫可以好到什么程度呢？ 他可以好到让每一个做他下属的人都幸福感爆棚。
勃总他每天工作伊始...  
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