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著者:Café&Meal MUJI

出版者:実業之日本社

出版时间:2012-9-20

装帧:

isbn:9784408420523

家族みんなが喜ぶ毎日食べても飽きない味。この本のレシピを自由に組み合わせるだ

http://www.allinfo.top/jjdd


けでバランスのよい献立が作れます。

無印良品の食堂Ｃａｆｅ＆Ｍｅａｌ
ＭＵＪＩのわかりやすい献立の考え方、すぐに作れる人気レシピ、こだわりの食材を
丁寧に紹介。

作者介绍:

目录: ホットデリ（鶏むね肉の西京味噌焼き焼きねぎ添え；
秋さばのトマトカレー；
鮭ちゃん焼き風 ほか）；
コールドデリ（ごぼうのイタリア煮；
ねぎと背黒いわしの南蛮漬け；
里いもと枝豆のサラダ ほか）；
デザート＆ドリンク（本和香糖のチーズケーキ；
本和香糖の焼きプリン；
しょうがのガトーショコラ ほか）
· · · · · · (收起) 
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标签

MUJI

美食

无印良品

料理

☆

日本

评论

javascript:$('#dir_25753048_full').hide();$('#dir_25753048_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


實踐中

-----------------------------
@利舞臺muji 購買，裏面的菜式基本是cafe菜單里出現的菜式。

-----------------------------
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书评
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