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《行走的厨房：旅途中“菲”尝不可的味道》内容分为西塘、成都、厦门、苏州、乌镇
五章，通过作者的亲身经历，记录了五个曾经行走过的地方，并探寻当地的美食与食材
，并将它们焕然一新搬上餐桌。在每章后的“菲尝食谱”单元里，还图文并茂地讲解了
如何亲手做出前面介绍过的美食味道。边游边做，让读者们能在旅途也能学到精彩的厨
艺。

《行走的厨房：旅途中“菲”尝不可的味道》由著名80后美食达人鱼菲所著，文字轻松
优美富有情趣，厨艺讲解更是专业精当，对广大热爱旅游更热爱DIY美食的读者大有裨
益。
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作者介绍: 

鱼菲，80后美食达人，文笔出色，形象时尚，在上海地区有知名度，参加过电视美食大
赛并获得冠军。为《上海电视》美食课堂专栏作家、《时代报》下厨房特约作者、《美
食天下》意见领袖、2011ICS《洋厨房》食尚厨神大赛冠军。
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旅行中国
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中国

评论

食谱部分难度太高，提到的5地美食可以去尝尝哦。作者的性格蛮好。
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吃的好一般
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【2015.3.11-3.16】轻松的美食读物

-----------------------------
当个旅游攻略看吧。
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书评

想不到一个男生，能写出这么俏皮和细腻的美食书籍。 美食与很多东西都非常相关
旅行的过程是体会到地人生活的绝妙途径，在这过程中品尝当地的美食，就是必不可少
的环节了。
毕业选择离家很近的城市工作，也是希望时常可以回家品尝一下妈妈的饭菜，自家院子
里的鲜新...  
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