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2—3岁的骑鲸之旅，有不同的节奏和风景。一方面，孩子的视觉阅读能力明显提高了，
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但另一方面，你每一步详细的、按图索骥的陈述，都在为孩子的心灵设置门槛，阻止他
们奔向混沌、未知，却更宽广自由的天地。这段时期，极具演绎的共读、自由的涂鸦、
关照细节的手工制作，正在成为承托幼儿感受力发展的“铁三角”。

迷茫的新妈妈新爸爸们，你们还在共读之旅上苦苦求索吗？

 我女儿两岁半了，之前她很喜欢听我们读书。最近突然很排斥共读。怎么办？

 两岁的宝宝，对什么都好奇。给他读幼儿科普绘本，他会成为“百事通”吗？

孩子快三岁了，成天乱涂鸦。想让他在绘画培训班旁听，熏陶熏陶。这主意怎么样？

我儿子喜欢读图，我觉得“听读”故事也很美，怎么让两岁多的孩子爱上“听读”？

 什么时候开始读无字绘本，无字绘本要怎么读？

 孩子要上幼儿园了，有什么缓解“入园焦虑”的绘本吗？

……

作者介绍: 

粲然，亲子共读推广人，作家。出版小说集《季节盛大》《你的一切像海难》《爱恨书
》，童话《你是世上最好的妈妈》。

李敬泽曾在《南方周末》上评论她的文字是：具有奇观性的灿烂炫目的小说，介于魔界
和人界之间。
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亲子阅读之旅

儿童教育

教育

粲然

随笔

评论

这一本不如上一本完满。在小孩子的世界里，绘本、乃至涂鸦和手工并不是一切，户外
多跑跑，多参加小朋友们的游戏，看看广大的世界，也重要。

-----------------------------
依然很有启发：对任何试图标准化对待的“大师”理论都要心存谨慎，读育儿书不是为
了全盘复制，而是形成系统的、个体化的知识结构，内化于心。育儿是为那颗幼嫩的灵
魂点上一盏灯，使他看清自己的力量，共勉之。

-----------------------------
有不错的见解，书单也可做一个参考，但全书凑字严重，绘本没说的，亲子教育、入园
教育拿来凑。整体适用性较差。而且好好的一句话，不能好好写出来，非要看似字。字
。珠。玑的重点突出。很烦感。

-----------------------------
不如第一本，不过也还值得一读



-----------------------------
这本书只适合速读，没有什么建设性系统性的育儿概念，条理不清，就是个人日记，博
文集萃，这样就拿来出书，不讲究。
字里行间能够捕捉到一些有用的经验，但碎片化严重，意义不大。

-----------------------------
应该像粲然，勤于记录和思考。

-----------------------------
不如第一本

-----------------------------
文艺妈了不起，为了儿子做的童书绘本大甄选。

-----------------------------
看哭了好多次，米尼有这样的妈妈真幸福啊!我也要做像粲然一样的妈妈。

-----------------------------
1减少经验式科普，要给孩子时间自己去发现。2.演绎绘本

-----------------------------
很好的一本书，获益良多

-----------------------------
一本让我觉得难堪的书，育儿需要悟性，要耐心，更要和自己和解，和自己原生的家庭
影响和解。这本书推荐的书都很好，可以按部就班，然而，骑鲸之旅带来的感想却是因
人而异，其中唯一共同的是对小朋友满满的爱。

-----------------------------
粲然的两本书都很喜欢，经常遇到困惑的时候会再来翻翻看。

-----------------------------
作者的敏感点恰好和我一样，像是各种育儿读物的现实解读，我遇到的问题，在里面有



很多启发，虽然那未必是正确答案，我们都在摸索。感谢作者。

-----------------------------
一本五星书牵引出了无数本五星书，这本书就好像优质绘本的地图，省去了很多跌跌撞
撞的苦力气。太喜欢了。

-----------------------------
好吧，我没孩子，我觉得一个人读也很有趣。。。其实是买来送人的，自己先翻了翻

-----------------------------
挺好看的

-----------------------------
又读了这本骑鲸之旅，现在读很能体会书中所讲的内容，也给我内心的一个疏通的口。
尽管在微博微信看各种育儿的文章，但是信息分散。刚好娃两岁，里面讲的也是自己当
前遇到的难题给了一个方向。尽管我也知道看了这些只是别人怎么在养育孩子，自己还
得上战场，会出现与书上讲的不一样，也给了很大启发。

-----------------------------
结构有些乱，但是内容还是有很多值得借鉴的经验。

-----------------------------
两次落泪

-----------------------------
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书评

起先开始，一边看，一边查推荐的绘本，种了不少草，我还以为这就是一本不停推荐绘
本的书。但后来发现除了共读还有对孩子成长的一些理解。
其实在某些观点上我还是与作者意见相左的：比如出去上课，我是不会轻易参与到教学
中的，这应该是这个场景中的人物关系互动，一是孩子对陌...  
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-----------------------------
读骑鲸之旅1的时候，很被打动，跟着她买了好些绘本。不过，我自己本来也喜欢看书
，也喜欢给孩子买绘本。
读到2的时候，忽然了悟，这就是一对文艺女青年的妈和娃。这两本书呈现的美好情况
，并不等于是真实的、全面的情况，而是他们眼里和笔下的。
我得承认，文艺青年是一种特...  

-----------------------------
和1相比，整本书的结构性更差了。从章节来看，这本书已经不完全是和阅读绘本有关
了，可能这和2-3岁的孩子遇到了更多的成长问题导致的吧。在这个阶段，孩子变得更
加敏感，更加好奇，又开始面临着和父母分离以及第一次进行社交的挑战，不仅仅是孩
子无所适从，父母也往往不知道如...  

-----------------------------
最近遇到了一本书叫《骑鲸之旅》，十分惊喜，手不释卷。
作者是一位3岁男孩的妈妈，她把跟孩子读绘本的过程写成了书，以2岁为界分为上下两
册。我发现她的时候已经错过了0－2岁阶段，就买来了2-3岁的看。
结果十分惊喜，这像是一张进入魔法城市的地图。 从06年开始成为豆瓣深度...  

-----------------------------
这不是一本传授育儿经的书，只是一个妈妈陪伴孩子玩耍阅读，并在阅读中收获自己和
孩子的成长。育儿是父母的一场修行，看得见孩子的成长，也能感受到身为父母心境地
改变。共读是一种让父母孩子心灵共通地很好的方式，让父母和孩子能够看的清对方。
我和二宝的共读是从他三个多月...  

-----------------------------
书名：《骑鲸之旅2》 9/100 作者：粲然 阅读感悟： 0-3岁
亲子共读不知道怎么选书？参考粲然的这两本骑鲸之旅是很好的选择。
书中介绍的不仅仅是经典书单，人家还纪录了共读绘本笔记。可以很好的帮助父母更好
的理解和使用绘本。 当然，每个人观念不一样选择也会不一样...  

-----------------------------
《骑鲸之旅1》当时在书店简单翻了一遍，很打动我，从宏观上讲了如何读绘本，以及
微观上对每本共读绘本的具体描述，和其他介绍绘本的书籍相比，还从书中读出作者浓
浓的爱意，外加了很多相关的育儿理念，让我受益匪浅，绘本的介绍也可以作为参考，
于是又买了一本留存。 儿子过了...  

-----------------------------

-----------------------------



曙光照亮航道 ——《骑鲸之旅》2
《骑鲸之旅》第二部有个悦人眼目的封面，第一眼见到它，每个人都会微微一喜吧？—
—咦，上一册封面上那头横冲直撞的小鲸鱼竟然转过身来，微微歪着脑袋，面对我们笑
了，一幅信心满满的顽皮样子！ 不知道有多少妈妈会像我一样，觉得这个封面设计...  

-----------------------------
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