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内容简介最初的记忆和生命中最重要的记忆，构成了作家陈忠实的散文世界。哪怕仅仅
是对一条河的气息和蜿蜒的回忆，也足可以支撑起岁月的温情和悸动。从1995年6月28
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日在雍村写下的《汽笛、布鞋、红腰带）》一直到2011年11月2日写出的《一个人的邮
政代办点》，陈忠实在这16年间写下的重要的散文都辑入了本书中。生命形态如此自然
，宛若泥土散发的清香，这是茅盾文学奖获得者陈忠实的原生态的乡村记忆、成长记忆
、收获记忆、摔打记忆……当然最重要的还有爱的记忆。所有的记忆，就这样，从容进
入了陈忠实的笔端，每一个文字都是庄稼地里的种子，沉实地长成一片。

作者介绍: 

陈忠实，1942年生于西安灞桥区西蒋村。1962年高中毕业，任乡村小学、中学教师和
区、乡干部20年，1982年调至陕西省作家协会从事专业创作至今。

初中二年级在作文本上创作第一篇小说。1965年初发表处女作散文，1973年发表第一
篇短篇小说。迄今已出版《陈忠实小说自选集》3卷、《陈忠实文集》7卷等30余种作
品集。其中，小说《信任》获1979年全国短篇小说奖。

《渭北高原，关于一个人的记忆》获1990年一1991年全国报告文学奖，长篇小说《白
鹿原》获第四届茅盾文学奖。

现任中国作家协会副主席。
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评论

一本书大略交待了一个人一生的关键节点。脑子里有了条虽粗略但也能连贯的成长路径
。交待完了，然后呢？

-----------------------------
艰苦而又无聊的差旅中，一个电话得知下午无事，便来到了这个小城的新华书店。一个
下午将这本书看完，感触颇多，那个年代的人们拥有的是最苦涩的记忆，而苦涩带来了
故事，也成就了他们。而我们这个年代的人们拥有的是幸福与苦涩更为纠结的记忆，会
不会，带来更多的故事。

-----------------------------
开始读这本书的时候，是在今年的三四月份。跟学生一起上着夜自习，他们在自己的座
位上奋笔疾书，认真写作业，我呢，坐在讲台桌前，手执此书，边看边思考，时不时的
还会在书页的留白处写上三言五语，当做是自己的感受。在书里，作者写道自己的种种
经历，如何开始爱上文学啊如何在乡下安静地创作啊等等。就好比之前读过的路遥写自
己如何创作《平凡的世界》那本书，也想到看过莫言写自己如何进行饥饿疗法一样的创
作。陈先生呢，则是选择回到老家，安静的老家，然后静心创作。没想到，书没看完，
却是得到了作者4月29日去世的消息。一代大家，就此故去，实在令人惋惜！随后的日
子里，我更是认真地看完了他在此书中写下的所有句子。诚如题目，记忆，记录自己的
感悟和经历。陈先生，一路走好！Now, 06:55, June 25th, 2016。

-----------------------------
陈忠实的散文写得好，很舒服的乡土气息，文字里透着一股子的厚重。

-----------------------------
生命的自然

-----------------------------
这就是我喜欢的散文，干净舒服，平淡真实，不鸡汤不狗血。

-----------------------------
“所有的记忆，就这样，从容进入了陈忠实的笔端，每一个文字都是庄稼地里的种子，
沉实地长成一片”



-----------------------------
看这种书，心里有种很宁静的感觉，蛮好的。

-----------------------------
喜欢他对于乡村中生活的描写。很舒服。准备开始读白鹿原

-----------------------------
好久没读散文了，感到散文是基础，但难脱作作，为了描写而描写，为了抒情而抒情，
为了显示真的在思考而思考。叙事的几篇还是挺真实的。菡萏（handan）、老聃（da
n）。“意料不到的故事和可以触摸的人物”、“不急不躁不跑不跳不吵不闹不叫不到
不给不要，关中人十不性格”。

-----------------------------
燕子悼忠实。

-----------------------------
陈忠实几十年间的散文随笔，零碎记述了大师一生的生活感悟，真实又自然，老一辈文
学家的精神值得现在的作家学习

-----------------------------
很质朴的散文，充满了乡土的气息。

-----------------------------
读起来让人很舒服，

-----------------------------
感觉看完之后会有很多不一样的体会。

-----------------------------
本书由多篇散文组成

-----------------------------
还不错



-----------------------------
陈忠实在这16年间写下的重要的散文都辑入了本书中。

-----------------------------
生命形态如此自然，宛若泥土散发的清香
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