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讲解20世纪以来一个个激动人心的物理学发现及其基本原理，

勾画现代人应该具备的科学文化视野。

中国大学视频公开课Top10人气榜中唯一的一门自然科学课程，

一部深入浅出、引人入胜的近代物理学“教科书”。

本书来源于作者长期以来在北京师范大学开设的一个科普讲座“从爱因斯坦到霍金的宇
宙”。该讲座历时20余载，并在一些院校和单位举办过不同形式的讲座和公开课，重点
介绍物理学和天文学领域的科普知识、科研前沿，以及科学发现的曲折历程，内容包括
爱因斯坦与相对论、弯曲的时空、黑洞、宇宙
的演化、量子论的创建与争论、原子弹与核能的和平利用、天文学的若干知识、对时间
本质的探索等。

作者介绍: 

赵峥，北京师范大学物理系教授，博士生导师。1967年毕业于中国科技大学物理系，1
981年于北京师范大学天文系获硕士学位，1987年于布鲁赛尔自由大学国际理论化学与
理论物理研究所获博士学位。曾任北京师范大学研究生院副院长，物理系主任，中国引
力与相对论天体物理学会理事长。长期从事理论物理的教学与研究，在相对论与黑洞领
域发表科研论文100余篇，曾讲授广义相对论、量子力学、统计物理、黑洞物理、量子
场论等课程。同时参加教学研究、科普教学，开设“从爱因斯坦到霍金的宇宙”等公选
课，并在许多院校做科普报告。主要著作有《黑洞的热性质与时空奇异性》（获第十二
届中国图书奖）、《广义相对论》、《广义相对论基础》、《黑洞与时间的性质》、《
黑洞与弯曲的时空》，以及科普类图书《探求上帝的秘密》（获第十一届中国图书奖）
、《物理学与人类文明十六讲》、《相对论百问》等。
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评论

八卦不错

-----------------------------
太精彩了，太精彩了，坚定了我的不可知论

-----------------------------
有理論、有公式、有八卦。作為科普著作而言，是相當不錯的。

-----------------------------
？？？？？？？？？？？？？？？？？？？ 世界上最美的图赫罗图http://dou.bz/3x1xIr



-----------------------------
因为是演讲稿整理而来，所以内容有些杂有些乱没什么系统性，感觉作者想到哪儿就讲
哪儿，而且深度也比较浅；也正因为是演讲稿整理而来，所以语言倒是很风趣很幽默而
且很口语化。。。总之如果不看每张后面附录里那些稍微专业一点的东西的话，就当在
看一本有关近代物理学的故事书吧。。。

-----------------------------
好神奇，好伟大，自己好渺小

-----------------------------
说好的科普读物呢，那么多看不懂的公式，人与人之间还有基本信任吗？作者想通过轻
松的语言来描述一个大科学家的轶闻趣事，但读起来总觉得有点生硬，搞理科的文笔确
实有点差。

-----------------------------
有些部分看不懂，但是讲课风格还是很逗趣的

-----------------------------
八卦物理学家顺便解释他们的理论。

-----------------------------
赵峥老师可亲可爱，可惜我求学时没遇上这样颇有启发性的导师。

-----------------------------
作为科普读物来说，本井底蛙还是觉得不够普，作者在介绍专业时，还是不自觉地高看
了读者的理解力。读完后，本井底蛙除了略知一点井栏外的天之外，仍是一头雾水。

-----------------------------
好懂！

-----------------------------
可以。

-----------------------------
难度适中，重点清晰



-----------------------------
有趣的科普读物

-----------------------------
优秀的“人文物理学”作品，大概是面向文科学生的科普层次。很多科学家的小故事（
八卦），所以总体很有趣。当然，限于篇幅和目标读者，数学公式等部分不可避免严重
节略。

-----------------------------
忆昔午桥桥上饮，坐中多是豪英。长沟流月去无声。杏花疏影里，吹笛到天明。http://
open.163.com/special/cuvocw/congaiyinsitandaohuojin.html

-----------------------------
听得广播，感觉讲得很通俗，但是有关相对论之后的内容还是没听懂！

-----------------------------
通俗易懂

-----------------------------
北师大教授赵铮的物理科普深入浅出，读完对相对论和天文知识尤为深刻

-----------------------------
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书评

作者长期以来在北京师范大学开设科普讲座“从爱因斯坦到霍金的宇宙”，历时20余载
，并在一些院校和单位举办过不同形式的讲座和公开课，重点介绍物理学和天文学领域
的科普知识、科研前沿，以及科学发现的曲折历程，目的在于扩展学生的科学视野，增
强学生的创新能力。 ...  
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