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蔓越莓与奶酪相遇后演绎的浪漫剧情，

读懂舒芙蕾那短暂易逝的热烈与美好，

充满清新味道的枫糖苹果茶唇边流连，

http://www.allinfo.top/jjdd


布朗尼松脆的外表下依然绵软的内心，

小叮当的铜锣烧还在唱着欢快的曲调……

无数食材的美味碰触，60道甜点与你不期而遇。

生活中不可缺少的甜点，让生活再甜一点。

本书菜谱内容为西式烘焙甜品，以及与菜谱结合的美食小品文，通过精致的文字传递出
作者的生活哲学。通过制作甜品的过程传递出幸福生活的没好细节。无论是菜谱、图片
风格还是文章，都非常符合小资白领人群的喜好。
本书根据甜品的类型分为烘焙、甜点和饮品类。每一个充满创意和爱心的甜点，除了有
精致诱人、很有生活气息的配图之外，更是配有一篇可读性很强的散文，或是故事，或
是回忆，散发出浓情，很打动人。

作者介绍: 

她是一个擅长摄影、恰巧又热爱厨艺的女人，迷恋文字与图像。

六年的设计师职业生涯，造就她刁钻的视觉鉴赏力。

“玩味”是她的最爱，“在路上”是她的常态……无论哪种姿态都紧握相机去定格。

她是游向蓝天的鱼（Areal）——一个“与美食有关，与摄影有染”的生活家。
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标签

美食

生活

食谱

javascript:$('#dir_25780722_full').hide();$('#dir_25780722_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


烹饪

有品味

文艺

有趣

好心情

评论

方子不错，特别饮品，但废话太多。

-----------------------------
夹带八卦的甜点课，太可爱了

-----------------------------
拥有了烤箱，你就拥有了一半美好生活。

-----------------------------
这年头写食谱都不好好写食谱了，非得诌两句减分的酸文

-----------------------------
甜点很好，故事确实一般。

-----------------------------
太过分了。本来想学如何写美食软文的，结果这本书里的文章都是，一个和食物完全不
搭边的狗血爱情故事后边硬邦邦的接个菜谱。合适吗？我知道你们刷出了一个系列，可
良莠不齐砸了自己招牌不是吗



-----------------------------
图片看起来都很诱人。一年前开始学习烘焙，现在已经算小有所成了。书里的甜点很全
，而且还有一些饮品的制作方法，真是贴心。

-----------------------------
每个菜谱前都附一个酸溜溜情感的故事为哪般？

-----------------------------
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