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林清玄启悟人生系列之《感悟心灵》，精选林清玄最美的心灵感悟散文，全书分为五个
精彩篇章“心灵之美”“柔软的心”“留一只眼睛看自己”“寂寞的艺术”“分别心与
平等智”“花木之真相”，是林清玄散文中最能抚慰心灵、启悟人生的篇章。
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作者介绍: 

林清玄：当代著名作家，散文家，诗人，学者。曾任台湾《中国时报》海外版记者、《
工商时报》经济记者、《时报杂志》主编等职。林清玄的作品曾多次被中国台湾、中国
大陆、中国香港及新加坡选入中小学华语教本，也多次被选入大学国文选，是国际华文
世界被广泛阅读的作家，被誉为“当代散文八作家”之一。
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评论

很好，喜欢，又回到中学时读他文字的那种敬佩感，美妙，欢喜。

-----------------------------
和《放下即幸福》一样，不必精装

-----------------------------
虽然我不大懂佛学，觉得有很多不明白，或者是觉得其中有很多不能自圆其说的地方，
但是这并不影响我看关于佛心的书。林清玄的书，还是很值得看的。和前两本看的书相
比，明显的上升了一个层次，站的境界更高，说的道理更明。“严肃，是一种病”，虽
然仔细想来确实如此，但是以前没这么想过，现在在林老师的解读下，更一目了然了。
一切皆在自己的看法。破执。向善。这是我目前为止理解的佛心。

-----------------------------
中学时代。

-----------------------------
补

-----------------------------
上月惊闻林清玄先生离世的消息，想起四五年前中学时看林先生书时的记忆。出世的您
，一路走好。

-----------------------------
披着宗教外衣的心灵鸡汤。

-----------------------------
整本书都在说佛，不是很懂而且很多观点我都不是很同意，不会读第二次

-----------------------------
说佛法的内容比较多，鸡汤类
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书评

上周在学校听了林清玄先生的演讲，受益匪浅。“听君一席话，胜读十年书”放在这里
一点也不为过。 去大便=去跳舞
先生一上台，全场哗然。先生一张嘴，竟然全场都又安静了下来，我们大概都是被他富
有磁性的嗓音所震住了吧。演讲刚...  
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