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本书的内容并非是要取代传统金融中的投资理论，了解心理偏差，是对传统金融方法的
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一种补充。实际上，在读完本书之后，你会认识到传统金融工具的价值。最重要的也许
是投资者的推理失误会影响他们的投资，并最终影响到他们的财富。如果投资者在决策
过程中受到心理偏见的控制，即便懂得现代投资方法，也可能遭遇投资失败。

通过阅读本书，你可以：

学到许多可能影响投资决策的心理偏见；

了解这些心理偏见如何影响投资决策；

看到这些错误决策怎样侵蚀你的财富；

学习如何识别和避免投资中的失误。

作者介绍: 

约翰 R. 诺夫辛格

(John R. Nofsinger)

约翰 R.
诺夫辛格是华盛顿州立大学金融学教授，是行为金融领域的世界顶级专家。他经常在投
资管理行业、高校和大型学术性会议上担任演讲嘉宾。他的观点经常见诸《华尔街日报
》《金融时报》《财富》《商业周刊》《聪明钱》《基金杂志》《华盛顿邮报》《奈特
利商业报告》等财经媒体。

他是六部交易类书籍、教材和学术著作的作者（或合作者），这些书已被译成七种文字
出版。诺夫辛格教授是一位声誉卓著的学者，他在本领域的权威学术期刊（如《金融学
杂志》《商业杂志》）以及实务类期刊（如《金融分析师杂志》《财富管理杂志》）上
发表了30多篇论文。他也为私营企业、纽约证券交易所、CFA协会和政策智库提供过研
究服务。他的学术研究活动曾多次获奖。
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评论

描述了投资中常见的心理，有参考意义

-----------------------------
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心理学是发现行为根源的工具，心理偏差、过度自信、处置效应、心理会计、赌资效应
、风险回避效应、翻本效应、决策框架、心理账户、代表性、熟悉效应、从众效应、情
绪效应、自我控制。通过这些心理学研究，能够分析人性是如何影响投资、如何产生相
应的金融现象的。应该利用这本书每年反思一遍自己的行为是否收到这些心理因素的影
响。

-----------------------------
一直以为是第二遍看这本书，查了历史记录才知道原来是第一次看……个人认为投资心
理最难克服的两点：保持轻仓和忘记成本

-----------------------------
总体上和《决策与判断》一书内容相似。价值远不如后者

-----------------------------
自豪与懊悔，过度自信

-----------------------------
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书评

比较一下书中关于羊群效应和aigaogao的羊群效应就知道，
名词概念多而全，但主要以事实罗列，缺少说服人的逻辑和理论，读起来如隔靴搔痒。
 

-----------------------------
1）在买入前，首先要认真研究企业和其股票，客观评估其投资价值。
2）自己熟悉的企业或行业，未必就是好的企业或者行业，更不一定就是投资价值高的
企业或者行业。
3）低买高卖，设定一个买入和卖出价格区间，在股价未达到其预期高值时，不卖出；
当股价跌破其低值区间时，及时止...  

-----------------------------

-----------------------------
简单来说，当我们做一件事情的时候，涉及的不确定因素太多，这个时候，人的心理和
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情绪往往会占主导作用，而且大多数情况下容易犯错。
投资就是这样“一件事情”中的典型。一半靠的是技术分析理论，另一半拼的就是每个
人的心态。 人的大脑是个很懒的家伙，它最喜欢只看表面，处...  

-----------------------------
很多社科类的实验并不严谨，很难说其结论是正确的，更不论将其抽象概括后，在其它
情况下使用了。这本书中的实验其实也是，但可以从另一个角度得到收获：不用管大多
数人在投资中是否真的被某些表象所误导，只用它来检视自己是否犯错；不用管它在统
计上是否带来损失，只看自己是...  

-----------------------------
很多时候，我们讨论心理学，是因为对别人的心理无从了解。回归到一条心的路上，这
样大家都变成一路人，这就是从众的心理。我们特别想落单的人走到我们的队伍中来，
向左向右，整齐划一。
事实上，投资是带有冒险性的，没有人不会担心投资的风险，如果没有人担心，那一定
是局外人...  

-----------------------------
投资心理学（双语版）（原书第5版）_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	投资心理学（双语版）（原书第5版）
	标签
	评论
	书评


