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作者从2002年开始自己的旅行生活，她是国内自助游走遍非洲的第一人。书中也介绍
了许多她行走在北非、南非的有趣小事。一个人，游历了11年，在不同的国度为我们呈
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现了她眼中的风景和自我，每天奔波在忙碌中的人们是不是敢忠于这样的自我？来一次
这样的行走？

作者介绍: 

洛艺嘉，一个行者，女作家。喜欢用自己的脚步去丈量生命的经纬，随时出发，永远在
路上。1999年开始著书，出版《同居的男人要离开》《中国病人》《资本爱情现在时
》《别跟猪打架》、《满目春光》后，突然放弃优裕舒闲的生活，开始一个人的世界游
。11年时间，游遍五大洲111国。是国内以自助游身份走遍非洲的第一人。是中国大陆
真正意义上周游世界的第一人。
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旅行

洛艺嘉

真诚流畅的旅行随笔

游记

旅行，非常好，心灵之旅

2014

生活

中国文学

评论

一星给凤凰书城，书架上翻开这本书就是个错误，各种拙劣。。。

-----------------------------
2014年10月7日读，2014-337。

-----------------------------
就觉得走过那么多国家挺好的。

-----------------------------
大胆，有智慧，认真体验生活和生命的旅行者。文章的篇幅有长有短，大部分都短短的
。是把过完的的体验，无论是怎么样的，都笑着讲出来，有时候像是在回忆，并把它们
放在你眼前。



-----------------------------
喜欢后记中葡萄牙老人的故事。他说：没有过不去的山，只有停下的脚步。亏得我活下
来，生命中还有这么多美好的事情。

-----------------------------
少数人可以有的旅行，离我太远了，看不下去

-----------------------------
秉承了自己的恒心和坚持。心有玫瑰，时存芬芳。

-----------------------------
一个女生全国各地的跑，很羡慕他的经历

-----------------------------
走一段路，看一段风景。像作者这种随性的旅行可以认识很多人啊，蛮好的。文字也是
很随性。不过自己粗门旅行不就是这样嘛，看着周边的风景，也许和周围的人有交集，
然后开着自己的脑洞。

-----------------------------
写得太随意的旅游随笔，有时都不知道作者在写什么，只剩下随意了，真对不起这么多
国家的游历经历。

-----------------------------
很好看呢

-----------------------------
非常好的文字，在阅读中走遍世界，最后回到内心。

-----------------------------
哎，读了真的很差，强烈推荐《带100支牙刷去旅行》。

-----------------------------
思维跳跃 文笔一般 实在读不下去 看完也没记住啥 若是在书店看到绝不会买的
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书评

读完书，最大的感受是，作者真是个奇女子。
外表柔美，气质优雅，却能够身处各种险境，遭遇各种路上的悲欢离合。
对于一个足迹也踏过非洲、欧洲、北美、东南亚的我来说，她对于旅行的理解，更加深
刻，她的发现，更加细腻，她的文化积累，更加丰富，她的视角，更加开阔。 细腻、...
 

-----------------------------
世间美好，大抵就是红尘滚滚揍一遭心情路线，看看人家娶妻生子，炊烟袅袅时分，月
亮如何圆缺，给自己的人生写满美好的良人！  

-----------------------------
在这一次的五本计划中，前面三本书《人类简史》要思考，《偶发空缺》琐碎压抑，《
古埃及的咒语》有点无聊。终于到了这一本《一转身，一经年，一辈子》，这本书就像
是炎热烦闷的下午终于喝到一杯冰镇的金桔柠檬茶一样，一股清凉的感觉。
这本书的文风比较随性，散文一样的记录着...  
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