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《我可不怕打针！》启发精选国际大师名作绘本系列之一，适合2岁以上儿童阅读。今
天是是必须打针的日子。打针好疼，打针好可怕，我最讨厌打针了。有没有打针不疼的
？这样想着，我的心神从身体里溜了出去，出发前往打针不疼的国家……有什么样的奇
遇呢？打针真的有那么可怕吗？

画家充满趣味又夸张童趣的绘画风格让这个故事格外吸引大小读者。不仅在阅读中克服
了怕打针的紧张情绪，又在幽默中轻松享受阅读带来的乐趣。
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穗高顺也（Junya
Hotaka）1969年出生于日本爱知县，著名儿童文学作家。曾在幼儿园工作，并因此产
生创作童话故事的想法。穗高顺也以《猴子老师和蛇护士》获得业界瞩目，之后继续推
出深受孩子欢迎的绘本《莫加爷爷来了！》，代表作有《我的郊游》和《我可不怕打针
！》等。

长谷川义史（Yoshifumi
Hasegawa）1961年出生于日本大阪，当红绘本作家，其作品贴近孩子生活，画风夸张
稚拙、故事诙谐幽默，令人惊艳不已。2000年凭借《爷爷的爷爷的爷爷的爷爷》一鸣
惊人，之后佳作不断，屡屡荣获日本绘本奖等国内外重要奖项。代表作有《山田家的气
象报告》《狮子漱漱口》《我可不怕打针！》《我的郊游》《发火》等。
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想提一点，既然已经把背景部分中出现的能看清晰的日文比如“感冒的防治”、“糖尿
病的预防”等都改写为中文了，那为何最后一页的诊所名称“ホリウチクリニック”（
堀内诊所）没有改呢。

-----------------------------
刚带孩子打完预防针，来到绘本馆第一眼就看到这本书，非常应景了，孩子特别有共鸣
，我们一起看得乐不可支。

-----------------------------
喜欢长谷川义史的画，但是这一本故事性上并不是很足。来个四星吧，不如《爷爷的爷
爷……》和《山田家的气象报告》出色。

-----------------------------
其实思路都是一样的，用温和想象的场景尽量减轻小朋友的恐惧感。画风清奇233

-----------------------------
画风清奇，想到了自己小时候打预防针的样子。

-----------------------------
儿子喜欢。

-----------------------------
假日广场读的，以前挺凯叔读过一次，还挺有趣的

-----------------------------
打针不疼的国家，那我大概要许愿有一个拔牙不疼的国家吧。

-----------------------------
30M

-----------------------------
2.2不要相信看书能让孩子缓解打针的恐惧感。



-----------------------------
#医院第四天 我已经开始看护理杂志和小朋友绘本了：）

-----------------------------
很有趣的画风

-----------------------------
如果非打针不可，就打不疼的针吧。好，出发，去打针不疼的国家。

-----------------------------
女儿最喜欢长谷川义史了，评分这么低？我表示不服！

-----------------------------
小家伙兴趣不大，妈妈应该也是被书名骗了没认真看内容。小朋友快该又去打针了，买
回来准备给心理建设的，可是书的内容反正我不怎么喜欢，小家伙也就更一般了

-----------------------------
问然然你怕打针吗？然然说，我打针不哭，因为我很坚强。
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