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◆2011年度，荣登美国“1890年以来出版的最具影响力15部儿童自然读物”榜单

◆荣登美国“1890年以来出版的15部最具影响力的儿童自然读物”榜单

◆韩国环境部、自然之友倾情推荐的儿童精选读物

◆风靡世界、深受几代人喜爱的“自然教育圣经”

◆倍受各国环保组织推崇，热销超过45万册，翻译成15种语言，风靡世界的自然教育
手册。

《与孩子共享自然》是自然教育专家约瑟夫·克奈尔的“二十年纪念版”。本书自197
9年出版以来，在不断地补充与修订过程中，伴随着约瑟夫·克奈尔的自然教育走过了
十几个国家。引发了一场全球化自然教育的革命，从而成为经典之作。作者约瑟夫·克
奈尔是当今世界上最受人尊重的自然教育家之一，他将对自然的那种崇敬、忠诚以及执
着的热情跃然纸上，将自己对自然教育独特的理解，以及他所营造的创造性的学习气氛
带给远离自然的人们。

内容推荐

《与孩子共享自然》，集录了约瑟夫·克奈尔多年来在辅导孩子“体验自然”的过程中
收集和创作的50个游戏。这些游戏有助于帮助各种性格的孩子以及大人开启心扉，接近
自然，是提高自然意识的最佳户外活动指南。这些游戏除了用充满创造力的方式讲述生
态学知识外，还能让人们充分体会在自然中的喜悦、宁静，培养人民对周围世界的爱和
尊重。

作者介绍: 

约瑟夫·克奈尔美国人，从事户外教育工作，是当今世界最负盛名的自然教育家。他将
对自然的敏锐感悟力和热爱之情，倾注在了他的户外教育活动中，以游戏的方式把孩子
们带进了奇妙的大自然，体验自然的纯美，共同分享自然的乐趣。

1979年，约瑟夫组织并成立了“共享自然”基金会，目的是为了和更多的成人及教师
交流他的自然哲学和教法。约瑟夫到世界各地宣传他的自然教学法，有上万人参加过他
的自然教育研讨班。凡听过他演讲的人，都感觉妙不可言。大家都知道自己找到了一位
朋友，一位能叫我们如何深入体验自然的和谐与美丽的朋友。迄今为止，《与孩子共享
自然》一书在全球已发行45万册，世界各国有数万人听过约瑟夫的课。无论孩子还是大
人，只要接触过他的自然教育的人，都会被他的独特魅力所征服。
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评论

现在还有大自然吗？

-----------------------------
飞机上读的，游戏只是在教授技巧，但是体验的重要性，我一直没有意识到。可能是太
过理性，故意回避体验带来的冲击。
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-----------------------------
经典作品，郝冰老师翻译的也不错。配图和版式渣爆了。

-----------------------------
简直太棒！里面有很多很多好玩有趣的自然游戏！！很有启发！只是配图很渣很粗糙

-----------------------------
工具书

-----------------------------
虽然我也不知道为什么就参加了一个培训，以及长达数个月被无数次安利了这本书，还
见了一次作者的大弟子，一个帅锅！！！嗯！！！因为这个，看看看！

-----------------------------
里面实操的游戏很多，适合学校老师使用

-----------------------------
非常棒的自然游戏集，想要达到作者说的效果需要通过实践积累知识和感悟。

-----------------------------
用体验式游戏的方法，教会孩子在自然中快乐地玩耍，并建立起与自然和谐共存的美妙
感情。

-----------------------------
有宝宝之前和之后，就一直很享受大自然里的旅程。书里能学到一些小游戏，更重要的
是要多去自然中体验。以后出行时记得带好听诊器、指南针、眼罩、长绳、放大镜、采
集盒等等。平时和宝宝一起学学生态学、动物学的知识。多开发一些户外徒步探险的路
线，特别是周末2日可达的。

-----------------------------
自然教育。我就想这样教育我的孩子，在他上学前

-----------------------------
技术书



-----------------------------
很好的工具书，列举的游戏基本上都需要五岁以上才可以参与。

-----------------------------
烦恼和固执己见是我们生命中的误区。美好的记忆时刻提醒我们，追求更为灵性和敏感
的生活方式。

-----------------------------
一直觉着对奥森，这个身边的大宝藏未能完全得益，这本书给了个方向，知道了一些非
常棒的活动，能够让孩子共享自然。显然，菜鸟刚入门，需要做的、可以做的还何其多
。震惊和骄傲的是，此书译者是张灯幼儿园的园长。敬佩！

-----------------------------
大自然是人类的朋友，神秘，有趣，非常值得探索，但是身在都市，可接触的绿地实在
太少真是太可惜了。。。

-----------------------------
阅读时感觉平和宁静，游戏很有趣，但是具体实践需要较多自然知识。部分游戏可直接
实施，找时间尝试一下。

-----------------------------
好好爱大自然～远离手机

-----------------------------
本以为家庭可以玩 看了后觉得国内的学校教育都难做到 现在我家娃还不到3周岁
但愿长大后我们家庭出去玩时选些可以做到的参照着玩耍一下

-----------------------------
看到作者自序“70年代当我开始从事自然教育。。。”，是的，“自然教育”，本书首
版于1978年，除了羡慕我还能说什么呢。。。适合各年龄段孩子的户外游戏学习玩法
，有难度系数适合年龄人数。。

-----------------------------
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书评

1
前几天，大小孩君发了一篇IPAD小孩的文（要看戳这里—那个戒不掉的，是臣妾渴望自
由的心啊！），后台顷刻炸毛——
“深有体会！星期六晚上娃疯狂地要玩手机，哭的那个厉害，把他妈都吓到了！”
“道理都懂，但是真不知道带他玩什么” “弱弱地说，各种兴趣班各种游乐场也是花...
 

-----------------------------
与孩子共享自然 2014/11/8 
在和小盆友玩过之后，这些游戏和探索才能深化。在实际中操作是有一定困难的。在幼
儿园实行的可能性极低。三五个孩子这样的组合是最好的了。 
需要有一定的自然的知识，孩子们对这些充满好奇心和探索的欲望，就像小时候一样。
现在我对这些没...  

-----------------------------
城镇化使更多的孩子进入城市，钢筋水泥更多的出现在他们眼前，而青山绿水则离他们
越来越远。无论是农村还是城市，就中国家庭总体上而言，对学业的要求越来越高，学
生的作业负担是越来越重的，没有多少孩子能有空余时间随便的玩。电脑和智能手机潮
水般涌入家庭，一家有多...  

-----------------------------
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