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霍华德•G•巴菲特作为股神的长子，似乎从出生那一刻就赢得了“精子彩票”。14岁
那年，他不顾母亲的反对，只身一人前往被苏军占领的布拉格，在朋友家里生活了一个
月。这次经历改变了他的一生：对饥饿和世界的认识，让他开始找到自己毕生的兴趣，
从此立志做一个快乐的农夫。他大学没有毕业，而是从父亲那里租了一块地，开始了自
己的务农生涯。

在《40次机遇》中，霍华德不仅回顾了童年时代父亲的人生信条对自己的影响和不为人
知的家族往事，还讲述了自己在几十年中如何进行人生投资，创造出40次机遇，建立起
自己的农业帝国；以及如何通过自己的努力，解决世界粮食问题和环境问题，反思现存
慈善模式的缺陷，寻找切实可行的方案，帮助贫困的人们找到生存的希望。同时，霍华
德还作为一名出色的职业摄影师，跑遍世界各地拍摄濒危物种，如实记录了在生死边缘
挣扎的亚非拉欠发达地区人们的生存状态。

《40次机遇》不会告诉你如何成功，而是关于勇气、梦想和希望的故事。人生有时候是
残酷的，一生中的机遇也是有限的，我们该学会如何将有限的精力和生命，投资到最擅
长的领域、最值得做的事情上，只有这样，才能活出人生的精彩，创造更多的价值。

作者介绍: 

霍华德•G•巴菲特（Howard G. Buffett）

“股神”巴菲特的长子，没有从大学毕业，但在农场经营中点燃了自己的激情。他的第
一职业是农民，也是可口可乐公司的董事、霍华德•G•巴菲特基金会的首席执行官、
政治家、摄影师、慈善家。现居伊利诺伊州迪凯特，与儿子霍华德•W•巴菲特一起打
理农场。

霍华德•W•巴菲特（Howard W. Buffett）

“股神”巴菲特的孙子，现任霍华德•G•巴菲特慈善基金会的托管人。曾任美国国防
部属下的农业发展处主任、总统奥巴马行政办公室的政策顾问。
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评论

我的人生我做主，选择更最适合自己的道路，来实现个人价值

-----------------------------
多看免费看了一半

-----------------------------
主要讲述巴菲特儿子通过提升贫困地区的农业水平来解决饥饿问题的慈善事业.印象深
刻的有：1.世界上吃不饱的人有10亿；2.应该开发出不破坏土地的种植方法才能持续改
善；3.提升营养充足土地的生产效率可以避免其它地方的生态环境，保护物种多样性；
4.解决饥饿问题，不能只解决一个环节，而应该解决整个产业链的问题，不仅帮助提升
农作物生产率还需要帮助他们以更好的价格卖出去.

-----------------------------
感动

-----------------------------
另一种人生观价值观思考，平时难得接触，值得了解！

-----------------------------
图书馆借的没有读完 等有KINDLE版本再买一个

-----------------------------
书名吸引眼球，内容与40次机遇感觉关系不大，文中内容大多说的是有关饥饿与暴力冲
突以及慈善方面的事。。



-----------------------------
会对世界粮食问题和人类之间的沟通理解有一个认识。

-----------------------------
另一种人生价值观思考。达则兼济天下。放眼世界，改善战乱动荡国家的饥饿、贫困。
走得不够远，洞悉不够多，感悟不够深刻，人生价值、生活意义本该丰富且多彩。这辈
子余下可拼搏的春夏秋冬屈指可数，敬畏每个循环，该有所追求、进步。

-----------------------------
明明是农业类书籍…

-----------------------------
巴菲特的三个子女无一继承他的投资事业，甚至三个子女都没有拿到大学文凭。本书的
作者沃伦巴菲特的长子G巴菲特是一位快乐的农民并致力于解决全球饥饿问题。勇敢追
随自己内心，充分发挥并享受自己的天赋秉性是沃伦巴菲特成功的重要原因，沃伦巴菲
特没有给孩子们传承一大笔财产，却将这最宝贵的人生哲学鲜活传承。他给人们带来了
一个新的视角去审视价值的定义与传承，这其中也有巴菲特获得巨大成功的秘密。

-----------------------------
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书评

这本书让我认识到巴菲特家族的核心价值观拥有让人震撼的力量，巴菲特之所以是巴菲
特，太有原因可循了。
霍华德，巴菲特长子，也是本书作者，大学辍学，去农场找工作，第一次因为“富豪的
儿子吃不了苦”，被赶了出去；第二次因为“你降低自己的薪资要求，会让别人感觉工
...  

-----------------------------
第一章作者有点题，交代这本书的命名原因，是因为听到一次演讲，把人生的可奋斗阶
段比喻成一次次的播种和收获，看似无聊，但也最多只有40次的机遇。这的确引发每个
人的思考：“我有无最大限度地利用我的机遇？有无不断完善自己的方法？”本以为故
事要向自传的方向发展，看下...  

-----------------------------
这本书有点标题党，大部分内容都是讲慈善的，只有几页讲“40次机遇”。但是，很神
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奇，当我看到“40次机遇”的解释的时候，我就豁然开朗了。
以前看待种田，感觉是很low
的事情。就是简单的重复劳动，年复一年而已。但是作者一解释，原来一个农民一生有
40次机会来种田，每一次都...  

-----------------------------
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