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“温暖的尖锐，是我喜欢的提问方式。”本书是“田歌访谈之光荣绽放系列”之一。主
要甄选中国艺术表演行业中具有代表性的艺术家，如秦怡、濮存昕、唐国强、李雪健、
于魁智等。谈话主要围绕“执着”展开，透露出了他们的生活态度、事业追求和人生感
悟，用真诚的话语，为年轻人照亮前进的路途。本书特有的“田歌谈艺录”版块，披露
主持人田歌多年来从事明星访谈栏目的心路成长历程，也体现了她对传媒学生、演艺人
员的负责和期待。

《田歌访谈系列》是一种以访谈录形式而出现的中国当代大陆、港、台三地五代演艺界
明星“光荣绽放”的大集合，也是北京电视台《光荣绽放》栏目主持人田歌老师十余年
来主持艺术的心血结晶。《光荣绽放》栏目集中采访了演艺界众多知名人士，是国内首
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个以明星现场演绎为主、直观讲述人物命运的栏目。

作者介绍: 

田歌，国家一级导演，全国十佳制片人，全国百佳文艺家；中国电视节目主持人三十年
年度风云人物；《光荣绽放》栏目制片人、总导演、主持人；中国唯一一位同时获得导
演、主持、制片人国家级奖项的全能型电视人；美国新闻署邀请的第一位以学者身份访
问美国的中国主持人；中国第一个电视谈话节目《荧屏连着我和你》创始人、主持人；
其执导的《世纪之光》是唯一获得“亚洲电视奖”的中国晚会。

田歌创办的《荧屏连着我和你》标志着中国电视品牌节目的崛起和亮相、中国电视节目
主持人从播音员到主持人质的转变。

2008年田歌推出了新的访谈节目《光荣绽放》，其华丽的舞台设计和“绝对田歌”的
主持方式，立刻成为访谈节目中的一枝独秀，在文化界获得极好的人缘和口碑，并让“
绽放”一词在社会上迅速蹿红。在短短的一年时间里，《光荣绽放》已成为北京电视台
收视率最高的栏目之一。
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同样的青春，不一样的经历。
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书评

中国当代大陆、港、台三地，五代演艺界明星齐聚“光荣绽放”，百位明星齐声推荐。
秦怡、濮存昕、唐国强、斯琴高娃…… 1.
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人生美好如花蕾，生命绽放才光荣。贺《光荣绽放》节目五周年。 ——濮存昕 2.
熟悉或不熟悉《光荣绽放》的观众，我由衷地希望大家成为本书的忠实读者。...  

-----------------------------
田歌的访谈不像工作，好像是闺密下午茶。这是田歌的魅力，也是光荣绽放成功的原因
。我想田歌于我是这样，光荣绽放于观众亦是如此。祝光荣绽放五周年生日快乐。
——许晴
五年前，田歌和《光荣绽放》一起放飞了激情与梦想；五年后，在观众的目睹下田歌和
《光荣绽放》收获了责任...  
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