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人類行為學剖析專家瑪莉安‧卡琳區

首次聯手出擊！

《看透你：連美國情報員都在學的讀心術》

教你成為人體掃描機，

不僅看透人心，並擁有終極人際手腕！

別對我說謊，

因為我早在10秒前就「看透你」！？

只要讓我看你、聽你，

我就能完全「看透你」！

根據調查，

大約75%的人是視覺型、20%屬於聽覺型，而5%是屬於行動型。

因此只要靠「聆聽」和「觀察」就能識破對方謊言。

所以當我「看透你」時，就隨時準備「吃定你」！

■ 別懷疑！你身邊的每個人都可能在對你說謊！

你是否曾發現，自己的另一半、事業合夥人、父母、老闆或孩子都在對你說謊？《看透
你：連美國情報員都在學的讀心術》作者─獲獎無數的美國情報員御用顧問──葛瑞格
利‧哈特萊將告訴你，只要靠「聆聽」和「觀察」就能識破對方謊言。

■ 一本徹底看你、聽你，然後完全「看透你」的讀心術！

《看透你：連美國情報員都在學的讀心術》─誰會需要這本書？

‧另一半劈腿

‧負責主持面試的人

‧家裡有青少年的人

‧在政府機構工作的人

‧有個控制狂老闆的人

‧會接到銷售電話的潛在顧客

‧需要依賴與他人間的良好溝通才得以獲得成功與幸福的人

‧想要在工作上、生活上……甚至是牌桌上變得難以預測的人



任何想讓生活變得更美好而快樂的人，這本書都能幫助你做到。

─先看透你，然後吃定你─

■ 千萬別相信你身邊的任何人，在你還沒有看完本書之前！

美國資深情報員＋人類行為學專家，教你看透人心，杜絕謊言。

伍迪，今年58歲，他想要上臉書找一些老朋友。他25年前的女朋友佩姬找到了他，她
告訴伍迪，自己其中一個孩子是他的。伍迪相信了她並當上現成的老爸。但其實伍迪並
不是那孩子的親生父親，他的前女友是如何讓伍迪相信她的呢？

女人：我很後悔沒繼續上醫學院。你呢？

伍迪：嗯，我的工作幾近完美，沒什麼好後悔的。

女人：那私生活方面呢？

伍迪：妳知道，我真希望我有孩子呢。

女人：也許你有。

伍迪：不，我很確定沒有。

女人：我有跟你提過我女兒莎莉嗎？

──在這段對話中，你有看出伍迪的前女友是利用了伍迪的「哪一個弱點」進而

用「一句話」欺騙了伍迪嗎？

她利用了伍迪渴望「有孩子」的渴望，引他一步步掉入她的圈套之中……

想瞭解作者更多「看透」他人謊言的方法，並抽絲剝繭拆穿對方？請立即翻開《看透你
：連美國情報員都在學的讀心術》。

作者介绍: 

葛瑞格利‧哈特萊(Gregory Hartley)

美國情報員御用顧問

專業的審訊員身分，首先讓他在美軍團隊中獲得了優異成績。近幾年來，他的專業更是
獲得了全美國家及智能情報單位和國際媒體的關注，紛紛前來求助於他的「方法」以及
「原因」。

他畢業於美國軍事審訊學校（U.S. Army Interrogation
School）、反恐怖主義指揮資格課程（Anti-Terrorism Instructor Qualification
Course）、高級防衛指揮資格課程（Principle Protection Instructor Qualification
Course），以及SERE（野外生存、撤離、抵抗、逃生訓練）特種訓練學院。他以審訊
專家的身分活躍於軍事領域，包括在SERE特種訓練學院擔任講師、在沙漠風暴行動中
擔任第五特種部隊的作戰審訊支援、擔任訊問講師，並規劃、主導多項跨國合作的審訊
活動等，出色表現不斷受到軍方表揚，也獲頒過無數獎項。



葛瑞格利曾經訓練過政府單位人員、私家偵探、律師、人力資源部門代表，以及財經專
家等，傳授他們判讀人心和識破謊言的技巧。他也曾為各大電視台，針對欺騙與相關的
模擬案例，提供他的專業分析。葛瑞格利的精闢分析與見解也曾經引起美國國家廣播電
台，以及主流新聞媒體，像是《華盛頓郵報》（Washington
Post）和《紐約每日新聞報》（New York Daily News）等的關注與諮詢。

此外，他還為英國電視節目《嚴刑拷打：關塔納摩灣指南》（Torture: The
Guantanamo Guidebook）以及歷史頻道（History
Channel）的節目《從實招來》（We Can Make You
Talk），製作了訊問場景的模擬。同時，他也參與了2012年《非自閉症者》（Neuroty
pical）的紀錄片。葛瑞格利目前仍然是美國五百大企業以及國外許多大公司的商業顧
問，他也在日常的商務工作中，教授與輔導關於「終極人際手腕」的應用。

瑪莉安‧卡琳區(Maryann Karinch)

人類行為學剖析專家

著有十八本書，主要都與人類行為有關。其中有七本是與葛瑞格利‧哈特萊合著。其中
包括《身體語言指南》（The Body Language
Handbook／暫譯）、《讀你就像讀一本書》（I Can Read You Like a
Book／暫譯），以及《操縱人心》（Get People to Do What You
Want／暫譯）等書（以上均與葛瑞格利•哈特萊合著）。她同時也是位於科羅拉多州
埃斯特斯公園的文學經紀公司Rudy Agency的創辦人。
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