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本书由著名作家沃尔特•艾萨克森（Walter
Isaacson）在乔布斯生前与其面对面交流40多次、对乔布斯100多位家庭成员、朋友、
竞争对手和同事的采访的基础上撰写而成，详尽描写了乔布斯的成长经历，创业生涯和
打造苹果公司及其产品的全过程。第二版在新版的基础上进行了译文的重新审校修正，
并进行了部分内容的增删，使这本经典著作整体上更为完善。并专门增加了作者最新撰
写的后记，叙述了乔布斯去世后包括葬礼等更新的内容。

作者介绍: 

沃尔特•艾萨克森 (Walter
Isaacson)，历任美国有线电视新闻网（CNN）董事长和《时代周刊》总编，艾萨克森
的主要作品有《爱因斯坦：生活和宇宙》
、《基辛格传记》，其中《爱因斯坦：生活和宇宙》一书揭示了爱因斯坦的科学想象如
何源于他叛逆的个性，该书曾荣获美国国家科学总院2008年度科学传播最佳图书奖。
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发现一个让人伤心的事实：基本上这些现在特别有钱的家伙，都是20几岁就已经不愁钱
了。“我从来没有为钱担心过，小时候家境小康，工作后意识到自己是个不错的工程师
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，所以我知道自己肯定可以维持生计“。。。。这段话基本上可以套用在现存的大部分
白手起家的人身上。他们不是屌丝逆袭，他们是从小康到小富到大富。。。25岁就身家
2.6亿美元啦，而当时是1980年！难怪会说追求性价比是造不出iPhone来的话。。。也
喜欢这段，第二份成功让人安心。因为不确定第一份成功的原因。。。唯一励志的部分
：再成功的人手上也有一堆失败的项目，平庸的项目，重要的是你得不断去做，全情投
入。the journey is the reward.

-----------------------------
叹其能，法其方，悲其人。

-----------------------------
2016-05-28至2016-07-21
要记住，无论一个人是好是坏，归根结底最重要的是他是否特别。没有人会臣服一个平
庸的人，也没人会喜欢一个无聊的人。

-----------------------------
今年年会上，我们董事长说希望我们在座的也能出几个乔布斯，我当时笑了。

-----------------------------
翻译的太差，干巴巴的感觉，译者根本就没投入感情，时间线有点混乱，乔布斯本身的
经历还是很传奇，创造了苹果这一伟大的企业，做出了一系列精湛的商品，看完书，发
现了一些ipod、iphone、itunes、icloud不曾发现的功能，不过教主的为人确实是。。
。过程就是奖励（乔布斯）如果你不忙着求生，你就在忙着求死（鲍勃·迪伦）

-----------------------------
最后一句话印象深刻，能改变世界的从来都是疯子。

-----------------------------
这应该是我迄今为止看的最快的一本书了，感谢乔布斯的所作所为让我在高中岁月里知
道这个世界还有希望！

-----------------------------
真是含泪推荐。

-----------------------------
不靠做商人成为商界巨子的人。



-----------------------------
1.苹果营销哲学：（1）共鸣。（2）专注：为了做好决定做的事情，必须拒绝所有不重
要的机会。（3）灌输。2.决定性准则：至繁归于至简。3.过程就是奖励。4.苦行和极简
让人更加敏锐。匮乏即是富足，自律产生喜悦。5.物质只能把生活填满，不会让人充实
。6.只有那些疯狂到以为自己能够改变世界的人，才能真正改变世界。

-----------------------------
作为一个中国人是很难理解乔布斯的伟大的。我们这代人成长过程中见到最早的电脑都
是盗版的windows而不是苹果，抹杀了苹果作为个人电脑先驱的功绩。而迪斯尼和皮克
斯的动画，也没有游乐园来加深我们的印象。让苹果变的很酷的iPod在中国用起来很鸡
肋。而iPhone和iPad才让中国人通过炫富的方式真的开始使用苹果，也并没享受封闭
带来的好处，大家研究的多是如何翻墙。可除了我们，他改变了世界大部分地区听音乐
的方式，创造了个人电脑的中枢概念，又在云储存上走在前列。残酷的诚实，对于完美
的追求，极高的艺术品位是他的个人标签。作为一个不是技术专家的科技公司老大或许
不够酷，但也正因如此他让科技与艺术得到完美的结合。也让苹果变成市值第一的公司
。追求卓越的产品顺便赢得利润和追逐利润完全不同。

-----------------------------
我喜欢听歌，但因为觉得贵，MP3从来也没用过ipod。我给家人买过两三台ipad，但直
到现在，"好像添置一台ipad
mini也不错"这种想法也依旧还是停留在脑海里。我的第一个苹果产品是2013年底的ma
cbook pro，而直到2014下半年才第一次用上iphone。
我一直很难理解，为什么很多地方把#革命个人电脑产业#的这一项贡献给了乔布斯。难
道不应该是微软，是盖茨吗？而这所谓的革命，指的又是什么呢？
如果你跟我一样，对苹果的产品不算感冒，对乔布斯也不甚了解。那我强力推荐你读一
读<乔布斯传>。这个被果粉封为神的男人，原来对我们所在的这个数字时代产生了这么
大的影响。

-----------------------------
文森特喊道“你得告诉我你要什么”乔布斯回喊道“你得给我展示一些东西，等我看到
我想要的东西就知道是什么了。”嗯，这跟我爱人一个德行

-----------------------------
我思考了自己的人生，也就是看待事物的方式：只有极简才能专注。不管是物质上还是
为人处事上，一定要看明白，自己最重要的东西是什么。也就是不将就。仔细思考一下
，就会发现，生活里的绝大多数东西都是处于糟糕透了形态，那么这些东西，大约也是
都可以舍弃的。看了断舍离、极简、不持有、囤积癖、控制焦虑，再加上这本乔布斯主
义的断舍离，让我意识到，就算不知道自己真正想要的是什么，也可以先坚决地放弃那
些确实不想要的东西，就像乔布斯吐槽创意一样，“等我看到我想要的东西就知道（我
想要的）是什么了”。

-----------------------------
性格是多面的，在多面的性格中，一个或多个方面走向极端，才能产生改变世界的驱动



力，他的生命虽然短，但却足以照亮星空。

-----------------------------
“每当我发现自己身处一种纯粹——一种精神与爱的纯粹中，我就会忍不住掉眼泪。”

-----------------------------
文森特喊道“你得告诉我你要什么”乔布斯回喊道“你得给我展示一些东西，等我看到
我想要的东西就知道是什么了。”嗯，世界上的boss都一个样

-----------------------------
想起了思特里克兰德。乔布斯是科技界的艺术家，一个执着追求科技和人文结合的完美
主义者。他心中永远追求着头顶上的月亮，也永远不需要低头哈腰捡脚下的六便士。

-----------------------------
虽然不知道最真实的帮主是什么样子，写他的经历的时候很全。最喜欢皮克斯的那一段

-----------------------------
如果用三个词来形容乔布斯的话，就是激情，想象力和完美。当然，同时拥有这三点还
不足以成功。但我觉得，这确实是众多现代人极为缺乏的三点。

-----------------------------
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书评

开完一周例会，Boss突发奇想要我们讨论“乔布斯现象“这个话题。身旁的小女生嘟
嘟囔囔地说了一句：”我觉得乔布斯的死只是这世上诸多事情中的一个，跟我们并没有
太大关系，我们只要做好自己就可以。”在电影《穿普拉达的女魔头》里，安德丽娅因
为时尚编辑纠结于选择哪条腰带而...  

-----------------------------
1.现实扭曲力场，看完整本书，这个词在我脑中挥之不去。这种强大到逆天的能力可以
说是乔布斯改变世界的一个重要武器，力场一开，黑的就变成白的，假的变成真的，不
可能变成可能。今年大脑一热，买了个itouch，就这小东西我都觉得是个现实扭曲力场
的终端机，可以把我恶心得想吐...  
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-----------------------------
对苹果的用户而言，乔布斯无疑是一个伟大的教主，哪怕你不是苹果的用户，你也不能
不承认，乔布斯改变了世界，这是一个伟大而天才的人物。
我发现有些广为传颂的大人物，他们首先要做出伟大的事业，其次要击败伟大的对手，
最重要的，他要死的早。 我说这话不是对乔帮主有什么...  

-----------------------------
包益民说自己喜欢看大人物的自传：“人家把他一辈子的经验都写下来，卖19元9毛一
本，多划算！”，我购买《史蒂夫乔布斯传》的时候，又想起了这句文案。
过去我们崇敬圣人，大多是因为他们完美的品格——如果他们也有缺陷，至少不会记载
在史料中。但是，乔布斯，我们知道他的伟...  

-----------------------------
Dear Steve， hi，
不知道该怎么开头，只是想和你说一些话，因为最近看到的一些，和想到的一些。
你在第一次没有你出席的苹果新产品发布会的第二天，离开了这个世界。也许很久以后
人们会说，你是在人生最辉煌的时候走的，因为有人已经开始“预言”：苹果已经到...
 

-----------------------------
让我深受启发的几点： 1.不空等
乔布斯年轻时，他要是想要某样工具来造点什么东西的时候，他会直接去找源头要。
他回忆起在12岁的时候，他想要造一个计频器，于是直接在电话簿里找到了HP的创始
人Bill Hewlett，找他要了那些零件。 2.打造自己的现实 乔布斯很早就懂得，要是...  

-----------------------------
我花了两个礼拜，读毕乔布斯传，完成了一次对乔布斯认识的蜕变。读之前，我以为他
天赋异秉，十分牛逼；读之后，我依然认为他天赋异秉，但只是比较牛逼。
我从来不是个果粉，没有用过一件苹果的产品，最主要的原因不是我志存高远，而是我
没有钱，也许我牛逼了之后会拿苹果装逼，...  

-----------------------------
（1）
1976年，也就是中国文革的最后一年，年仅21岁的乔布斯在简陋的车库里创办了一家
公司，也许他不会料到，36年后，这家他亲手创办的企业会成为人类有史以来，市值最
大的企业（6339亿$）——几乎是中国A股市场 总市...  

-----------------------------
『许多年之后，面对头上的刺眼的无影灯和周围渐渐冰冷的世界，Steve
Jobs将会回想起，Henri



Lamiraux带他去见识iPhone设计初稿的那个遥远的下午。那时的库比蒂诺是一个只有
五万人家的小城，用泥巴和芦苇盖的房屋就排列在圣塔克鲁兹山脉山脚。清澈的Steven
s Creek缓缓地流过，淌...  

-----------------------------
在读书的一年里，随手把这些感想写在twitter上，现在整理一下，当作读书笔记吧。
【产品与创新】
乔帮主买了房子因为家具设计配不上就不放家具，你可能觉得他穷装b，订做私人飞机
时，因为飞机设计的不好就要改装，延迟一年才收货，你可能觉得他豪装逼，但当他癌
症换肝手术后...  

-----------------------------
这个人的性格极度敏感。
也许，正是这样的极度敏感，才让他可以不断地创造出奇妙的事物，给如此平庸的世界
带来这么多的不平庸。
为何这么敏感？年幼时被亲生父母抛弃的经历，使他偏执地想得到全世界的认可，好让
他从根深蒂固的恐惧和自我否定中解脱出来。 他在几寸大小的屏...  

-----------------------------
快速把我的心得写一下 这本书很有看的价值 研究产业 研究创意
或是社会改革有兴趣的都可以看 我看完这本书觉得这本书可以看到几个重点
1.电脑大时代。 2.创意产业的奇特转移政权方式 3.捕鱼攻略 4.吃素的都是大魔王。
1.电脑大时代。 由於steve jobs是身处矽谷 当时的嬉...  

-----------------------------
写在前面的话
很少读人物传记，不是不感兴趣，而是觉得自己没办法坚持看下去。好比这本书，一天
的效率也就是六七十页，所以整本书花了近两个礼拜才消化完全。只是有一点很特别，
不管再怎么慢，不管里面的专业术语人物名字多头疼，也不曾想过停下来不看了。有时
候忍不住也...  

-----------------------------
这就是一部硅谷的历史书，它不只是人物传记。那是一个多么神奇的时代，看着牙痒痒
的过瘾，恨不得跳进去做个决定。 很难说人是主角还是时代是主角；
那些真正的英雄们，只一起出现在那个特殊年代，他们也将消失在后面的各种岁月，关
键是他们给世界带来了什么。下一次，这么多伟...  

-----------------------------
我不明白你们是怎么评价的。
一本书得看完才凭自己的想法感悟去评分。现在这本书都还没有出售，就一大堆人评个
五星。喜欢乔布斯可以，但不能盲目到认为关于他传记也是不错。如果是乔布斯自己写
的还情有可原，可是这本是别人写的。 别傻了你们……  



-----------------------------
从破几个微博段子入手。
——乔布斯12岁的时候打电话给惠普CEO，得到了他想要的零件。你们这些熊孩子12岁
的时候在干嘛？
乔布斯在圣克拉拉谷长大，圣克拉拉谷云集了许多新崛起的高科技产业，更广为人知的
名字是硅谷。“住在我周围的父亲们大都研究的是很酷的东西，比如太阳能...  

-----------------------------
多年来，乔布斯都有极高的知名度和很少的剖析文章，他究竟是个啥以及他对苹果施于
的魔法，外间基于间接信息的猜测和炒作多于基于事实的报道。带着好奇阅读了这本他
本人授权的传记，看完后，整体对乔布斯的感觉负面更多，慢慢梳理： 作者及书：
作者来头不小又有乔布斯的授权，...  

-----------------------------
2005年乔布斯在斯坦福大学的毕业典礼上发表了一篇演讲，当时他已经确症胰腺癌，
那片演讲稿温情真诚，他用三个小故事提醒对面的孩子们不忘初心，向死而生，stay
hungry,stay foolish。
其中一个小故事是他被苹果解聘，一家公司的创始人最后被这家公司解聘了，换做别人
，这辈子...  

-----------------------------
英文版应该已经有了，大家难道看了英文版的然后来这里点五星？或者都是看了盗版的
中文版不成。。。。。。。。开始有点个人崇拜的味道了，由最初的商业分析，科学分
析，变成了盲目崇拜，太夸张了吧。能否客观的看待这样一个伟大的人物和这个公司。
 

-----------------------------
先说Jobs这书可看性还是很强，故事很多很充实。下面摘了些个人觉得比较好玩或比
较典型的。 其次，Jobs总结的苹果在他离开期间的衰退很有意义———
Jobs说苹果自他离开后从追求完美‘产品’的企业变成了“赚钱”为目的的企业，于
是看什么能赚钱就上什么，乱七八糟上了一堆项目...  

-----------------------------
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