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★ 作者喬納斯‧嘉德爾獲選為年度風雲人物，由瑞典王儲親自頒獎
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★
哥德堡郵報將之評為「近年來最動人的原著小說及改編劇本」，瑞典日報讚譽「震撼感
人，直剖人心」

我這一生，只是想要愛一個願意愛我的人。

只是想在一瞬間，自由地活著。

拉斯穆斯高中一畢業便離開封閉的家鄉，前往斯德哥爾摩追求屬於他的人生，年輕俊美
的他很快就融入五光十色的夜生活。

班傑明在虔誠的宗教家庭長大，因傳教認識了保羅，保羅卻對他說：「你知道自己是同
性戀吧？」這句話有如針尖刺入班傑明的心，而他的回應彷彿告解一般：「我這輩子，
只是想愛一個願意愛我的人。」

那一晚，在保羅家的聖誕派對上，班傑明遇見了拉斯穆斯，整座城市開始下起雪來……

八○年代的斯德哥爾摩，一個刻意被遺忘的時代，一份永誌不渝的愛情，一場自由與選
擇的反覆辯證……

【書衣設計】透明霓彩書衣

書衣的構想來自於原文書名：戴上手套拭淚。

在那個年代，人們因不了解而恐懼，連醫院的護士幫病人擦眼淚都得戴上手套。於是我
們在書的外面加上一層彷若彩色玻璃的書衣，將眼淚「隔離」在外，象徵護士不願意碰
觸病患，象徵人們不願意碰觸這個議題。揭開彩色書衣，才能看見書封原本的顏色和紙
的紋路；就好像我們帶著「有色」眼光看待人事物的話，便永遠無法看見他們真實而美
麗的樣貌。當我們願意理解，並且揭開那層有色的眼光/書衣，也就不會再有這麼多眼
淚了。

作者介绍: 

作者簡介

喬納斯‧嘉德爾 Jonas Gardell

瑞典著名小說家、藝術家、劇作家與演員。1963年11月出生於位於瑞典斯德哥爾摩北
部的郊區泰比，十八歲時曾想就讀戲劇學院，後來改與朋友開設畫廊。1985年出版帶
有自傳色彩的第一本小說《感情遊戲》，講述瑞典社會對同性戀者態度與包容度的轉變
；其後陸續出版了二十多部著作，同時被翻譯成十三種語言。

他曾獲眾多獎項，包括1995年的金甲蟲獎（由瑞典電影學院頒發、獎勵過去一年內對
瑞典電影產業有卓著貢獻的演員或劇作家）、2001年獲瑞典SKTF作家協會年度作家挑
戰者獎（年度作家獎近20年來僅破例為喬納斯‧嘉德爾頒發此特別獎項）、2008年獲
得瑞典隆德大學（Lund）神學榮譽學位、2012年獲瑞典《焦點》雜誌評選為全國年度
風雲人物、2013年獲得瑞典林雪平大學（Linköpings）醫學榮譽學位，並獲頒北歐文化
獎。

他的最新長篇小說《永不拭淚》也得到2013年瑞典哥特堡書展最佳有聲書獎（由文化
局長親自頒獎），並獲QX雜誌選為全國最佳書籍；由喬納斯親自編寫的同名影集獲得
瑞典國家電視台水晶獎年度最佳電視劇、法國歐洲電視劇論壇最佳公眾影集，首播不僅
創下120萬觀眾收視率（意味瑞典每八個人就有一人在收看），英國BBC也買下了此劇



的播放權。目前該劇已拍攝成瑞典版電影，好萊塢製作人也表示高度興趣。

譯者簡介

郭騰堅

1986年出生於台中市，臺灣大學外國語文系學士，瑞典斯德哥爾摩大學翻譯所碩士，
擁有瑞典商務院（Chamber of
Commerce）認證瑞典語至繁/簡體中文公證翻譯員資格，現居斯德哥爾摩。翻譯之餘
喜愛文學閱讀、集郵與打羽毛球。
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曾经，我俩的夏日时光无尽绵长。我们在璀璨阳光下徜徉，一切无边无际……自从进入
出版行业工作就开始矫情，不仅舍不得在网店打折扣的时候买书，一本书出版了要买一
本支持，还要买一本台版看未删节版。台版里面的翻译特别是一些语气词会特别出戏：
看三小，干你老母……整体上的氛围也感觉像在看郭强生。

-----------------------------
先看的電影再把小說找來看，三本都看完了，是分別托兩位朋友從台灣帶回的台版。感
覺還是電影更好些，主要是演員太出色。

-----------------------------
喜欢台版的封面设计，大陆版的我个人不喜。

-----------------------------
R3 An Emergency by Anna Bro (Denmark); Nothing of Me, by Arne Lygre (Norway); Wild
is the Wind, by Jonas Gardell (Sweden).
现在人都有识字和理解能力，自己读圣经啊，为什么还要找牧师

-----------------------------
同性恋我是还可以接受，但是我接受不了滥交和骗婚，书里主要是滥交，看得我有点适
应不良。「不管多么渺小，人生不能没有爱情！」「我希望在我的生命里，能爱上一个
爱我的人。」这话说得是挺好的，但是做却不是这么做的，书里除了班杰明其他人都是
为了性欲，老实说我看不惯这个，我嫌脏。班杰明父母也是很可笑，简直是邪教了，还
要借此控制子女，读书诸如此类的失去生活都是要远离的，可怕。拉斯穆斯母亲的控制
欲也是可怕，不过我喜欢他父亲能带着孩子到森林辨别花草树木鸟兽及其作用，我对这
个非常感兴趣。

-----------------------------
曾经，我俩的夏日时光无尽绵长。我们在璀璨阳光下徜徉，一切无边无际……

-----------------------------
我能说封面很漂亮么。

-----------------------------
瑞典原版非常非常好，但是翻译得不够好，很多地方是直译，读起来不流畅，有点可惜
原文了。

-----------------------------
文笔很平静啊，Benjamin的Self-denying看着略心疼。。



-----------------------------
电影更有张力，小说更有深意。

-----------------------------
第一本书穿插了一些当时的社会现状和儿时故事，又把后面残酷的结局给揭露出来，总
的来说还是铺垫，结尾主角才相遇，很喜欢班杰明的那句话，很感动啊。

-----------------------------
初中的時候一下子買了三冊，但覺得沉長最後讀到一半便放棄了。最近看了劇集版後便
停不了！原來當太懵懂根本完全看不出任何隱喻。看着原著發覺得作者野心超大hhh有
待確認

-----------------------------
从没有读过有关同性恋的书籍。这本书的节奏很慢，片段式的描写，到结尾他们才终于
相遇，然而温暖还没有开始，作者就已经残酷地揭示了他们注定悲惨的往后。在香港买
了第一本，不知道还有没有机会读到第二本和第三本，但是不读也好。

-----------------------------
一切都是平等的

-----------------------------
草率地看过剧版，后来四处寻找，终于拿到了这三本书。一个大时代下的宏伟篇章，也
许描述的都是千千万万的“小人物”，但无处不动情，无处不感人，细腻的手笔，将爱
与生命描述的活灵活现。
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书评

这不是我第一次策划操作同志题材的外版小说了， 从12年的《单身（男子）》
到14年的《菲洛梅娜》 再到15年的《仲冬血液》
一步步走来，《戴上手套擦泪》算是最曲折的一个。
从我第一次着手策划《戴上手套擦泪》这套书到如今其中的第一本和大家见面，这中间
已经经历了四五年的时...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
关于《戴上手套擦泪》三部曲的10个问题 1 书名为什么叫《戴上手套擦泪》？
当一个社会面临危机时，人们都会探讨哪些手段是人性的，哪些是不人性的。这样的问
题在人们保护病人，同时使自己远离疾病时也会出现。小说描写的是艾滋病初期大流行
的时代，当时的人们不了解这种疾病传...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
由 [瑴@DOUBAN]翻譯整理，感謝你的閲讀
在读完一本杰作之后，最理想的交流对象或许就是作家本身。而今年寒冷冬季最温暖人
心、触及心灵的作品在很多人，尤其是北欧民衆看来就是Jonas Gardell的
《戴上手套擦泪》，出版后没多久就被SVT电视台拍摄成电视剧，作者即剧集的编剧，
播...  

-----------------------------
《戴上手套擦泪》一套三本，分别为相遇、陪伴、分别。书从一开篇就挺抓人，但是的
确要读到“拉斯姆斯是个玻璃男孩”，同性恋的主题才昭然若揭。之前我没有想到，卡
波西肉瘤就是HIV病毒感染的一种表征，当我看到是“同性恋”的主题时，还小吃了一
惊。 今天的我们，当然都知道HIV...  

-----------------------------

-----------------------------
中文譯名：《戴上手套擦淚——愛》，是作者“愛、病、死”三部曲的第一部，取材自
真人真事，主题是關於80年代愛滋大流行及這一時期下兩個男孩之間纏綿的愛情故事。
此書是今年8月才出版的，不到1个月就被SVT電視台搬上熒幕，反響強烈。而電視劇的
第二季和第三季則要取決于第二...  

-----------------------------
我从这部书里看到希望也看到了死亡，看到了一群我从不会认识的可爱的人，他们的爱
情，他们的愤怒，他们的无奈，以及他们来的路，和最终去的地方。无数的人都死于艾
滋，我见到了他们每个人的葬礼，每个人出生的家乡，和他们在世界崩塌的时候，在河
里赤裸着身体招摇自己的美丽样...  



-----------------------------
我叫拉许欧克，是一个感染艾滋病毒的同性恋者。
如果有记者问我最担心的噩梦是什么？我会铁定回答，自己最怕遇上车祸。想想看，一
个人躺在车祸现场，浑身是血还得大声喊叫：“别碰我！离我远一点！我被传染了！我
不干净！”是不是挺尴尬的？ 是的，我不是怨恨他人和报复社会的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
外封用纸雪影超感，内封用纸雪花棉均是想纪念那个圣诞的夜晚 当整个城市下起雪来
男孩互相笑着 手牵手走过长街
一切就此改变，而外封刻意做的泪痕和内封烫珠光白的仿泪滴工艺则是想诉说他们爱的
最真，但正是他们，如霜冻般被带走了。如果可以，请不要歧视，请不要妖魔化他们，
...  

-----------------------------
人必须是自由的。有人追逐着自己的天性，恣意不羁；有人在社会赋予的意义之网下沉
默，遁入黑暗；有人在所有的冲突中选择，在沉睡中唤醒真正的自己。
人人都把与自己的不同做法称为野蛮。同性的感情或是肉欲被与他们不同的大众视作谬
误、不洁的欲念。那似乎是一个隔离区，一个...  

-----------------------------
本杰明照顾着从确认病毒感染后开始发病的各个阶段拉斯穆斯，看着他的爱人从最美盛
开之际一点一点凋零，直至消亡。爱人是痛苦的，他又何尝不痛呢？那可是自己最爱的
人，愿意用性命换他健康。 可人生不能替换。
拉斯穆斯快没有呼吸了。拉斯穆斯的爸爸妈妈哈拉德和莎拉前来看望，...  

-----------------------------
《戴着手套擦泪》三部曲，如果以一首歌来形容，那么第一部《相遇》无疑是平缓铺垫
情绪的序曲，第二部《陪伴》是歌曲的高潮部分，充满激烈的对抗与高亢的旋律，紧承
第二部的《分离》则又逐渐转低，风雨过后的平静，但在慢慢平缓的旋律中却又不缺一
股坚忍，渐变渐强。 开篇以深得...  

-----------------------------
相遇只是一刹那的美好，陪伴才是长情的告白。
刚刚经历一场璀璨如烟火的相遇，接下来面对的是无尽的低谷，这个世界并不会因此而



改变，反而会更加严峻，这本书为我们揭开了一个也许平时我们不会直面的事实：即使
在上个世纪八十年代，面对艾滋病，人们依然会粗暴而独断，是否应该...  

-----------------------------
《消失的爱人》中说到：爱情是这世上难以言尽的无常，它有着诸般化身。同样爱也有
着诸般不同，同性恋情就是这样的存在，这是一种在人类历史上大多悲惨却又生生不息
的感情，从王尔德到柴可夫斯基到图灵，令人扼腕叹息之余，却又感于他们的勇气。尽
管来源于社会、宗教的压力重重...  

-----------------------------
由 [瑴@DOUBAN]翻譯整理，感謝你的閲讀
在读完一本杰作之后，最理想的交流对象或许就是作家本身。而今年寒冷冬季最温暖人
心、触及心灵的作品在很多人，尤其是北欧民衆看来就是Jonas Gardell的
《戴上手套擦泪》，出版后没多久就被SVT电视台拍摄成电视剧，作者即剧集的编剧，
播...  

-----------------------------
第一次接触同性之间的书。从站在同性恋爱的圆外到站在其中去感受理解其他们的爱，
从心疼到为他们在一起而开心而后转为对最后的最后的惋惜。
在常态的生活里出现了往常状态不一样的东西，大家就会去排斥。一个从小在科彭镇长
大的善良小男孩-拉斯穆斯，因为他的独特而饱受同龄人...  

-----------------------------
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