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◎全书上起远古，下迄民国，分为十五章，每章前有一总说。
◎用年表贯穿全书，标示公元、朝代、帝王年号，系以历史事件，包括朝代兴衰、帝王
更替、战役、改革、政争等；世界史大事直接与之对照。
◎二百二十余条“事件叙述”，以“纪事本末体”的形式介绍每个朝代的重要史实，标
题清楚，叙事明白，与年表相呼应。
◎一本方便查询、适合学生与一般读者阅读的中国历史工具书。
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雷敦渊 1978年生，淡江大学历史系学士，东吴大学历史研究所硕士。 杨士朋
1972年生，东吴大学历史系学士，暨南国际大学历史研究所硕士，专长为中国近代史
。

目录: 旧石器、新石器时代·传说时代与三皇五帝 “猿人”出现：人类文明的曙光
“北京人”、“山顶洞人”早就不见啦：出土与失踪经过
丁村人：旧石器时代中期的人类代表 长滨文化：台湾地区旧石器时代的代表文化
左镇人与网状文化：台湾地区的旧石器时代
“北京人”与“山顶洞人”究竟哪里去了：一段追寻的过程
进入新石器时代：特点和遗址分布
燧人氏是不是北京人：远古帝王与新石器时代文化的关联
旧石器时代和新石器时代很难懂：用电脑游戏来介绍 台湾地区的新石器时代中期文化
“五帝”相继继位：中国逐渐从史前时代走向历史时代了夏朝·商朝
从“禅让”到“家天下”：夏朝开国过程
启杀益和启与有扈氏的战争：“家天下”初期的不安 少康中兴：田一成，众一旅
夏朝：一个古书上说有，部分学者怀疑其存在的朝代 “汤武革命”的前半段：汤伐桀
太甲的失位和复位：辅臣伊尹的功劳 盘庚迁殷：商朝的都城安定了
武丁在位：商朝最后的盛世 商亡周兴：商纣对照周文王
周武王继位与首次东伐：尔未知天命 “汤武革命”的后半段：武王伐纣周朝
管蔡之乱：周朝初年的政治危机 共和元年：从此史书对于年代的记录没有中断
周幽王被犬戎所杀：都于镐京的西周时期结束了
周平王率众东迁：都于雒邑的东周时期开始了
礼崩乐坏的春秋时代：“孔子成《春秋》，而乱臣贼子惧”
春秋霸主出现与齐桓公的霸业：“天下无道，则礼乐征伐自诸侯出”
华元国际和平运动：同恤灾厄，备救凶患 句践复国：十年生聚，十年教训
七雄并立的战国时代开始：韩、赵、魏“三家分晋”
商鞅变法：以“徒木立信”的方式建立威望
苏秦与张仪：合众弱以攻一强，事一强以攻众弱，都是纵横家的操盘
吕不韦的拾轿艺术：吾门待子门而大 周朝的最后结局：犹如风中残烛的赧王
荆轲刺秦王：壮士一去兮不复返 战国时代结束：六国中最后的齐国被灭秦朝
秦“王”赢政改称“皇帝”：皇帝之名与制度的开始
秦朝的灭亡与混乱局面：赢秦氏，始兼并；传二世，楚汉争
楚汉相争：楚河汉界，中分天下
西楚霸王项羽的败亡：四面楚歌，无颜见江东父老，最后自刎于乌江 汉朝·新·三国
吕后的成与败：中国第一位女性政治家，外威专权的先驱者
……晋朝·五胡十六国南北朝隋朝唐朝五代十国宋朝元朝明朝清朝明国时期跋参考书目
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评论

排版和纸质还行，当笔记本用的。本书内容不严谨，言辞不一致，比如“攻与伐”的用
法，比如P47前298年是“赵惠文王”而不是“赵惠王”等。照着之前另两本的笔记和
《中国历史纪年表》改了好多。如果以这本为准读史，绝不推荐，建议参考比照来读。

-----------------------------
本书，就基本知识言，并无什莫高明之处，只是相较于大陆地区自己编的历史读物特意
突出意识形态，而本书更彰显知识性。就谋篇结构言，按编年体与纪事本末体编排。颇
易于中学生阅读。读这本书的目的是想了解一下，相较于大陆，彼岸的历史读物在形塑
一般知识层面的不同点，因此读的很难很仔细。力荐中学生阅读该书。

-----------------------------
按需。

-----------------------------
我的第一本中国历史扫盲书，终于弄清南北朝和五代十国是怎么回事了。

-----------------------------
上学的时候不喜欢历史老师没有好好学，现在来补课，内容比较适合想初步了解的，比
较容易读。 2019/05



-----------------------------
纸质，深图。挺好，清晰，全面，还不枯燥。译者的《跋》写得好。

-----------------------------
非常不错，简单明了，值得一读

-----------------------------
哈，我一直想制作一个类似的表，现在不用动手了。 中外对照。
当你背景知识足够时，对着这种简表，脑中就能翻腾起许多的故事，64年汉明帝梦到金
光时，尼禄正因罗马大伙而搜捕基督徒~ 1453年百年战争结束恰逢土木堡之变后四年

-----------------------------
三星半。17年2月份买的书，最近才真正拿出来看完！！确实非常适合高中历史水平的
书，因为有年表，所以整体比较久远的历史会比较明确，例如：晋朝五胡十六国、南北
朝、五代十国这段比较混乱的历史会有一定的梳理作用。属于强化高中历史的工具书。
不过作者写作过程确实会有一些好恶判断之词，可能会影响个人的观感。例如作者在写
宋徽宗和宋钦宗被俘虏，造成“靖康之难”使得北宋灭亡的这段历史，言语之间较为负
面，这样一定程度也会影响读者的喜恶。也许是爱之深而恨之切吧……这次整体梳理中
国历史之后，准备开始向正史出发了！

-----------------------------
读到最后的“学术与通俗之间的鸿沟”时，真的是很有感触！

-----------------------------
字太多，“表”太少。看着像本幼儿用的简单史书，完全不符合我想买个表，快速查询
用。

-----------------------------
高三狗的复习用书。亲测有用

-----------------------------
初中时候要是有这个就好了

-----------------------------
除开学生时代的历史教育，从未系统地读过中国历史类书籍。本书帮我勾画了清晰的历
史脉络，描绘了很多重要的历史事件，了解了某些从未听闻或是一知半解的历史真相。
同时，作为台湾学者笔下的中国通史，多少能体味到与大陆讲述历史不一样的角度，作



为记录历史年表、开拓视野的工具书也是不错的。

-----------------------------
编排新颖，内容一般。适合中学生

-----------------------------
以史为镜，可以知更替。
这本书陪我度过了2018春节前后，也陪我度过了漫长煎熬意义非凡的一段时光，我读
书总是囫囵，这本也不例外。 人最强大的是心，愿你总能固守一份清明。

-----------------------------
左边是年表，右边是历史大事件。旧石器、新时期时代·传说时代与三皇五帝---夏朝·
商朝---周朝---秦朝---汉朝·新三国---晋朝·五胡十六国---南北朝---隋朝---唐朝---五代十
国---宋朝---元朝---明朝---清朝---民国时朝

-----------------------------
古今多少事，都付笑谈中。

-----------------------------
刚看时挺好，但没达到我的预期，总体一般

-----------------------------
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书评

旧石器、新石器·传说时代与三皇五帝（距今约50万年~34000-3500）
夏商周(2183-2176~31802-1751)(1751-1738~1111)(1111~256).公元前
春秋·战国（722~404）（403~221）.公元前 秦朝（221~206）.公元前
汉朝（202~220） 三国（220~280） 晋朝·五胡十六国（265~420） 南北朝（4...  

-----------------------------
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