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三界唯心，万法唯识，是成佛之修证内容，是诸地菩萨之所修；般若则是成佛之道（实
证三界唯心、万法唯识）的入门，若未证悟实相般若，即无成佛之可能，必将永在外门
广行菩萨六度，永在凡夫位中。然而实相般若的发起，全赖实证万法的实相；若欲证知
万法的真相，则必须探究万法之所从来，则须实证自心如来─金刚心如来藏，然后现观
这个金刚心的金刚性、真实性、如如性、清净性、涅槃性、能生万法的自性性、本住性
，名为证真如；进而现观三界六道唯是此金刚心所成，人间万法须藉八识心王和合运作
方能现起。如是实证《华严经》的「三界唯心、万法唯识」以后，由此等现观而发起实
相般若智慧，继续进修第十住位的如幻观、第十行位的阳焰观、第十迴向位的如梦观，
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再生起增上意乐而勇发十无尽愿，方能满足三贤位的实证，转入初地；自知成佛之道而
无偏倚，从此按部就班、次第进修乃至成佛。第八识自心如来是般若智慧之所依，般若
智慧的修证则要从实证金刚心自心如来开始；《金刚经》则是解说自心如来之经典，是
一切三贤位菩萨所应进修之实相般若经典。这一套书，是将平实导师宣讲的《金刚经宗
通》内容，整理成文字而流通之；书中所说义理，迥异古今诸家依文解义之说，指出大
乘见道方向与理路，有益于禅宗学人求开悟见道，及转入内门广修六度万行。

《金刚经宗通第四辑》网页之【内容连载】：

【内容摘录精华篇】§内文

【「如来说一切诸相即是非相，又说一切众生则非众生。须菩提！如来是真语者、实语
者、如语者、不诳语者、不异语者。须菩提！如来所得法，此法无实无虚。须菩提！若
菩萨心住于法而行布施，如人入闇则无所见；若菩萨心不住法而行布施，如人有目，日
光明照，见种种色。须菩提！当来之世，若有善男子、善女人，能于此经受持读诵，则
为如来；以佛智慧，悉知是人、悉见是人皆得成就无量无边功德。」】

讲记：「我释迦如来曾经说一切诸相就是非相，又说一切众生因此就不是众生。须菩提
！所有『如来』都是说真话的人、说实相语言的人、说如如之语的人、说不欺骗语的人
、说前后不异语的人。须菩提啊！如来所得到的法，这个法无实也无虚。须菩提！如果
菩萨所悟底心是住于六尘的各种法中而实行布施，犹如有人入于黑暗之处就没有任何所
见了；若是菩萨所悟底心是不住六尘万法中而行于布施，犹如人们有眼睛，日光也明朗
照耀着，便能清楚看见种种的色尘境界。须菩提啊！到了未来末法之世代，若是有善男
子、善女人，能够对于此经金刚心受持及读诵，他其实就是『如来』；以诸佛的智慧来
看，全都知道这一类人、全都看见这一类人，都同样可以成就无量无边底功德。」

这一段经文是〈离相寂灭分〉四段经文中的最后一段了。佛说：「如来说一切种种法相
就是非相，又说一切众生都不是众生。」这究竟是从现象界的五蕴诸法来说的呢？或者
是从金刚心的实相境界来说的呢？大家可要先判断正确了，才不会误解
世尊的语意。「须菩提啊！如来是说真实语而不是说欺诳语底人，是说实相语言而不是
说虚相语言底人，是说如如语而非不如语底人。」也就是说，世尊不会诳骗众生，所说
一定依据亲证而说；如来所说的法也是实相界的法，不是现象界中的生灭虚妄法；如来
所说的般若真实法也是如如底法，不是常常生起喜怒哀乐变易不断而不能永远如如不动
底虚妄心。如来也是不诳语底人，如来是绝对不说前后不同、前后矛盾的两种话底人。

世尊又说：「须菩提！如来所得的法，这个法虽然真实存在，却又没有世间三界有等法
所定义的真实可说。」既不是像三界有一般的真实法，却又不可以说祂是虚有施设之法
。是说真实如来、自心如来第八识，并不是三界有等法，也不是有色之法，所以犹如虚
空，却又不是虚无想像而施设之唯名无实、性空唯名的名言法；所以说：「在法身如来
的自住境界中，其实是没有实也没有虚的。」世尊又说：「须菩提啊！如果菩萨所依的
真实心是住于三界有等六尘境界虚假诸法中而行于布施，就好像一个人进入闇冥之中，
他就什么都看不见而成为具足无明的人了；如果菩萨所依底真实心不住于三界有等诸法
中，不是住在六尘万法的境界中而能够同样行于布施，这就好比一个人有眼睛，也有太
阳光明照耀底时候，他就能够清楚地看见种种的色相，不会再住于闇冥之中了。」最后
世尊作了一个结论：「须菩提！未来之世，如果有善男子、善女人，能对于『此经』如
来藏如实地受持、读诵，他其实就是真正的自心如来；以诸佛的智慧来观察，全部都能
了知这样的人，也全都可以看见这样的人，可以成就没有数量可以计算的没有边际的功
德。」

这是在讲什么呢？「如来说一切诸相即是非相」，好像又在讲《金刚经》的公式了。然
后又开示说：「又说一切众生则非众生。」这还是《金刚经》的公式。但是，这个公式
，不论你将来无量世中去到十方的哪一个佛世界，全都可以讲得通。这一句「如来说一
切诸相即是非相」，好多大师们都依文解义，总是这么说：「如来所说的一切诸相，因
为都是缘起性空，所以都是非相。」你们以前听过大师讲的《金刚经》都是这样解释底



，不管你去到哪一个大山头听《金刚经》时全都一样。如果你说：「我没有去过大山头
。」那么我问你：「你是不是去读印顺法师的书，才不会去各大山头听经？」那么印顺
的书，他对般若是不是也这样解释的？一样是嘛！我说的完全没有冤枉他。他也是这样
解释说：「一切诸相，因为都是缘生法；缘生法的体性都是无常，无常所以是空；所以
一切诸法都缘起性空，因为性空，所以没有真实相，因此般若只是把阿含经中说的缘起
性空重讲一遍，所以般若诸经的主要意旨就是性空唯名。」印顺难道不是这样讲的吗？

下一句经文说：「又说一切众生则非众生。」诸方大师也都是这样讲的嘛：「因为一切
众生的五阴都是缘起性空，所以都不是真实法；缘起性空所以根本没有真实的众生常住
，所以一切众生都不是众生。」如果像他们这样讲《金刚经》也可以叫作真实佛法，那
么大家都去自杀就能证得佛法了。对呀！那些不认识字的老人家们，今天看到张三死了
，他说：「哎呀！张三也死了，人生无常。」无常，死了终归于空，所以张三不是真的
张三；因此就解释说：「所谓张三即非张三，即是般若。」那么这样子，这位不识字底
老人家，是否也真的开悟般若了？可是，那只是世俗法的知见，也都是错悟，不是真的
开悟，跟般若的开悟完全不相干。所以，「依文解义」真的「三世佛怨」，过去佛说：
「明明我们讲的意思不是这样，你为什么把我们传的般若真义这样子错误地讲解？」现
在佛也同样会责备依文解义的大师们。而现在学佛的人，后来终于也知道了大师们误导
众生底真相了，就说：「你都跟我们乱讲，害我们悟不了深般若。」所以未来佛都会这
样说：「你们这些大师们根本都在误导众生，所以害我们大家都永远只能当未来佛，始
终没有办法成佛；我们因为你，只能永远都当未来佛，都不能当现在佛。」

后来有个大法师终于有一天遇见了一个善知识，就问：「『如来说一切诸相即是非相』
，什么意思？」善知识就说：「下一句。」他不懂，心想：「要再问下一句喔？」他不
懂善知识意在何处，只好又问：「如来『又说一切众生则非众生』，是什么意思？」善
知识还是回答说：「下一句。」奇怪？这善知识怎么老是讲同一句话？都是答非所问。
「喔！我知道了，原来答非所问就是禅。」所以他回山以后跟大众开示时，大众请问：
「如何是佛法？」「不是佛法啦！」他就这么答，就这样答非所问，就这样笼罩一切人
。如果有一天他上座开示，人家请问：「如何是佛法？」他看见桌上刚好有一枝笔，他
就拿起来说：「所谓原子笔，即非原子笔，这就是佛法。」学着把《金刚经》的公式套
上来讲，大众也信得一愣又一愣地。可是到底那公式是什么意思？他自己其实也不会！
这真的是麻烦！

如果哪一天终于找到正觉讲堂来了，请问：「『如来说一切诸相即是非相』，是什么意
思？」我就问他：「你会不会唱黄梅调？」他说：「会。」「那你唱给我听听看。」他
就唱了一句，我就说：「下…一…句！」（平实导师这一句是用唱的。）他说：「你都
不告诉我。」我说：「你真的要我告诉你吗？」「要呀！要呀！」我就给他五爪金龙。
「你怎么打我？」「你不是要我告诉你吗？」所以禅宗公案与深般若之间，看来好像八
竿子也打不着；然而这八竿子打不着的，那么远的禅宗公案，与深般若之间才是最亲切
的呀！你要怎么样有神足通，能够把那八竿子远底拉过来呢？你要是真的有神足通，一
步就拉过来了，不再是八竿子远了！只要一步就够了，一步拉过来，你就悟了。这才是
真正的神足通，世间凡夫的神足通到了这里都无用处。
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俯仰古今干坤戏 缀绻悬丝二十载

蓬莱因缘成熟时 人天同庆宣胜义



春城何处不飞花 华严圣境故人来

平实导师，1944生，年少即对文学、打坐、拳术、针灸、方外之术等兴趣浓厚，亦博
览自然、哲理、生命真理之学说，深心涌动着对不可知奥秘的渴求。乐于暗助弱小，有
侠士之风；为人耿介，然悲悯之情，往往溢于言表！乐于演说，将所亲证之真理着书立
论，为一位探究生命实相之笃实履践者！
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无价之宝！顶礼菩萨！
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