
為什麼有錢人先吃最喜歡的菜？

為什麼有錢人先吃最喜歡的菜？_下载链接1_

著者:世野一成

出版者:時報文化出版企業股份有限公司

出版时间:2013-11-3

装帧:平装

isbn:9789571358451

即使只是一閃而過「想要改變自己的人生」的念頭也好，
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從翻開本書的那一刻起，你的人生就會開始改變！

告別上班族「忙、盲、茫」的思維，

以猶太富翁的思考模式重新看世界，

改變金錢觀、扭轉工作觀、調整生活觀，

為你的未來做好充足的準備！

請你想像一下，眼前有一盤精緻料理，你會先吃其中最喜歡的菜嗎？還是會把最喜歡的
留到最後享用？

成功致富者通常先吃最喜歡的菜。

那是因為，如果把最喜歡的菜留到最後，萬一不小心吃太飽，就有可能吃不下。也可能
突然發生不可預期的事情，必須在你吃掉之前就離席。

換句話說，如果把自己喜歡的食物留到最後享用，無法確保自己一定能吃得到。其實，
這對於成功致富者來說，就是很大的「風險」。

盡可能而且優先排除無法預測的風險，是成功致富者的思考法則；如果風險是「可能無
法吃到自己喜歡的菜」，只要在風險發生之前，把它吃掉就對了！

本書作者整理從猶太富翁身上學到55項成功致富的法則，他建議讀者把印象深刻的法則
留在心底，只要有朝一日能夠突然想起來，那就達到作者出版這本書的用意了。

一本書，讓你學習猶太富翁的成功致富法則，告別上班族「忙、盲、茫」的思維，重新
看待世間一切，改變金錢觀、扭轉工作觀、調整生活觀；成功致富，從改變思考開始！

推薦以下的人閱讀這本書：

●一想到萬一明天公司倒了，就覺得很擔心。

●雖然現在有賺到錢，但是對於究竟能賺到甚麼時候感到不安。

●擔心將來能否領到退休金或是老人年金。

●想不靠公司薪水就能過活。

●工作雖然很忙，但希望可以認真考慮金錢之事。

●雖然心中有很想挑戰的目標，但礙於金錢而無法辭職圓夢。

●由於結婚或生產而開始認真思考金錢。

●退休之後不想被金錢所苦。

●說到錢，腦中只想著「存款、提款」。

●現在忙著賺錢，但沒有時間學習如何運用資產。

●想要變成真正的有錢人。



●想要培養金錢素養。

●想知道在地化的「富爸爸」究竟如何思考。

閱讀本書之後，讓你親自體驗與學習有錢人的思考法，進而切換思考，從原本勞碌的「
工作腦」切換到事半功倍的「投資腦」！即使只是一閃而過「想要改變自己的人生」的
念頭也好，請先翻開本書，從翻開本書的那一刻起，你的人生就會開始改變！
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現役日本投資家。以美國不動產為中心建立資產，目前年間固定收益超過三億日圓。學
生時代從打工認識的友人手上買下一間公司，卻因被欺騙而負債約二千萬日圓。清償完
之後，很幸運的在飲食事業與不動產事業上獲得很大的成功。在創業的同時，他也投資
開始投資不動產，累積屬於自己的資產。後來，他受到外資投資公司的委託，與他們合
作收購日本的不良債權，以「禿鷹」的身分活動十四年。目前的他利用投資累積資產，
也為了要運用他手中的資產，來回日本與世界各地。作者人脈極廣，也會提供演藝人員
或企業界的人一些投資的建議。
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賺錢關鍵在於「判斷」而非「努力」（文／財經暢銷書作者 施昇輝）
投資，而不是投機（文／元大寶來投信資深副總經理 吳懷恩）
前言
序曲 請問，你想工作一輩子嗎？
步驟一：何謂「投資腦」？
窺探有錢人到底在想甚麼？
01.「結果」法則
02.「黑羊」法則
03.「非常識」法則
04.「茶杯」法則
05.「施比受更有福」法則
06.「凡事不強求」法則
07.「接受力」法則
08.「機會總在絕地逢生處」法則
09.「模仿」法則
10.「甚麼都做得不錯的人」法則
11.「要有改變環境的勇氣」法則
12.「濁水裡的青蛙」法則
13.「不要太努力」法則
14.「橡皮筋」法則
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16.「男腦與女腦」法則
步驟二：培養「投資腦」的習慣養成術
只要稍微改變看事情的角度，下一個幸運兒就是你！
17.「二‧六‧二」法則
18.「資訊重質不重量」法則
19.「潛意識」法則
20.「你想要甚麼？」法則
21.「動物園裡的獅子」法則
22.「時間成本」法則
23.「四個目標」法則



24.「超級明星」法則
25.「電鍋與保溫鍋」法則
26.「不是有錢人的金融專家」法則
27.「二分之一的Ｎ次方」法則
28.「被當凱子削的主婦」法則
29.「狩獵與農耕」法則
30.「雙手掬水」法則
31.「泳池裡的細菌」法則
32.「黑海沿岸的小村落」法則
33.「自然界」法則
34.「假設」法則
35.「浪費並非白費」法則
36.「當你要買消費品時…」法則
37.「硬體‧軟體‧金融」法則
38.「國王與軍隊」法則
39.「願望說了反而不會實現」法則
40.「可以見到大人物的機率其實很高」法則
41.「模仿成功者」法則
步驟三：一輩子不再為錢煩惱！
以「投資腦」改變生活，讓未來更好過！每天都有好事等著你！
42.「認識有錢人」法則
43.「現金非王道」法則
44.「重要瞬間」法則
45.「先吃最喜歡的食物」法則
46.「異想天開的事更容易達成」法則
47.「第二把交椅」法則
48.「主角紅三年，配角紅永遠」法則
49.「移動到對自己有利的場所」法則
50.「一萬日圓牛排的價值」法則
51.「角色扮演遊戲」法則
52.「小偷建立的保全公司」法則
53.「黏在自己背後的垃圾」法則
54.「成功者的童心」法則
55.「鏡子」法則
結語
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有些原则能让人耳目一新
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